
Categorie: Jongens Junioren A

Onderdeel: 1500 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 5 4.11.70 116Nout Jansen AV Pallas 67
2 6 4.15.11 110Tim van der Houwen AV Olympus 70
3 7 4.16.98 34Edwin Boone Isala 96
4 8 4.18.99 94Edwin van Gurp AV Sprint
5 9 4.19.54 229Ralph Uenk Climax
6 11 4.24.16 242Marcel Vos AAC 61
7 14 4.39.70 263Wilko Zuidema AV Olympus 70

Serie 2
1 1 4.06.90 72Ronald Droppert AV 40
2 2 4.06.95 48Jesse van Burg ARV Ilion
3 3 4.06.99 239Sven van der Vliet Almere 81
4 4 4.08.32 12Henk Bakker Groningen Atletiek
5 10 4.20.37 49Koen  Buytendijk AV Hollandia
6 12 4.25.43 99Quinten Hennekam AV Parthenon
7 13 4.32.52 183Remco Peverelli Haag Atletiek

Onderdeel: 3000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 9.06.13 19Menno Beck Avantri
2 2 9.07.26 45Brian Bulgac Almere 81
3 3 9.09.06 99Quinten Hennekam AV Parthenon
4 4 9.11.55 71Milco Driessen Almere 81
5 5 9.11.56 134Bouke Kooreman Hellas Utrecht
6 6 9.17.81 20Timo van Beek AV Pijnenburg
7 7 10.04.6 66Han Disveld AV Argo
8 8 10.17.9 263Wilko Zuidema AV Olympus 70

999 999 DNF 115valentijn janse AAC
Onderdeel: 400 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
2 2 50.08 64Niels van Dijk AV Clytoneus
9 15 52.59 153Daan Lips AV Suomi

10 17 52.64 69Wim van Doorn AV Pallas 67
12 27 56.70 907Martin Klompmaker Groningen Atletiek
12 27 56.70 907Martin Klompmaker Groningen Atletiek

Serie 2
1 3 50.70 207Stefan Schouten AV Athlos
2 5 5075 251Jorrit Wiel AV Gouda
3 24 54.59 117Oskar Jansen AAC
4 25 54.79 25Frank van berkum Phanos



Categorie: Jongens Junioren A

Serie 3
1 12 51.45 232Twan van Vastenhoven AV Haarlemmerme
2 19 52.78 257Vincent Wolters EAC De Sperwers
3 26 56.57 18David Bastiaansen AV Trias
4 28 59.18 98Leon Hartog Spado

Serie 4
1 6 50.84 244Oscar van Wagtendonk AV Hera
2 7 51.20 87Luc Goossen AV Sprint
3 20 53.20 112Roel Hubers AV Passaat
4 23 54.48 189Roben Popkema AV Gouda

Serie 5
1 13 51.93 52Jesse Caron Rotterdam Atletiek
2 16 52.63 111Norbert Hoven AAC
3 18 52.74 220koen streekstra Phanos
4 21 53.92 42Niek Bron SV Noordkop

Serie 1 B-loop
4 8 51.21 87Luc Goossen AV Sprint
7 11 51.44 232Twan van Vastenhoven AV Haarlemmerme
8 14 52.01 52Jesse Caron Rotterdam Atletiek

11 22 53.99 153Daan Lips AV Suomi
Serie 1 Finale

1 1 49.42 64Niels van Dijk AV Clytoneus
3 4 50.71 207Stefan Schouten AV Athlos
5 9 51.22 251Jorrit Wiel AV Gouda
6 10 51.26 244Oscar van Wagtendonk AV Hera

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
4 4 7.04 498Michael Anpong PSV Atletiek
4 4 7.04 584Michael Anpong PSV Atletiek
7 12 7.16 186Terrence Pinas Rotterdam Atletiek

17 31 7.34 163Joeri Magielse Spado
18 33 7.35 62Frank Dekker AV Hollandia
19 33 7.35 120Pim Jehee AV Gouda
21 40 7.52 69Wim van Doorn AV Pallas 67
22 41 7.54 59Bob van Dalen CAV Energie
23 51 7.82 119Jeroen Janssen AV Passaat

Serie 2
1 8 7.07 38Andro Bosselaar Rotterdam Atletiek
3 11 7.10 214Dennis Spillekom AV Lycurgus
6 16 7.19 82Frits Frederiks AV Edam
7 35 7.37 250Remco Wennink AV PEC 1910
8 46 7.62 25Frank van berkum Phanos
9 48 7.64 264Richard Zwaan CAV Energie

10 50 7.77 96Johan Haringhuizen AV Trias



Categorie: Jongens Junioren A

Serie 3
2 16 7.19 Gregor van Betuw Ciko 66
1 16 7.19 199Paul Robers AV Hanzesport
3 27 7.25 541Adrian Rijken AV NEA-Volhardin
3 27 7.25 497Adrian Rijken AV NEA-Volhardin
4 29 7.31 184Rinse Pieters AV 56
5 37 7.39 75Kaj Emanuel Fit
6 42 7.56 167Aarnout Melis Haag Atletiek
7 44 7.61 42Niek Bron SV Noordkop
8 46 7.62 150sean lindaya AV Hylas

Serie 4
1 9 7.08 55Giovanni Codrington Groningen Atletiek
2 24 7.24 222Eugene  Susanna [KNAU-lid]
3 31 7.34 188Luciano Pocorni AAC
4 39 7.51 145Erik Leeflang AV Zuidwal
5 43 7.58 202Tjendo Samuel Phanos
6 44 7.61 201Kir Rosman Atletiek Maastricht
7 49 7.67 44Bert Bruins AV Impala

999 999 dsq 122Mark Jonker Isala 96
Serie 5

1 2 6.99 152? Philip [KNAU-lid]
2 22 7.22 228? Tromp [KNAU-lid]
3 38 7.40 189? Popkema [KNAU-lid]

Serie 1 Finale
1 1 6.98 55Giovanni Codrington Groningen Atletiek
2 3 7.03 214Dennis Spillekom AV Lycurgus
3 4 7.04 584Michael Anpong PSV Atletiek
3 4 7.04 498Michael Anpong PSV Atletiek

10 19 7.20 199Paul Robers AV Hanzesport
11 21 7.21 82Frits Frederiks AV Edam
12 22 7.22 186Terrence Pinas Rotterdam Atletiek
14 24 7.24 228? Tromp [KNAU-lid]
13 24 7.24 541Adrian Rijken AV NEA-Volhardin
13 24 7.24 497Adrian Rijken AV NEA-Volhardin

Serie 1 Halve Finale
6 6 7.06 214Dennis Spillekom AV Lycurgus
5 6 7.06 55Giovanni Codrington Groningen Atletiek
8 14 7.17 82Frits Frederiks AV Edam
9 19 7.20 186Terrence Pinas Rotterdam Atletiek

15 27 7.25 228? Tromp [KNAU-lid]
16 29 7.31 188Luciano Pocorni AAC
20 35 7.37 184Rinse Pieters AV 56

999 dns 152? Philip [KNAU-lid]



Categorie: Jongens Junioren A

Serie 2 Halve Finale
2 9 7.08 498Michael Anpong PSV Atletiek
2 9 7.08 584Michael Anpong PSV Atletiek
4 12 7.16 199Paul Robers AV Hanzesport
5 15 7.18 497Adrian Rijken AV NEA-Volhardin
5 15 7.18 541Adrian Rijken AV NEA-Volhardin

999 999 dsq 38Andro Bosselaar Rotterdam Atletiek
999 999 dsq Gregor van Betuw Ciko 66

999 dns 163Joeri Magielse Spado
999 dns 222Eugene  Susanna [KNAU-lid]
999 dns 120Pim Jehee AV Gouda

Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 8.08 39Reinier Bouma AV 55
2 2 8.22 145Erik Leeflang AV Zuidwal
3 7 8.69 234Tim Verbeek AAC 61
4 13 9.12 16Marc Barnhoorn AV Trias
5 17 9.27 162Jan Berend Luten HAC 63/Bouwbedri
5 17 9.27 743Jan Berend Luten HAC 63/Bouwbedri
6 20 10.00 120Pim Jehee AV Gouda

Serie 2
1 3 8.42 174Stefan Nieuwland Climax
2 4 8.55 250Remco Wennink AV PEC 1910
3 5 8.59 89Paul Groen GAC Hilversum
4 10 8.82 91jan groot AV Hollandia
5 12 9.08 117Oskar Jansen AAC
6 15 9.24 220koen streekstra Phanos
7 18 9.55 51Mathijs van Campenho AV Sprint

Serie 3
1 5 8.59 202Tjendo Samuel Phanos
2 8 8.71 118Tim Jansen AV Zuidwal
3 9 8.80 179Marco Oplanic AV Lycurgus
4 11 9.07 262Niko Zuidema AV Olympus 70
5 14 9.23 68Bjorn van Doodewaerd AV Lycurgus
6 16 9.26 32Lars Boon SV Noordkop
7 19 9.83 258Jurry van der Woude AV NOP



Categorie: Jongens Junioren A

Serie 1 Finale
1 1 8.06 39Reinier Bouma AV 55
2 2 8.27 145Erik Leeflang AV Zuidwal
3 3 8.42 174Stefan Nieuwland Climax
4 4 8.47 89Paul Groen GAC Hilversum
5 5 8.50 250Remco Wennink AV PEC 1910
6 6 8.62 234Tim Verbeek AAC 61
7 7 8.64 202Tjendo Samuel Phanos
8 8 8.70 118Tim Jansen AV Zuidwal

Onderdeel: 800 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 11 2.04.58 183Remco Peverelli Haag Atletiek
2 14 2.07.42 219Jelle F Straathof AV 40
3 16 2.07.96 192Thijs Reiling AV Pijnenburg
4 18 2.12.09 175Simon Nijland AV Haarlem
5 19 2.13.38 182Pim Persoon Haag Atletiek
6 20 2.20.20 105Tim van der Hoeven AV Pijnenburg
7 21 2.30.60. 197Dolf Rietberg Groningen Atletiek

Serie 2
1 1 2.00.83 238Pascal Visser AV Haarlemmerme
2 2 2.01.40 247Tim van Wechem Phanos
3 3 2.01.65 37Jelmer Bosma Almere 81
4 6 2.02.94 255joris wijte AV Hera
5 9 2.04.11 196Guus Reyngoud Hellas Utrecht
6 10 2.04.24 154Marcel van der Lit AV Clytoneus
7 13 2.06.24 180Stijn Peeters AV Sprint

Serie 3
1 4 2.02.65 232Twan van Vastenhoven AV Haarlemmerme
2 5 2.02.76 33Paul Boon AV Hollandia
3 7 2.03.13 72Ronald Droppert AV 40
4 8 2.03.53 48Jesse van Burg ARV Ilion
5 12 2.05.16 106Wilfred van Holst AV De Gemzen
6 15 2.07.81 225robert tangerman Spado
7 17 2.10.57 235Jeroen Verboom AV Triathlon

Onderdeel: Hink Stap Springen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren A

Serie 1
1 1 13.77 58Patrick Cronie AV Passaat
2 2 13.60 111Norbert Hoven AAC
3 3 13.50 202Tjendo Samuel Phanos
4 4 13.22 17Bryan Bastiaanse AV Fortuna
5 5 12.93 21Loek Bellord AV Hylas
6 6 12.75 155Bas Lok AV Lycurgus
7 7 12.13 191Niels Ran AV Haarlem
8 8 11.95 176Jessey Okai EAC De Sperwers
9 9 11.92 195Ewout Revers AV Zuidwal

10 10 11.73 14Niels Bakker AV Gouda
11 11 11.52 230Frank van der Peet AV Haarlem

999 999 DNE 489Frank vd Peet [KNAU-lid]
Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 1.98 50Martijn van Calker AV PEC 1910
2 2 1.95 141jasper de lange AAV 36
5 3 1.92 743Jan Berend Luten HAC 63/Bouwbedri
5 3 1.92 162Jan Berend Luten HAC 63/Bouwbedri
4 4 1.92 215Pim Stevens AV Venray Regio
3 5 1.92 173Joost Niekus AV Flevo Delta
6 6 1.80 185Niels Pijnacker AV Haarlem
7 6 1.80 21Loek Bellord AV Hylas
8 8 1.77 46Tim Bunschoten AV Suomi
9 9 1.72 262Niko Zuidema AV Olympus 70

10 10 1.62 248Niels Weller AV Haarlem
Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren A

Serie 1
1 1 17.51 159Boudewijn Luijten AV Start 78
2 2 15.25 226Peter Tichelaar Isala 96
3 3 14.79 58Patrick Cronie AV Passaat
4 4 13.94 233Paul Venner AV Unitas
5 5 13.54 178Paul Olofsen SAV
6 6 13.48 261bror van der zijde [KNAU-lid]
7 7 12.89 179Marco Oplanic AV Lycurgus
8 8 12.58 85Timo de Goede AV Suomi
9 9 11.56 14Niels Bakker AV Gouda

10 10 11.03 122Mark Jonker Isala 96
11 11 10.59 143Martijn Langen AAC 61
12 12 10.33 165Ferry Marmoush AAC
13 13 10.13 253Leon Wiers AV Flevo Delta
14 14 9.37 100Jesse Heppener AAC

15 0.00 7Joris Appelhof AAC 61
Onderdeel: Polshoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 4.36 147Rik van Leeuwen AV Parthenon
2 2 4.06 246Timo de Water ARV Ilion
3 3 3.96 120Pim Jehee AV Gouda
4 4 3.86 123Leandor Jonkers AV Sprint
5 5 3.76 67Sjoerd Dolsma AV Lycurgus
6 6 3.66 216Jason Steverink AV Argo
9 7 3.56 119Jeroen Janssen AV Passaat
8 8 3.56 211rowan smal AV NEA-Volhardin
7 9 3.56 258Jurry van der Woude AV NOP

10 000 84ricardo geluk ARV Ilion
10 000 245Joël de Water ARV Ilion
10 000 35Sander de Borst AV Parthenon

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren A

Serie 1
1 1 6.95 243Brian Vriend AV Lycurgus
2 2 6.61 188Luciano Pocorni AAC
3 3 6.52 166Tijmen Meijer AV NEA-Volhardin
4 4 6.51 62Frank Dekker AV Hollandia
5 5 6.39 249Kevin Weltak PAC
6 6 6.35 167Aarnout Melis Haag Atletiek
7 7 6.22 252Ward van de Wiel AV Sprint
8 8 6.16 57Niels Crama AV Suomi
9 9 5.99 234Tim Verbeek AAC 61

10 10 5.97 226Peter Tichelaar Isala 96
11 11 5.79 92Lars Groot AV Trias
12 12 5.70 244Oscar van Wagtendonk AV Hera



Categorie: Jongens Junioren B

Onderdeel: 200 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 3 0.24.29 82Tom  Buys AV Zaanland
2 4 0.24.31 64Jules de Kort AV Marvel
3 6 0.24.97 108Norodin Ty PAC
4 8 0.25.45 41Ivo Jehee AV Gouda

Serie 2
1 7 0.25.17 80Peter Kuin AV Trias
2 16 0.26.44 94Jaron Brinkhuizen Groningen Atletiek

999 999 DNS 28Rob Stuber AV Athlos
Serie 3

1 10 0.25.73 74Mathijs Rots AV PEC 1910
999 999 DNS 66Bjorn Blauwhof AV NEA-Volhardin
999 999 DNS 30Frido Welker AV Athlos

Serie 4
1 1 0.24.00 33Martijn Hoogendam AV Clytoneus
2 5 0.24.94 103Elgin Herfst PAC
3 9 0.25.71 49Piet Wietze de Boer AV Horror
4 13 0.25.89 38Cosmo van Berkel AV Gouda

Serie 5
1 2 0.24.06 107Elyssio Ramos PAC
2 11 0.25.76 42Mark de Rooij AV Gouda
3 12 0.25.86 46Frank FJ Wouda AV Haaksbergen
4 15 0.26.15 86Geoffrey Van DIPTEN Climax

999 999 DNS 29brent verschoor AV Athlos
Serie 6

1 14 0.26.13 61Brian Bos AV Lycurgus
2 17 0.28.79 44Nick de Waart AV Haaksbergen

999 999 DNS 96Lauren Sijbring Groningen Atletiek
Serie 1 B-loop

5 5 0.24.79 103Elgin Herfst PAC
6 6 0.25.88 41Ivo Jehee AV Gouda
7 7 0.26.65 80Peter Kuin AV Trias

999 999 DNS 108Norodin Ty PAC
Serie 1 Finale

1 1 0.23.72 33Martijn Hoogendam AV Clytoneus
2 2 0.24.09 82Tom  Buys AV Zaanland
3 3 0.24.16 107Elyssio Ramos PAC
4 4 0.24.47 64Jules de Kort AV Marvel

Onderdeel: 400 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren B

Serie 1
1 1 0.51.55 1Remko Donga [KNAU-lid]
2 13 0.56.71 71Kaj Bom AV PEC 1910
3 19 1.02.48 18Arjan Miedema AV 55

999 999 DNS 60Otmar Henke AV Lionitas
999 999 DNS 96Lauren Sijbring Groningen Atletiek

Serie 2
1 4 0.53.38 99Bas Uitbeijerse Haag Atletiek
2 7 0.55.26 39reinier Bliek AV Gouda
3 14 0.57.36 94Jaron Brinkhuizen Groningen Atletiek

Serie 3
1 2 0.52.46 5Arjan Bloem AAC 61
2 6 0.54.52 112Addis Riet SAV
3 10 0.55.85 76stephan Tijssen AV Startbaan
4 18 0.58.61 61Brian Bos AV Lycurgus

Serie 4
1 12 0.56.33 78Erik Looy AV Suomi
2 16 0.57.46 79Wouter Schoorl AV Suomi
3 17 0.58.49 91Ewald Koekkoek GAC Hilversum

999 999 DNS 66Bjorn Blauwhof AV NEA-Volhardin
Serie 5

1 9 0.55.77 47Maxim Moinat AV Haarlemmerme
2 11 0.55.95 105Wesley  Lodders PAC
3 15 0.57.38 92Alle Koperdraad GAC Hilversum

999 999 DNS 37Daniël  Muilwijk AV Flevo Delta
Serie 6

1 3 0.53.37 2Ayoub Oulad Abdellah AAC
2 5 0.54.47 4Björn Vennema AAC
3 8 0.55.74 93Rob van den Berg Groningen Atletiek
4 20 1.04.20 44Nick de Waart AV Haaksbergen

Serie 1 B-loop
5 5 54.79 112Addis Riet SAV
6 6 55.05 4Björn Vennema AAC
7 7 56.01 93Rob van den Berg Groningen Atletiek
8 8 57.95 39reinier Bliek AV Gouda

Serie 1 Finale
1 1 51.61 5Arjan Bloem AAC 61
2 2 51.69 1Remko Donga [KNAU-lid]
3 3 52.76 2Ayoub Oulad Abdellah AAC
4 4 54.07 99Bas Uitbeijerse Haag Atletiek

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren B

Serie 1
1 2 7.42 82Tom  Buys AV Zaanland
2 5 7.48 107Elyssio Ramos PAC
3 10 7.59 64Jules de Kort AV Marvel
4 25 8.22 40Alan Diddens AV Gouda
5 30 8.44 3Nick Smit AAC

999 999 dsq 88Patrick Overkamp DK en AV Hercules
999 dns 0Jeffrie Buckle Ciko 66

Serie 2
1 2 7.42 97Martin Williams Groningen Atletiek
2 9 7.56 63Michiel Spoelstra AV Lycurgus
3 14 7.67 67Jonathan Gan AV NEA-Volhardin
4 19 7.94 34Gerjon Veldman AV De Gemzen
5 25 8.22 52Bart van Schie AV Hylas
6 28 8.27 83Michiel Hemmes BAV

Serie 3
1 6 7.51 23Bas Winkels AV 55
2 8 7.55 109Tom Brouwer PSV Atletiek
3 17 7.91 80Peter Kuin AV Trias
4 25 8.22 31Lazlo Westerhof AV Athlos
5 29 8.30 59Guus Winter AV Jahn II
6 33 8.63 26maarten klaassen AV Athlos

Serie 4
1 6 7.51 81Erik Stevens AV Venray Regio
2 13 7.65 56Arvid Perdok AV Jahn II
3 16 7.88 65Michael Bak AV NEA-Volhardin
4 17 7.91 41Ivo Jehee AV Gouda
5 19 7.94 49Piet Wietze de Boer AV Horror
6 23 8.04 116Rudy Vermeulen SV Noordkop

999 999 dsq 110Richard van den Henge PSV Atletiek
Serie 5

1 4 7.45 55Revelinho Eind AV Jahn II
2 11 7.62 20Jeroen Piek AV 55
3 21 7.97 32Thomas Hartman AV Clytoneus
4 24 8.09 43Roland van Zuilen AV Gouda
5 31 8.47 114Sander Goldewijk SV Noordkop
6 32 8.61 27tom van de maaten AV Athlos

999 999 dsq 73Robin Oenema AV PEC 1910
Serie 6

1 1 7.39 33Martijn Hoogendam AV Clytoneus
2 11 7.62 2Ayoub Oulad Abdellah AAC
3 15 7.69 89Tim ten Berge EAC De Sperwers
4 22 8.02 42Mark de Rooij AV Gouda

999 dns 29brent verschoor AV Athlos
999 dns 17Jan Arjen Elzinga AV 55



Categorie: Jongens Junioren B

Serie 1 Halve Finale
1 1 7.25 33Martijn Hoogendam AV Clytoneus
2 2 7.39 97Martin Williams Groningen Atletiek
3 3 7.44 107Elyssio Ramos PAC
4 4 7.45 109Tom Brouwer PSV Atletiek
5 5 7.49 55Revelinho Eind AV Jahn II
6 6 7.50 82Tom  Buys AV Zaanland
7 7 7.55 64Jules de Kort AV Marvel
8 8 7.57 20Jeroen Piek AV 55
9 9 7.59 2Ayoub Oulad Abdellah AAC

10 10 7.61 81Erik Stevens AV Venray Regio
13 11 7.63 56Arvid Perdok AV Jahn II
12 11 7.63 67Jonathan Gan AV NEA-Volhardin
11 11 7.63 23Bas Winkels AV 55
14 14 7.64 63Michiel Spoelstra AV Lycurgus
15 15 7.79 89Tim ten Berge EAC De Sperwers
16 16 7.80 41Ivo Jehee AV Gouda
18 17 7.83 80Peter Kuin AV Trias
17 17 7.83 65Michael Bak AV NEA-Volhardin
19 19 7.94 116Rudy Vermeulen SV Noordkop
20 20 8.03 42Mark de Rooij AV Gouda

999 dns 34Gerjon Veldman AV De Gemzen
999 dns 32Thomas Hartman AV Clytoneus
999 dns 43Roland van Zuilen AV Gouda
999 dns 49Piet Wietze de Boer AV Horror

Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 2 8.64 0Jeffrie Buckle Ciko 66
2 4 8.93 69Patrick Geluk AV Passaat
3 6 8.97 55Revelinho Eind AV Jahn II
4 9 9.20 4Björn Vennema AAC
5 13 9.48 40Alan Diddens AV Gouda
6 17 11.16 3Nick Smit AAC

999 dns 60Otmar Henke AV Lionitas
999 dns 39reinier Bliek AV Gouda

Serie 2
1 1 8.55 73Robin Oenema AV PEC 1910
2 3 8.88 1Remko Donga [KNAU-lid]
3 7 9.03 81Erik Stevens AV Venray Regio
4 10 9.26 0Wouter de Roo Isala 96
5 11 9.36 80Peter Kuin AV Trias
6 15 9.74 86Geoffrey Van DIPTEN Climax

999 999 dsq 63Michiel Spoelstra AV Lycurgus



Categorie: Jongens Junioren B

Serie 3
1 5 8.96 67Jonathan Gan AV NEA-Volhardin
2 8 9.06 108Norodin Ty PAC
3 12 9.44 62Sven van Doodewaerd AV Lycurgus
4 14 9.60 53douwe amels AV Impala
5 16 10.10 91Ewald Koekkoek GAC Hilversum

999 dns 32Thomas Hartman AV Clytoneus
Serie 1 Finale

1 1 8.43 55Revelinho Eind AV Jahn II
2 2 8.44 73Robin Oenema AV PEC 1910
3 3 8.50 0Jeffrie Buckle Ciko 66
4 4 8.86 1Remko Donga [KNAU-lid]
5 5 9.04 69Patrick Geluk AV Passaat
6 6 9.05 108Norodin Ty PAC
7 7 9.11 81Erik Stevens AV Venray Regio

999 999 dsq 67Jonathan Gan AV NEA-Volhardin
Onderdeel: 800 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 18 2.18.93 84Tom van Kerkoerle BAV
2 19 2.19.88 8Gerwin Kamstra AAC 61
3 20 2.20.44 12Tom Minkjan ACO / Van Elderen
4 22 2.21.90 19Peter Peereboom AV 55
5 23 2.22.29 68Dennis van der Woude AV NOP
6 24 2.27.46 90thomas schuitemaker EAC De Sperwers
7 25 2.31.30 18Arjan Miedema AV 55

Serie 2
1 5 2.06.89 112Addis Riet SAV
2 8 2.08.65 102Didier Nibberink Isala 96
3 11 2.09.58 13Gertin Roke ACO / Van Elderen
4 12 2.09.89 59Guus Winter AV Jahn II
5 14 2.13.87 104Sam  van Leeuwen PAC
6 15 2.14.94 11Emiel Rutgers AAC 61
7 17 2.18.46 57Pascal Remminga AV Jahn II

Serie 3
1 2 2.05.63 47Maxim Moinat AV Haarlemmerme
2 4 2.06.87 85Camiel Kruiswijk BAV
3 13 2.10.40 7Niels van Hoorn AAC 61
4 16 2.17.95 28Rob Stuber AV Athlos
5 21 2.20.65 21Arjan Portema AV 55

999 999 DNS 98Jasper de Lepper Haag Atletiek
999 999 DNS 30Frido Welker AV Athlos



Categorie: Jongens Junioren B

Serie 4
1 1 2.05.40 51Dion Kramer AV Hylas
2 3 2.05.96 22Mart Sijtsema AV 55
3 6 2.07.51 38Cosmo van Berkel AV Gouda
4 7 2.07.93 106Olaf Mesman PAC
5 9 2.08.78 233Ydo Homma [KNAU-lid]
6 10 2.09.27 100Dirk Pronk Hellas Utrecht

999 999 DNF 36Jeffrey van der Park AV DOKEV
Onderdeel: Hink Stap Springen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 13.01 43Roland van Zuilen AV Gouda
2 2 12.46 87Mike Rumping DEM
3 3 11.29 9Jurk Kuurman AAC 61
4 4 11.01 95Florian Lang Groningen Atletiek

Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
2 1 1.85 81Erik Stevens AV Venray Regio
1 1 1.85 25Navarone van driesten AV Athlos
3 3 1.80 50Tristan Westra AV Horror
4 3 1.80 24Anders van Riesen AV Argo
5 5 1.75 46Frank FJ Wouda AV Haaksbergen
6 5 1.75 101Erik Zonneveld Hellas Utrecht
7 5 1.75 35Ricardo Verheijen AV De Gemzen
8 8 1.70 62Sven van Doodewaerd AV Lycurgus

11 9 1.65 69Patrick Geluk AV Passaat
9 9 1.65 86Geoffrey Van DIPTEN Climax

10 9 1.65 74Mathijs Rots AV PEC 1910
13 12 1.60 113Jermo Agema SV Noordkop
12 12 1.60 38Cosmo van Berkel AV Gouda
14 12 1.60 53douwe amels AV Impala
15 12 1.60 115Jorick Quax SV Noordkop
16 16 1.55 48Thom Commandeur AV Hera

17 0 114Sander Goldewijk SV Noordkop
Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren B

Serie 1
1 2 13.50 72Ivo Furda AV PEC 1910
3 6 12.58 6Arnoud Damsteegt AAC 61
2 6 12.58 65Michael Bak AV NEA-Volhardin
4 12 11.02 113Jermo Agema SV Noordkop
5 14 10.96 89Tim ten Berge EAC De Sperwers
6 17 10.04 8Gerwin Kamstra AAC 61
7 18 8.87 54Hans Dekker AV Jahn II
8 19 8.63 70Sander Janssen AV Passaat
9 20 8.62 26maarten klaassen AV Athlos

10 21 8.35 48Thom Commandeur AV Hera
11 22 7.90 45Stefan  SG Hummelink AV Haaksbergen

999 dns 92Alle Koperdraad GAC Hilversum
Serie 2

1 1 14.32 16ruben zwiers AV 34
2 3 13.40 111Kay Olofsen SAV
3 4 13.30 52Bart van Schie AV Hylas
4 5 12.90 101Erik Zonneveld Hellas Utrecht
5 8 12.39 88Patrick Overkamp DK en AV Hercules
6 9 12.30 43Roland van Zuilen AV Gouda
7 10 12.13 230Randy van Geenen [KNAU-lid]
8 11 11.99 100Dirk Pronk Hellas Utrecht
9 12 11.02 42Mark de Rooij AV Gouda

10 15 10.72 3Nick Smit AAC
11 16 10.41 115Jorick Quax SV Noordkop
12 23 7.25 27tom van de maaten AV Athlos

999 dns 75Bas Vos AV PEC 1910
999 dns 58Johannes Weishaupt AV Jahn II

Serie 1 Wedstr na kwali
1 1 14.19 16ruben zwiers AV 34
2 2 14.01 111Kay Olofsen SAV
3 3 13.38 52Bart van Schie AV Hylas
4 4 13.33 72Ivo Furda AV PEC 1910
5 5 12.94 88Patrick Overkamp DK en AV Hercules
6 6 12.48 43Roland van Zuilen AV Gouda
7 7 12.40 6Arnoud Damsteegt AAC 61
8 8 12.28 230Randy van Geenen [KNAU-lid]
9 9 12.08 101Erik Zonneveld Hellas Utrecht

10 10 11.77 65Michael Bak AV NEA-Volhardin
11 11 11.25 100Dirk Pronk Hellas Utrecht
12 12 11.12 113Jermo Agema SV Noordkop
13 13 10.91 42Mark de Rooij AV Gouda

Onderdeel: Polshoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren B

Serie 1
1 4 2.60 230Randy van Geenen [KNAU-lid]

Serie 2
1 1 4.00 84ricardo geluk ARV Ilion
2 2 3.30 232olav Harmelwaard AV Marvel
3 3 3.00 70Sander Janssen AV Passaat

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 6.20 103Elgin Herfst PAC
2 2 6.00 32Thomas Hartman AV Clytoneus
3 3 5.89 64Jules de Kort AV Marvel
5 4 5.88 34Gerjon Veldman AV De Gemzen
4 4 5.88 76stephan Tijssen AV Startbaan
6 6 5.82 74Mathijs Rots AV PEC 1910
7 7 5.70 112Addis Riet SAV
8 8 5.25 49Piet Wietze de Boer AV Horror
9 9 5.23 9Jurk Kuurman AAC 61

10 10 5.20 31Lazlo Westerhof AV Athlos
11 11 4.99 35Ricardo Verheijen AV De Gemzen

12 0.00 82Tom  Buys AV Zaanland
999 dns 37Daniël  Muilwijk AV Flevo Delta
999 dns 72Ivo Furda AV PEC 1910
999 dns 83Michiel Hemmes BAV



Categorie: Jongens Junioren C

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 3 7.72 615Pim Smith GAC Hilversum
2 6 7.82 528Bas van Rijn AV 34
3 10 8.09 534Niels de Graaf AV Atverni
4 28 8.34 607Wesley Zschottche AV Zaanland
5 29 8.36 570Kerwin van Westen AV Impala
6 31 8.37 553mark bakker AV Gouda
7 37 8.44 649Martijn Blom SAV
8 52 8.79 549Richard Nieuwenhuize AV DOKEV

Serie 2
1 7 7.84 605Alexander Siteur AV Triathlon
2 12 8.11 556Alexander Kirkels AV Gouda
3 15 8.15 627Merijn Schepers Haag Atletiek
4 23 8.23 648Ron Bentvelsen SAV
5 43 8.47 571Tiemen Wittermans AV Impala
6 45 8.49 624Ferdinand Korff de Gidt Haag Atletiek
7 65 9.78 582Sven Maliepaard AV Passaat

999 dns 587Tijmen Roelofs AV PEC 1910
Serie 3

1 3 7.72 614Tom Roetman GAC Hilversum
2 5 7.76 503Almo Daved AAC
3 13 8.14 610Tom de Vos DK en AV Hercules
4 25 8.28 555Tim Dekker AV Gouda
5 33 8.41 634Jop Brekelmans Nijmegen Atletiek
6 61 9.29 622frank de wit Groningen Atletiek
7 64 9.73 650Daniel te Stroete SAV
8 66 10.15 651Arnoud Staal SV Jupiter

Serie 4
1 2 7.64 644Jonathan Mutebwa PSV Atletiek
2 20 8.21 635Jeroen Megens Nijmegen Atletiek
3 29 8.36 609Ferry Van DIPTEN Climax
4 46 8.58 560Dennis Hoogvorst AV Haaksbergen
5 51 8.77 513Ruben Soewarto ACO / Van Elderen
6 58 9.21 625Philip Korff de Gidts Haag Atletiek
7 62 9.55 504Yassir Ghazaoui AAC

999 dns 530Joris van der Waal AV 34



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 5
1 7 7.84 626Joey Monte Haag Atletiek
2 10 8.09 552Manuel Timmer AV Flevo Delta
3 17 8.19 557Bram Popkema AV Gouda
4 35 8.43 636Paco Vleerlaag Nijmegen Atletiek
5 53 8.89 547Daniël Leyba AV De Gemzen
6 66 10.15 618jeroen metus Groningen Atletiek

999 dns 559Tom Baumeister AV Haaksbergen
Serie 6

1 18 8.20 501manno laan [KNAU-lid]
2 22 8.22 593Norbert Majenburg AV Pijnenburg
3 27 8.33 641David Danner Phanos
4 34 8.42 630Reinier Valstar Haag Atletiek
5 37 8.44 532Hidde Bergman AV Aquilo
6 54 9.00 620daan soeren Groningen Atletiek
7 59 9.26 533Robbin Blaauw AV Aquilo

Serie 7
1 9 8.06 633Roy Janssen KAV Holland
2 25 8.28 584Leroy Bouwmeester AV PEC 1910
3 47 8.59 613Majoor   Martijn GAC Hilversum
4 59 9.26 606Bas van Leersum AV Zaanland
5 68 10.63 621wouter tel Groningen Atletiek

999 dns 529Leon Rombouts AV 34
999 dns 640Delano Wouterse PAC

Serie 8
1 18 8.20 638Sam Kranse PAC
2 24 8.26 541Remco Bos AV Daventria 1906
3 37 8.44 518Huub Sijben ARV Achilles
4 49 8.69 590Daan Vos AV PEC 1910
5 54 9.00 564matthijs rodenburg AV Hollandia
6 56 9.08 561Puck Somhorst AV Haaksbergen
7 57 9.14 619bart van moorsel Groningen Atletiek

Serie 9
1 16 8.16 612Eduard Grob GAC Hilversum
2 20 8.21 592Wik Breure AV Pijnenburg
3 31 8.37 603Kai van de Wiel AV Sprint
4 35 8.43 628Milan Singelenberg Haag Atletiek
5 37 8.44 509Brian Kamstra AAC 61
6 42 8.46 568Sten Stein AV Impala
7 44 8.48 637Sander Boogaard PAC



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 10
1 1 7.57 574Peter Pruis AV Lionitas
2 13 8.14 631Arjo Koekoek HAC 63/Bouwbedri
3 41 8.45 576Cliff Ellsworth AV Lycurgus
4 48 8.66 578Bren Meijer AV NEA-Volhardin
5 50 8.73 586Ingmar van der Lucht AV PEC 1910
6 63 9.63 507Mick Bolland AAC 61

Serie 1 Halve Finale
1 2 7.52 574Peter Pruis AV Lionitas
2 3 7.65 615Pim Smith GAC Hilversum
3 6 7.84 605Alexander Siteur AV Triathlon
4 10 8.04 552Manuel Timmer AV Flevo Delta
5 12 8.09 610Tom de Vos DK en AV Hercules
6 14 8.12 635Jeroen Megens Nijmegen Atletiek
7 23 8.27 557Bram Popkema AV Gouda

999 dns 648Ron Bentvelsen SAV
Serie 2 Halve Finale

1 1 7.51 644Jonathan Mutebwa PSV Atletiek
2 3 7.65 503Almo Daved AAC
3 9 7.93 626Joey Monte Haag Atletiek
4 17 8.20 592Wik Breure AV Pijnenburg
6 19 8.22 541Remco Bos AV Daventria 1906
5 19 8.22 638Sam Kranse PAC
7 21 8.25 631Arjo Koekoek HAC 63/Bouwbedri
8 22 8.26 612Eduard Grob GAC Hilversum

Serie 3 Halve Finale
1 3 7.65 614Tom Roetman GAC Hilversum
2 6 7.84 528Bas van Rijn AV 34
3 8 7.92 534Niels de Graaf AV Atverni
4 11 8.08 501manno laan [KNAU-lid]
5 13 8.10 633Roy Janssen KAV Holland
6 14 8.12 556Alexander Kirkels AV Gouda
7 16 8.16 627Merijn Schepers Haag Atletiek
8 17 8.20 593Norbert Majenburg AV Pijnenburg

Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 8.63 519Stijn van Opstal Atledo
2 4 9.06 643Max Verlint Phanos
3 21 10.42 558Johan Schonebaum AV Gouda
4 28 10.80 656Derrick Kazemier VAV
5 33 11.52 533Robbin Blaauw AV Aquilo

999 dnf 612Eduard Grob GAC Hilversum



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 2
1 6 9.23 614Tom Roetman GAC Hilversum
2 8 9.37 577Robin Bak AV NEA-Volhardin
3 18 10.20 502Maarten Cornelissen AAC
4 23 10.48 624Ferdinand Korff de Gidt Haag Atletiek
5 31 11.11 560Dennis Hoogvorst AV Haaksbergen

999 dnf 525Mike van Megen AV 34
Serie 3

1 2 8.95 574Peter Pruis AV Lionitas
2 7 9.30 644Jonathan Mutebwa PSV Atletiek
3 13 9.82 630Reinier Valstar Haag Atletiek
4 15 9.98 505Martijn Rutgers AAC
5 29 10.84 562Peter PM Wouda AV Haaksbergen
6 33 11.52 572Stijn Broekhuis AV Jahn II

Serie 4
1 5 9.21 575Jesper Arts AV Lopersgroep D
2 19 10.23 517Tom Hummel ARV Achilles
3 39 12.32 616bas de haan Groningen Atletiek
4 40 12.72 565Matisse de Boer AV Horror

999 dns 503Almo Daved AAC
999 dns 640Delano Wouterse PAC

Serie 5
1 16 10.01 514Sean IJpelaar ACW 66
2 24 10.75 527Anton de Regt AV 34
3 26 10.79 647Lars Krikke Rotterdam Atletiek
4 38 12.19 606Bas van Leersum AV Zaanland
5 42 13.05 504Yassir Ghazaoui AAC

999 dns 509Brian Kamstra AAC 61
Serie 6

1 20 10.36 642Koen Smet Phanos
2 22 10.45 636Paco Vleerlaag Nijmegen Atletiek
3 35 11.59 589Edwin Siebert AV PEC 1910
4 37 12.07 645Rasan Azadmajid Rotterdam Atletiek
5 41 12.98 506Kevin Timmer AAC

999 dnf 556Alexander Kirkels AV Gouda
Serie 7

1 10 9.45 658Stef van der Schaaf VAV
2 11 9.69 555Tim Dekker AV Gouda
3 24 10.75 597Christian Rasch AV Pijnenburg
3 24 10.75 595Christian Rasch AV Pijnenburg
4 30 10.96 508Cas de Jongh AAC 61

999 dns 604Joey Woudstra AV Start 78



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 8
1 12 9.75 635Jeroen Megens Nijmegen Atletiek
2 26 10.79 569Lars van der Linden AV Impala
3 36 11.84 561Puck Somhorst AV Haaksbergen

999 dns 564matthijs rodenburg AV Hollandia
999 dns 542Thijs Koers AV Daventria 1906

Serie 9
1 3 8.98 601Pieter Braun AV Sprint
2 9 9.38 615Pim Smith GAC Hilversum
3 14 9.83 609Ferry Van DIPTEN Climax
4 17 10.04 541Remco Bos AV Daventria 1906
5 32 11.48 598Jasper Smits AV Pijnenburg

Serie 1 Finale
1 1 8.64 519Stijn van Opstal Atledo
2 2 8.66 574Peter Pruis AV Lionitas
3 3 8.98 644Jonathan Mutebwa PSV Atletiek
4 4 8.99 643Max Verlint Phanos
5 5 9.05 601Pieter Braun AV Sprint
6 6 9.25 615Pim Smith GAC Hilversum
7 7 9.28 575Jesper Arts AV Lopersgroep D
8 8 9.30 614Tom Roetman GAC Hilversum



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 1 Halve Finale
1 1 8.66 519Stijn van Opstal Atledo
2 2 8.75 574Peter Pruis AV Lionitas
3 3 9.00 601Pieter Braun AV Sprint
4 4 9.02 643Max Verlint Phanos
5 5 9.07 614Tom Roetman GAC Hilversum
6 6 9.14 615Pim Smith GAC Hilversum
7 7 9.16 644Jonathan Mutebwa PSV Atletiek
8 8 9.24 575Jesper Arts AV Lopersgroep D
9 9 9.31 577Robin Bak AV NEA-Volhardin

10 10 9.34 642Koen Smet Phanos
11 11 9.44 658Stef van der Schaaf VAV
12 12 9.50 555Tim Dekker AV Gouda
13 13 9.76 609Ferry Van DIPTEN Climax
14 14 9.78 505Martijn Rutgers AAC
15 15 9.83 630Reinier Valstar Haag Atletiek
16 16 9.84 514Sean IJpelaar ACW 66
17 17 10.05 541Remco Bos AV Daventria 1906
18 18 10.06 635Jeroen Megens Nijmegen Atletiek
19 19 10.48 517Tom Hummel ARV Achilles
20 20 10.49 624Ferdinand Korff de Gidt Haag Atletiek
21 21 10.78 636Paco Vleerlaag Nijmegen Atletiek

999 999 DNE 597Christian Rasch AV Pijnenburg
999 dns 558Johan Schonebaum AV Gouda

999 999 DNE 527Anton de Regt AV 34
999 999 DNE 597Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 595Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 597Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 595Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 595Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 597Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 595Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 dsq 502Maarten Cornelissen AAC
999 999 DNE 595Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 597Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 597Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 595Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 597Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 595Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 597Christian Rasch AV Pijnenburg
999 999 DNE 595Christian Rasch AV Pijnenburg

Onderdeel: 800 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 1
1 10 2.17.83 537Simeon Weeda AV Atverni
2 21 2.22.84 655Chris Schwerdersky SV Noordkop
3 34 2.28.41 567Marwin Iedema AV Impala
4 43 2.36.86 508Cas de Jongh AAC 61
5 44 2.42.90 569Lars van der Linden AV Impala
6 45 2.46.16 619bart van moorsel Groningen Atletiek
7 48 2.56.89 524Rinse Krist AV 34
8 50 3.11.71 621wouter tel Groningen Atletiek

999 999 DNS 587Tijmen Roelofs AV PEC 1910
999 999 DNS 602Gijs Vugts AV Sprint

Serie 2
1 2 2.04.46 540Riccardo Sprong AV Clytoneus
2 20 2.22.05 608Melvin BERTELINK Climax
3 25 2.25.11 505Martijn Rutgers AAC
4 26 2.25.89 570Kerwin van Westen AV Impala
5 31 2.28.02 539Fenno Polderman AV Clytoneus
6 38 2.32.95 566David Hofstee AV Impala
7 46 2.49.91 533Robbin Blaauw AV Aquilo
8 47 2.54.62 504Yassir Ghazaoui AAC
9 49 3.09.01 616bas de haan Groningen Atletiek

999 999 DNS 526Gian Potgieter AV 34
Serie 3

1 11 2.17.96 612Eduard Grob GAC Hilversum
2 23 2.24.42 626Joey Monte Haag Atletiek
3 24 2.25.01. 653Davey Kievith SV Noordkop
4 33 2.28.32 550Dominique Corjanus AV Flevo Delta
5 37 2.32.89 637Sander Boogaard PAC
6 39 2.33.12 565Matisse de Boer AV Horror
7 40 2.33.86 589Edwin Siebert AV PEC 1910
8 41 2.34.03 512Marc Bakker ACO / Van Elderen
9 42 2.35.34 628Milan Singelenberg Haag Atletiek

999 999 DNS 582Sven Maliepaard AV Passaat
Serie 4

1 13 2.19.41 623Joost Hanse Haag Atletiek
2 16 2.19.63 563Mathijs Wiggers AV Haarlemmerme
3 27 2.26.34 511Dennis Coehoorn AC TION
4 28 2.26.70 590Daan Vos AV PEC 1910
5 29 2.27.03 580Kris Minkjan AV NOP
6 32 2.28.22 557Bram Popkema AV Gouda
7 36 2.30.80 600Nick van der Have AV Spirit

999 999 DNS 513Ruben Soewarto ACO / Van Elderen
999 999 DNS 559Tom Baumeister AV Haaksbergen
999 999 DNS 523Jodimar Hokke AV 34



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 5
1 9 2.17.55 638Sam Kranse PAC
2 14 2.19.49 631Arjo Koekoek HAC 63/Bouwbedri
3 15 2.19.56 646Timo Koren Rotterdam Atletiek
4 17 2.20.14 598Jasper Smits AV Pijnenburg
5 18 2.20.70 656Derrick Kazemier VAV
6 19 2.21.02 509Brian Kamstra AAC 61
7 22 2.23.13 597Christian Rasch AV Pijnenburg
7 22 2.23.13 595Christian Rasch AV Pijnenburg
8 30 2.27.35 576Cliff Ellsworth AV Lycurgus
9 35 2.29.30 515Edwin de Vries Almere 81

999 999 DNS 528Bas van Rijn AV 34
Serie 6

1 1 2.04.04 585Jeroen van Calker AV PEC 1910
2 3 2.05.00 546Seb Wiggemans AV Daventria 1906
3 4 2.05.68 575Jesper Arts AV Lopersgroep D
4 5 2.13.09 594Norbert Majenburg AV Pijnenburg
5 6 2.14.25 516Stefan de Vries Altis
6 7 2.15.36 836Chiljen Velvis [KNAU-lid]
7 8 2.16.16 532Hidde Bergman AV Aquilo
8 12 2.18.14 607Wesley Zschottche AV Zaanland

999 999 DNF 581Robin Borsje AV Passaat
999 999 DNS 639Jordi de Winkel PAC

Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 2 175 601Pieter Braun AV Sprint
3 28 140 591Bas Wagenmaker AV PEC 1910
2 28 140 535Joep  van den Hoven AV Atverni
5 34 130 508Cas de Jongh AAC 61
4 36 130 548Laurenzo Verheijen AV De Gemzen
6 37 125 616bas de haan Groningen Atletiek

Serie 2
1 6 1.60 629Ruben Trotz Haag Atletiek
2 19 1.50 624Ferdinand Korff de Gidt Haag Atletiek
3 31 1.35 606Bas van Leersum AV Zaanland
4 31 1.35 588Koen Schreur AV PEC 1910
5 33 1.30 507Mick Bolland AAC 61
6 38 1.20 651Arnoud Staal SV Jupiter



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 3
1 6 1.60 623Joost Hanse Haag Atletiek
2 19 1.50 554Simon Bliek AV Gouda
5 19 1.50 518Huub Sijben ARV Achilles
4 19 1.50 547Daniël Leyba AV De Gemzen
3 19 1.50 600Nick van der Have AV Spirit
6 25 1.45 565Matisse de Boer AV Horror

Serie 4
1 12 1.55 653Davey Kievith SV Noordkop
2 12 1.55 632Marnix de Vries HAC 63/Bouwbedri
3 12 1.55 562Peter PM Wouda AV Haaksbergen
4 12 1.55 557Bram Popkema AV Gouda
5 25 1.45 529Leon Rombouts AV 34
7 27 1.40 550Dominique Corjanus AV Flevo Delta
6 30 1.40 583Yannick Paalvast AV Passaat
8 35 1.30 590Daan Vos AV PEC 1910

Serie 5
2 6 1.60 514Sean IJpelaar ACW 66
3 6 1.60 658Stef van der Schaaf VAV
1 6 1.60 522Koen Bonekamp AV 34
4 6 1.60 596Christian Rasch AV Pijnenburg
5 12 1.55 584Leroy Bouwmeester AV PEC 1910
6 12 1.55 541Remco Bos AV Daventria 1906
7 19 1.50 634Jop Brekelmans Nijmegen Atletiek

Serie 6
1 1 1.80 611Harald Peter Bust EAC De Sperwers
2 3 1.75 577Robin Bak AV NEA-Volhardin
3 4 1.70 558Johan Schonebaum AV Gouda
4 5 1.65 652Sjoerd Dekker SV Noordkop
5 12 1.55 517Tom Hummel ARV Achilles

999 dns 604Joey Woudstra AV Start 78
Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 1
1 7 11.58 599Ivo Willemsen AV Sparta
2 9 11.38 649Martijn Blom SAV
3 18 9.89 525Mike van Megen AV 34
4 25 9.59 657Maik Kelderman VAV
5 27 9.54 625Philip Korff de Gidts Haag Atletiek
6 29 9.12 556Alexander Kirkels AV Gouda
7 33 8.70 650Daniel te Stroete SAV
8 34 8.66 554Simon Bliek AV Gouda
9 36 8.40 535Joep  van den Hoven AV Atverni

10 39 7.86 613Majoor   Martijn GAC Hilversum
11 40 7.85 549Richard Nieuwenhuize AV DOKEV
12 41 7.75 548Laurenzo Verheijen AV De Gemzen
13 42 7.07 536Benjamin van der Mijl AV Atverni
14 43 6.69 622frank de wit Groningen Atletiek

999 dns 591Bas Wagenmaker AV PEC 1910
Serie 2

1 6 12.06 633Roy Janssen KAV Holland
2 10 11.35 610Tom de Vos DK en AV Hercules
3 13 10.26 501manno laan [KNAU-lid]
4 14 10.17 609Ferry Van DIPTEN Climax
5 15 10.16 632Marnix de Vries HAC 63/Bouwbedri
6 17 10.04 641David Danner Phanos
7 20 9.85 648Ron Bentvelsen SAV
8 22 9.70 553mark bakker AV Gouda
9 23 9.67 564matthijs rodenburg AV Hollandia

10 24 9.62 635Jeroen Megens Nijmegen Atletiek
11 26 9.58 607Wesley Zschottche AV Zaanland
12 30 8.98 634Jop Brekelmans Nijmegen Atletiek
13 31 8.92 637Sander Boogaard PAC
14 38 7.87 561Puck Somhorst AV Haaksbergen
15 44 6.57 590Daan Vos AV PEC 1910
16 46 5.90 651Arnoud Staal SV Jupiter
17 47 5.46 524Rinse Krist AV 34

999 dns 587Tijmen Roelofs AV PEC 1910



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 3
1 1 14.01 545Roy Spijkerman AV Daventria 1906
2 2 12.95 611Harald Peter Bust EAC De Sperwers
3 3 12.75 577Robin Bak AV NEA-Volhardin
4 4 12.53 502Maarten Cornelissen AAC
5 5 12.45 521Niels Peeters Atletiek Maastricht
6 8 11.50 510Matthijs Vos AAC 61
7 11 10.51 531Ewoud v.d. Wal AV 55
8 12 10.27 551Ruben Dummer AV Flevo Delta
9 16 10.11 629Ruben Trotz Haag Atletiek

10 19 9.88 617leonard lang Groningen Atletiek
11 20 9.85 578Bren Meijer AV NEA-Volhardin
12 28 9.25 544Davy Spijkerman AV Daventria 1906
13 32 8.84 588Koen Schreur AV PEC 1910
14 35 8.52 543Brian Rispens AV Daventria 1906
15 37 8.12 579Tim Schol AV NEA-Volhardin
16 45 6.55 621wouter tel Groningen Atletiek

999 dns 538Sven Kooiman AV Clytoneus
Serie 1 Wedstr na kwali

1 1 15.46 545Roy Spijkerman AV Daventria 1906
2 2 13.71 577Robin Bak AV NEA-Volhardin
3 3 13.02 611Harald Peter Bust EAC De Sperwers
4 4 12.56 521Niels Peeters Atletiek Maastricht
5 5 12.19 502Maarten Cornelissen AAC
6 6 12.18 633Roy Janssen KAV Holland
7 7 11.97 510Matthijs Vos AAC 61
8 8 11.78 599Ivo Willemsen AV Sparta
9 9 11.17 610Tom de Vos DK en AV Hercules

10 10 11.05 649Martijn Blom SAV
11 11 10.06 551Ruben Dummer AV Flevo Delta

999 dns 531Ewoud v.d. Wal AV 55
Onderdeel: Polshoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 2 3.00 837Erwin Visser AV Parthenon
2 4 2.20 529Leon Rombouts AV 34
3 5 2.10 578Martijn Daemen STB
3 5 2.10 729Martijn Daemen STB
4 6 1.90 831Joost Beenes AV 34

999 999 dns Karim Brouwer [KNAU-lid]
999 999 dns 511Dennis Coehoorn AC TION

Serie 2
1 1 3.10 935Rutger Koppelaar AV Parthenon
2 3 2.70 833Brian Hage [KNAU-lid]

7 0 834Mike Hooymans [KNAU-lid]



Categorie: Jongens Junioren C

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 6 5.51 601Pieter Braun AV Sprint
2 8 5.35 505Martijn Rutgers AAC
3 32 3.98 507Mick Bolland AAC 61
4 34 3.73 645Rasan Azadmajid Rotterdam Atletiek
5 35 3.71 619bart van moorsel Groningen Atletiek
6 36 3.64 548Laurenzo Verheijen AV De Gemzen
7 38 3.58 620daan soeren Groningen Atletiek
8 39 3.41 506Kevin Timmer AAC
9 40 3.21 524Rinse Krist AV 34

999 dns 503Almo Daved AAC
999 dns 530Joris van der Waal AV 34

Serie 2
1 21 4.66 603Kai van de Wiel AV Sprint
2 23 4.62 547Daniël Leyba AV De Gemzen
3 25 4.37 613Majoor   Martijn GAC Hilversum
4 26 4.36 554Simon Bliek AV Gouda
5 28 4.14 591Bas Wagenmaker AV PEC 1910
6 29 4.09 647Lars Krikke Rotterdam Atletiek
7 30 4.03 508Cas de Jongh AAC 61
8 31 4.02 568Sten Stein AV Impala
9 33 3.87 589Edwin Siebert AV PEC 1910

10 37 3.62 625Philip Korff de Gidts Haag Atletiek
999 dns 582Sven Maliepaard AV Passaat
999 dns 526Gian Potgieter AV 34
999 dns 577Robin Bak AV NEA-Volhardin
999 dns 542Thijs Koers AV Daventria 1906

Serie 3
1 1 6.24 519Stijn van Opstal Atledo
2 2 5.92 643Max Verlint Phanos
3 3 5.67 516Stefan de Vries Altis
4 5 5.60 592Wik Breure AV Pijnenburg
5 7 5.40 534Niels de Graaf AV Atverni
6 10 5.13 633Roy Janssen KAV Holland
7 11 5.04 626Joey Monte Haag Atletiek
8 12 5.01 586Ingmar van der Lucht AV PEC 1910
9 13 4.95 630Reinier Valstar Haag Atletiek

10 17 4.79 527Anton de Regt AV 34
11 19 4.70 555Tim Dekker AV Gouda
12 24 4.59 596Christian Rasch AV Pijnenburg
13 27 4.32 532Hidde Bergman AV Aquilo



Categorie: Jongens Junioren C

Serie 4
1 3 5.67 611Harald Peter Bust EAC De Sperwers
2 9 5.14 638Sam Kranse PAC
3 14 4.91 584Leroy Bouwmeester AV PEC 1910
4 15 4.83 631Arjo Koekoek HAC 63/Bouwbedri
5 16 4.81 522Koen Bonekamp AV 34
6 18 4.77 627Merijn Schepers Haag Atletiek
7 20 4.68 518Huub Sijben ARV Achilles
8 22 4.63 576Cliff Ellsworth AV Lycurgus

999 dns 523Jodimar Hokke AV 34
999 dns 581Robin Borsje AV Passaat
999 dns 588Koen Schreur AV PEC 1910

Serie 1 Wedstr na kwali
1 1 6.16 519Stijn van Opstal Atledo
2 2 6.12 611Harald Peter Bust EAC De Sperwers
3 3 5.88 643Max Verlint Phanos
4 4 5.57 534Niels de Graaf AV Atverni
5 5 5.49 516Stefan de Vries Altis
6 6 5.44 592Wik Breure AV Pijnenburg
7 7 5.37 505Martijn Rutgers AAC
8 8 5.31 626Joey Monte Haag Atletiek
9 9 5.05 633Roy Janssen KAV Holland

10 10 5.00 638Sam Kranse PAC
11 11 4.67 586Ingmar van der Lucht AV PEC 1910

999 dns 601Pieter Braun AV Sprint



Categorie: Jongens Junioren D1

Onderdeel: 1000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 15 3.32.37 588Boya Musa AAC
2 23 3.39.37 515Joost Wieleman Almere 81
3 26 3.42.95 526Bas Oudenhuijsen AV 34
4 27 3.43.72 546Ruben Otten AV Rijssen
5 28 3.45.38 557jasper bos Groningen Atletiek
6 29 3.47.89 540Haiko Nijhof AV Jahn II
7 30 3.48.26 508Rik Drenth AAC 61
8 32 4.02.48 524Wanja Hoogland AV 34
9 33 4.11.88 505Boris Wolbink AAC

999 999 DNF 561jason luiken Groningen Atletiek
Serie 2

2 6 3.21.09 576Floris van Laethem Nijmegen Atletiek
1 6 3.21.09 555niek blikslager Groningen Atletiek
3 16 3.33.51 522Lukas Hoes AV 34
4 17 3.33.92 510Wessel van Veenen AAC 61
5 18 3.34.23 525Mark de Hoop AV 34
6 19 3.35.40 511Lars Bakker ACO / Van Elderen
7 21 3.37.29 575Merlijn Schellekens Nijmegen Atletiek
8 24 3.42.25 574Joeri van Kuppeveld Nijmegen Atletiek
9 25 3.42.49 544David Kater AV PEC 1910

Serie 3
1 5 3.18.69 520Ruben van Dijk AV 34
2 8 3.21.38 584Niels Romeijn VAV
3 9 3.22.69 582Jorik van Egdom VAV
4 12 3.28.59 553Noah Heijnen Delta Sport
5 13 3.28.94 521Max Halm AV 34
6 20 3.35.99 577Dave Brandhoff SAV
7 22 3.38.25 729Martijn Daemen STB
7 22 3.38.25 578Martijn Daemen STB
8 31 3.51.53 573Tristen van Heerde Nijmegen Atletiek

999 999 DNF 579Autger Soepboer SV Jupiter
Serie 4

1 1 3.14.45 550Thomas van Laar Cialfo
2 2 3.14.96 547Owen Smith AV Sparta
3 3 3.15.37 567Ruben Soeters Haag Atletiek
4 4 3.15.53 558bram buigel Groningen Atletiek
5 10 3.23.82 528Jelger Kan AV 55
6 11 3.24.44 534Jordy Dikkers AV De Sprinter
7 14 3.31.57 527Robbert Feddema AV 40

999 999 DNS 581Ruben Siland Typhoon
Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren D1

Serie 1
3 5 8.71 580Nick Kievith SV Noordkop

12 34 9.07 549Dylan Jansen BAV
15 35 9.09 553Noah Heijnen Delta Sport
19 50 9.22 550Thomas van Laar Cialfo
20 56 9.38 581Ruben Siland Typhoon
21 66 9.63 573Tristen van Heerde Nijmegen Atletiek
22 69 9.66 527Robbert Feddema AV 40
23 70 9.76 555niek blikslager Groningen Atletiek

Serie 2
5 20 8.91 545Edwin van Veluwen AV PEC 1910
8 41 9.12 507Jelmer Bennen AAC 61
9 45 9.17 567Ruben Soeters Haag Atletiek

12 54 9.30 584Niels Romeijn VAV
13 71 9.77 562peter neef Groningen Atletiek
14 77 9.92 576Floris van Laethem Nijmegen Atletiek

999 999 dns 501Elton Armah AAC
999 999 dns 514Brecht Wartna Almere 81

Serie 3
3 19 8.89 563niels venema Groningen Atletiek
7 30 9.05 530Trystan de Weerdt AV Athlos

11 53 9.28 513Daan Taling Almere 81
12 58 9.44 566Baz Graham Haag Atletiek
13 60 9.53 521Max Halm AV 34
14 73 9.84 525Mark de Hoop AV 34
15 82 11.89 504Jeroen van Wier AAC

999 dns 564leon de vries Groningen Atletiek
Serie 4

1 29 9.04 535Maurice Jongerhuis AV De Sprinter
2 43 9.14 506Roan van der Wulp AAC
3 47 9.18 552Tom van den Berg Delta Sport
4 50 9.22 572Nick Rigterink Isala 96
5 54 9.30 508Rik Drenth AAC 61
6 65 9.60 536Jeffrey Stokkel AV Flevo Delta
7 75 9.87 556robin de boer Groningen Atletiek

999 dns 560koen huberts Groningen Atletiek
Serie 5

1 2 8.65 516Robin Hummel ARV Achilles
2 30 9.05 541Rutger de Vries AV Lionitas
3 43 9.14 559widmer van der graaf Groningen Atletiek
4 57 9.41 569Niels Dokter Isala 96
5 60 9.53 502Oliver Boersma AAC
6 67 9.64 510Wessel van Veenen AAC 61
7 78 10.03 546Ruben Otten AV Rijssen

999 dns 565Leon de Vries Groningen Atletiek



Categorie: Jongens Junioren D1

Serie 6
1 15 8.87 542Bas Zwolsman AV Lycurgus
2 15 8.87 568Julius Weinmiller Haag Atletiek
3 23 8.98 532Rick Stigter AV Atverni
4 60 9.53 551Edwin van Bemden Delta Sport
5 63 9.56 574Joeri van Kuppeveld Nijmegen Atletiek
6 68 9.65 503Denzel Pocorni AAC
7 74 9.86 515Joost Wieleman Almere 81
8 79 10.05 522Lukas Hoes AV 34

Serie 7
1 11 8.83 583Mathijs Krabbenborg VAV
2 22 8.97 520Ruben van Dijk AV 34
3 58 9.44 537Tom ts Wouda AV Haaksbergen
4 64 9.57 523Loran de Hollander AV 34
5 72 9.81 588Boya Musa AAC
6 76 9.91 524Wanja Hoogland AV 34
7 80 10.18 533Dirk-Jan van Veen AV De Gemzen
8 81 10.39 509Gerbrand Eefting AAC 61

Serie 1 Finale
1 1 8.62 516Robin Hummel ARV Achilles
4 7 8.72 580Nick Kievith SV Noordkop
5 8 8.75 563niels venema Groningen Atletiek
6 9 8.77 520Ruben van Dijk AV 34
7 13 8.84 568Julius Weinmiller Haag Atletiek
8 18 8.88 583Mathijs Krabbenborg VAV

11 33 9.06 567Ruben Soeters Haag Atletiek
14 35 9.09 553Noah Heijnen Delta Sport

Serie 1 Halve Finale
2 4 8.68 516Robin Hummel ARV Achilles
9 26 9.01 542Bas Zwolsman AV Lycurgus

10 28 9.02 549Dylan Jansen BAV
13 35 9.09 559widmer van der graaf Groningen Atletiek
16 39 9.11 513Daan Taling Almere 81
17 39 9.11 535Maurice Jongerhuis AV De Sprinter
18 42 9.13 552Tom van den Berg Delta Sport

999 dns 545Edwin van Veluwen AV PEC 1910
Serie 2 Halve Finale

1 3 8.66 580Nick Kievith SV Noordkop
2 11 8.83 553Noah Heijnen Delta Sport
3 14 8.85 520Ruben van Dijk AV 34
4 15 8.87 568Julius Weinmiller Haag Atletiek
6 23 8.98 530Trystan de Weerdt AV Athlos
7 26 9.01 506Roan van der Wulp AAC

10 49 9.21 550Thomas van Laar Cialfo
11 52 9.23 508Rik Drenth AAC 61



Categorie: Jongens Junioren D1

Serie 3 Halve Finale
1 5 8.71 563niels venema Groningen Atletiek
2 10 8.80 583Mathijs Krabbenborg VAV
4 21 8.96 567Ruben Soeters Haag Atletiek
5 25 9.00 541Rutger de Vries AV Lionitas
6 30 9.05 532Rick Stigter AV Atverni
8 38 9.10 584Niels Romeijn VAV
9 45 9.17 507Jelmer Bennen AAC 61

10 48 9.19 572Nick Rigterink Isala 96
Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
2 2 11.10 545Edwin van Veluwen AV PEC 1910
6 6 11.46 570Sander Fixe Isala 96
9 14 12.00 550Thomas van Laar Cialfo

10 15 12.01 532Rick Stigter AV Atverni
11 22 12.33 517Irvin Amstelveen ARV Ilion
12 26 13.20 502Oliver Boersma AAC
13 27 13.40 522Lukas Hoes AV 34
14 28 13.82 526Bas Oudenhuijsen AV 34

Serie 2
1 9 11.73 516Robin Hummel ARV Achilles
2 12 11.84 551Edwin van Bemden Delta Sport
3 16 12.08 584Niels Romeijn VAV
4 16 12.08 581Ruben Siland Typhoon
6 18 12.16 520Ruben van Dijk AV 34
5 18 12.16 548Marius Wouters AV Triathlon
7 25 12.93 540Haiko Nijhof AV Jahn II

999 999 DNE 523Loran de Hollander AV 34
Serie 3

882Yannick Mahieu [KNAU-lid]
1 8 11.49 539Jasper Meijer AV Jahn II
2 10 11.75 582Jorik van Egdom VAV
3 13 11.86 530Trystan de Weerdt AV Athlos
4 20 12.24 521Max Halm AV 34
5 21 12.32 556robin de boer Groningen Atletiek
6 23 12.35 525Mark de Hoop AV 34
7 24 12.87 505Boris Wolbink AAC

999 dns 506Roan van der Wulp AAC
999 999 DNE 228? Tromp [KNAU-lid]



Categorie: Jongens Junioren D1

Serie 1 Finale
1 1 9.93 882Yannick Mahieu [KNAU-lid]
3 3 11.34 530Trystan de Weerdt AV Athlos
4 4 11.35 570Sander Fixe Isala 96
5 5 11.42 551Edwin van Bemden Delta Sport
7 7 11.48 539Jasper Meijer AV Jahn II
8 11 11.76 582Jorik van Egdom VAV

999 dns 545Edwin van Veluwen AV PEC 1910
999 dns 516Robin Hummel ARV Achilles

Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 1.40 570Sander Fixe Isala 96
2 8 1.30 529Nico Katuin AV Aquilo
4 15 1.25 539Jasper Meijer AV Jahn II
5 15 1.25 538Rick van Bruggen AV Jahn II
3 15 1.25 505Boris Wolbink AAC
7 22 1.20 518Leonard Hakker ARV Ilion
6 22 1.20 540Haiko Nijhof AV Jahn II
8 22 1.20 554pelle adema Groningen Atletiek
9 29 1.15 558bram buigel Groningen Atletiek

999 999 DNE 561jason luiken Groningen Atletiek
999 dns 501Elton Armah AAC

Serie 2
1 1 1.40 517Irvin Amstelveen ARV Ilion
6 3 1.35 552Tom van den Berg Delta Sport
2 3 1.35 581Ruben Siland Typhoon
3 3 1.35 521Max Halm AV 34
5 3 1.35 577Dave Brandhoff SAV
4 3 1.35 582Jorik van Egdom VAV
7 8 1.30 547Owen Smith AV Sparta
8 8 1.30 571Jordy Habekotte Isala 96
9 15 1.25 548Marius Wouters AV Triathlon

999 dns 543Lars Paalvast AV Passaat



Categorie: Jongens Junioren D1

Serie 3
2 8 1.30 536Jeffrey Stokkel AV Flevo Delta
1 8 1.30 530Trystan de Weerdt AV Athlos
3 8 1.30 546Ruben Otten AV Rijssen
4 8 1.30 507Jelmer Bennen AAC 61
5 15 1.25 510Wessel van Veenen AAC 61
6 15 1.25 520Ruben van Dijk AV 34
7 15 1.25 542Bas Zwolsman AV Lycurgus
8 22 1.20 583Mathijs Krabbenborg VAV

11 22 1.20 533Dirk-Jan van Veen AV De Gemzen
9 22 1.20 525Mark de Hoop AV 34

10 22 1.20 544David Kater AV PEC 1910
12 29 1.15 523Loran de Hollander AV 34
14 29 1.15 508Rik Drenth AAC 61
13 29 1.15 559widmer van der graaf Groningen Atletiek
15 33 1.05 562peter neef Groningen Atletiek

999 dns 560koen huberts Groningen Atletiek
Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
4 4 8.20 538Rick van Bruggen AV Jahn II
5 5 8.18 512Jesper van den Berg Almere 81

10 11 7.68 539Jasper Meijer AV Jahn II
11 12 7.56 543Lars Paalvast AV Passaat
12 14 7.39 533Dirk-Jan van Veen AV De Gemzen
13 15 7.34 668wiek van gemert Groningen Atletiek
14 17 7.23 549Dylan Jansen BAV
16 20 7.01 570Sander Fixe Isala 96
17 21 6.96 503Denzel Pocorni AAC
19 24 6.86 518Leonard Hakker ARV Ilion
21 28 6.66 529Nico Katuin AV Aquilo
24 35 6.43 566Baz Graham Haag Atletiek
25 37 6.36 572Nick Rigterink Isala 96
26 38 5.37 509Gerbrand Eefting AAC 61
27 40 4.32 504Jeroen van Wier AAC

999 dns 541Rutger de Vries AV Lionitas



Categorie: Jongens Junioren D1

Serie 2
1 8 7.85 581Ruben Siland Typhoon
2 13 7.46 547Owen Smith AV Sparta
3 16 7.24 559widmer van der graaf Groningen Atletiek
4 18 7.14 534Jordy Dikkers AV De Sprinter
5 23 6.93 544David Kater AV PEC 1910
6 26 6.73 536Jeffrey Stokkel AV Flevo Delta
7 27 6.72 571Jordy Habekotte Isala 96
8 29 6.64 552Tom van den Berg Delta Sport
9 31 6.57 548Marius Wouters AV Triathlon

10 32 6.53 535Maurice Jongerhuis AV De Sprinter
11 34 6.48 569Niels Dokter Isala 96
12 36 6.42 575Merlijn Schellekens Nijmegen Atletiek
13 39 4.74 531Jelle ten Harkel AV Atverni
14 41 4.13 557jasper bos Groningen Atletiek

999 dns 560koen huberts Groningen Atletiek
Serie 1 Wedstr na kwali

1 1 8.66 512Jesper van den Berg Almere 81
2 2 8.44 538Rick van Bruggen AV Jahn II
3 3 8.35 581Ruben Siland Typhoon
6 5 8.18 547Owen Smith AV Sparta
7 7 7.98 543Lars Paalvast AV Passaat
9 9 7.82 539Jasper Meijer AV Jahn II
8 9 7.82 533Dirk-Jan van Veen AV De Gemzen

15 19 7.02 570Sander Fixe Isala 96
18 22 6.94 549Dylan Jansen BAV
20 25 6.80 559widmer van der graaf Groningen Atletiek
22 30 6.58 534Jordy Dikkers AV De Sprinter
23 33 6.51 668wiek van gemert Groningen Atletiek

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
3 8 4.26 545Edwin van Veluwen AV PEC 1910

11 25 3.87 506Roan van der Wulp AAC
13 27 3.84 510Wessel van Veenen AAC 61
14 29 3.81 502Oliver Boersma AAC
16 36 3.65 524Wanja Hoogland AV 34
17 37 3.64 574Joeri van Kuppeveld Nijmegen Atletiek
18 40 3.58 527Robbert Feddema AV 40
19 47 3.36 555niek blikslager Groningen Atletiek
20 52 3.22 668wiek van gemert Groningen Atletiek
21 53 3.14 546Ruben Otten AV Rijssen
22 54 3.08 576Floris van Laethem Nijmegen Atletiek
23 57 2.82 573Tristen van Heerde Nijmegen Atletiek
24 58 2.73 523Loran de Hollander AV 34



Categorie: Jongens Junioren D1

Serie 2
1 3 4.41 580Nick Kievith SV Noordkop
2 4 4.40 547Owen Smith AV Sparta
3 7 4.32 583Mathijs Krabbenborg VAV
4 13 4.15 575Merlijn Schellekens Nijmegen Atletiek
5 23 3.88 581Ruben Siland Typhoon
6 28 3.83 567Ruben Soeters Haag Atletiek
7 33 3.70 563niels venema Groningen Atletiek
8 34 3.69 568Julius Weinmiller Haag Atletiek
9 34 3.69 532Rick Stigter AV Atverni

10 43 3.51 513Daan Taling Almere 81
11 59 2.67 557jasper bos Groningen Atletiek
12 61 2.38 561jason luiken Groningen Atletiek

999 dns 514Brecht Wartna Almere 81
999 dns 501Elton Armah AAC

Serie 3
1 2 4.57 882Yannick Mahieu [KNAU-lid]
2 10 4.23 507Jelmer Bennen AAC 61
3 16 4.12 517Irvin Amstelveen ARV Ilion
4 18 4.07 537Tom ts Wouda AV Haaksbergen
5 20 4.02 542Bas Zwolsman AV Lycurgus
6 22 3.94 584Niels Romeijn VAV
7 23 3.88 551Edwin van Bemden Delta Sport
8 37 3.64 578Martijn Daemen STB
8 37 3.64 729Martijn Daemen STB
9 44 3.47 588Boya Musa AAC

10 45 3.44 528Jelger Kan AV 55
11 49 3.33 553Noah Heijnen Delta Sport
12 51 3.29 526Bas Oudenhuijsen AV 34

Serie 4
1 5 4.34 552Tom van den Berg Delta Sport
2 21 3.98 572Nick Rigterink Isala 96
3 30 3.80 549Dylan Jansen BAV
4 31 3.75 541Rutger de Vries AV Lionitas
5 37 3.64 529Nico Katuin AV Aquilo
6 40 3.58 566Baz Graham Haag Atletiek
7 42 3.52 569Niels Dokter Isala 96
8 45 3.44 540Haiko Nijhof AV Jahn II
9 48 3.34 558bram buigel Groningen Atletiek

10 50 3.32 533Dirk-Jan van Veen AV De Gemzen
11 55 2.95 509Gerbrand Eefting AAC 61
12 56 2.92 503Denzel Pocorni AAC
13 60 2.44 504Jeroen van Wier AAC

999 dns 543Lars Paalvast AV Passaat



Categorie: Jongens Junioren D1

Serie 1 Wedstr na kwali
1 1 4.81 882Yannick Mahieu [KNAU-lid]
2 5 4.34 580Nick Kievith SV Noordkop
4 8 4.26 552Tom van den Berg Delta Sport
5 11 4.22 547Owen Smith AV Sparta
6 12 4.18 575Merlijn Schellekens Nijmegen Atletiek
7 14 4.14 583Mathijs Krabbenborg VAV
8 15 4.13 517Irvin Amstelveen ARV Ilion
9 17 4.08 507Jelmer Bennen AAC 61

10 19 4.04 542Bas Zwolsman AV Lycurgus
12 25 3.87 572Nick Rigterink Isala 96
15 31 3.75 537Tom ts Wouda AV Haaksbergen

999 999 DNS 545Edwin van Veluwen AV PEC 1910



Categorie: Jongens Junioren D2

Onderdeel: 1000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 12 3.20.85 683Tarik Bayoumi AAC
2 19 3.37.29 738Matthijs Otten AV Rijssen
3 22 3.39.65 734Luuk van der Sommen AV Pijnenburg
3 22 3.39.65 736Luuk van der Sommen AV Pijnenburg
4 23 3.40.34 684Cellben Donk AAC
5 25 3.44.56 718Aldo Michielsen AV Horror
6 28 3.53.76 688Idris Sprenger AAC
7 29 4.00.69 748edwin noordenbos Groningen Atletiek
8 30 4.00.78 759Jasper Staal SV Jupiter

Serie 2
1 8 3.19.07 760Vasco Vos SV Noordkop
2 9 3.19.44 764Joren van Gelderen VAV
3 21 3.38.87 692Merijn Winters ACO / Van Elderen
4 24 3.41.09 744Daan Retz AV Zaanland
5 26 3.44.77 702Christiaan Kats AV 55
6 27 3.48.74 705Robin Strobos AV Aquilo

999 999 DNS 712Thijs Krukkert AV De Gemzen
999 999 DNS 743Chris Bras AV Zaanland
999 999 DNS 728Stijn Bom AV PEC 1910

Serie 3
1 10 3.19.70 737Mitchell Thiel AV Pijnenburg
2 11 3.20.39 703Marc Brouwer AV Aquilo
3 13 3.21.46 727Joris Afman AV PEC 1910
4 14 3.22.41 704Claudio Pintus AV Aquilo
5 15 3.24.82 701Jorrit van den Born AV 40
6 16 3.25.53 713Marcel Boone AV Flevo Delta
7 17 3.26.29 695Oscar Jaegers Atletiek Maastricht
8 18 3.26.42 694Joost Ketel ARV Achilles
9 20 3.37.93 762Stijn Brandsma VAV

Serie 4
1 1 2.52.11 746Tommy Staal Delta Sport
2 2 2.56.11 719Jaap Gerben Vellinga AV Horror
3 3 2.56.35 711Freek Lier AV Daventria 1906
4 4 3.02.45 691Thomas Ticheloven AAC 61
5 5 3.09.87 745Milan Roelofs Delta Sport
6 6 3.11.22 750jordy vijfschacht Groningen Atletiek
7 7 3.14.37 722nino kraaijer AV Lycurgus

999 999 DNS 754Casper van Well Nijmegen Atletiek
Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren D2

Serie 1
1 1 8.11 706Bryan Hissink AV Argo
2 12 8.90 699Nick Lankwarden AV 34
3 18 9.06 746Tommy Staal Delta Sport
4 25 9.34 738Matthijs Otten AV Rijssen
5 33 9.56 684Cellben Donk AAC
6 35 9.83 698Darryn Hoeve AV 34

999 dns 747Derek Kemper DK en AV Hercules
Serie 2

1 2 8.18 731Kjell Wolters AV PEC 1910
2 6 8.55 715Wouter Schouwenaar AV Flevo Delta
3 22 9.22 757Sven Olofsen SAV
4 24 9.27 719Jaap Gerben Vellinga AV Horror
5 39 10.04 709Brian Manschot AV Atverni
6 41 10.37 759Jasper Staal SV Jupiter

999 dns 685Dennis Hemelaar AAC
Serie 3

1 4 8.44 752Jethro Obot Haag Atletiek
2 9 8.73 729Ivar Spin AV PEC 1910
3 10 8.79 690Glenn Jones AAC 61
4 20 9.19 722nino kraaijer AV Lycurgus
5 27 9.43 726Bauke Visser AV Passaat
6 29 9.50 687Giancarlo Simson AAC
7 31 9.52 704Claudio Pintus AV Aquilo

Serie 4
1 8 8.71 753Sebastian Mulder Nijmegen Atletiek
2 13 8.91 765Jorik van Kooten VAV
3 17 9.01 741Jaro Uijting AV Triathlon
4 26 9.41 689Cas van Wezel AAC
5 36 9.86 735Luuk van der Sommen AV Pijnenburg

999 dns 755Jules de Bont Phanos
999 dns 712Thijs Krukkert AV De Gemzen

Serie 5
1 3 8.27 740Janic Makizodila AV Triathlon
2 16 9.00 714Arjan Huijgen AV Flevo Delta
3 20 9.19 705Robin Strobos AV Aquilo
4 23 9.26 724Alexandros Visser AV Lycurgus
5 30 9.51 737Mitchell Thiel AV Pijnenburg
6 32 9.55 711Freek Lier AV Daventria 1906

999 dns 686Dave van der Kroft AAC



Categorie: Jongens Junioren D2

Serie 6
1 28 9.44 732Tom Groot AV Pijnenburg
2 34 9.70 720Kay van der Linden AV Impala
3 37 9.90 764Joren van Gelderen VAV
4 38 9.92 702Christiaan Kats AV 55

999 dns 754Casper van Well Nijmegen Atletiek
999 dns 743Chris Bras AV Zaanland
999 dns 725Andrew Vriend AV Lycurgus

Serie 7
1 5 8.51 683Tarik Bayoumi AAC
2 7 8.60 742Koen de Jong AV Wijchen
3 11 8.84 723Mark Licumahuwa AV Lycurgus
4 14 8.94 695Oscar Jaegers Atletiek Maastricht
5 15 8.96 756Joshua I gul Phanos
6 19 9.07 751Quirijn Hupkes Haag Atletiek
7 40 10.11 703Marc Brouwer AV Aquilo

Serie 1 Finale
1 1 7.96 706Bryan Hissink AV Argo
3 2 8.01 731Kjell Wolters AV PEC 1910
5 3 8.18 740Janic Makizodila AV Triathlon
7 4 8.43 752Jethro Obot Haag Atletiek
8 5 8.57 715Wouter Schouwenaar AV Flevo Delta
9 6 8.58 683Tarik Bayoumi AAC

11 7 8.87 742Koen de Jong AV Wijchen
12 8 8.88 729Ivar Spin AV PEC 1910

Serie 1 Halve Finale
1 1 7.99 706Bryan Hissink AV Argo
2 4 8.39 752Jethro Obot Haag Atletiek
3 7 8.60 742Koen de Jong AV Wijchen
4 12 8.92 690Glenn Jones AAC 61
5 14 8.96 765Jorik van Kooten VAV
6 16 9.02 714Arjan Huijgen AV Flevo Delta
7 21 9.23 757Sven Olofsen SAV

999 dns 751Quirijn Hupkes Haag Atletiek
Serie 2 Halve Finale

1 2 8.06 731Kjell Wolters AV PEC 1910
2 5 8.45 683Tarik Bayoumi AAC
3 9 8.68 723Mark Licumahuwa AV Lycurgus
4 10 8.72 753Sebastian Mulder Nijmegen Atletiek
5 13 8.94 695Oscar Jaegers Atletiek Maastricht
6 17 9.07 741Jaro Uijting AV Triathlon
7 22 9.44 705Robin Strobos AV Aquilo
8 23 9.54 724Alexandros Visser AV Lycurgus



Categorie: Jongens Junioren D2

Serie 3 Halve Finale
1 3 8.23 740Janic Makizodila AV Triathlon
2 6 8.50 715Wouter Schouwenaar AV Flevo Delta
3 8 8.64 729Ivar Spin AV PEC 1910
4 11 8.81 699Nick Lankwarden AV 34
5 15 9.00 756Joshua I gul Phanos
6 18 9.11 722nino kraaijer AV Lycurgus
7 19 9.12 746Tommy Staal Delta Sport
8 20 9.18 719Jaap Gerben Vellinga AV Horror

Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 9.39 731Kjell Wolters AV PEC 1910
4 5 9.96 747Derek Kemper DK en AV Hercules

11 24 11.75 724Alexandros Visser AV Lycurgus
12 26 11.80 689Cas van Wezel AAC
13 28 11.97 744Daan Retz AV Zaanland
14 30 12.33 753Sebastian Mulder Nijmegen Atletiek

999 dns 697Stan Barelds AV 34
Serie 2

1 3 9.89 721Jorrit Blonk AV Lycurgus
2 21 11.17 725Andrew Vriend AV Lycurgus
3 23 11.61 745Milan Roelofs Delta Sport
4 29 12.06 688Idris Sprenger AAC
5 31 12.97 762Stijn Brandsma VAV

999 dns 754Casper van Well Nijmegen Atletiek
999 dns 761Ruël Blom VAV

Serie 3
1 7 10.06 755Jules de Bont Phanos
2 8 10.09 717Daniel Lam AV Haarlemmerme
3 11 10.41 691Thomas Ticheloven AAC 61
4 16 10.70 741Jaro Uijting AV Triathlon
5 17 10.76 746Tommy Staal Delta Sport
6 19 10.80 710Luc Baardman AV Clytoneus

999 dns 700Simon de Regt AV 34
Serie 4

1 13 10.48 723Mark Licumahuwa AV Lycurgus
2 15 10.66 756Joshua I gul Phanos
3 20 10.94 701Jorrit van den Born AV 40
4 22 11.43 738Matthijs Otten AV Rijssen
5 25 11.78 707Yorick Snelder AV Argo
6 27 11.89 684Cellben Donk AAC

999 dns 699Nick Lankwarden AV 34



Categorie: Jongens Junioren D2

Serie 1 Finale
2 2 9.53 731Kjell Wolters AV PEC 1910
3 4 9.92 721Jorrit Blonk AV Lycurgus
5 6 10.02 747Derek Kemper DK en AV Hercules
6 9 10.11 717Daniel Lam AV Haarlemmerme
7 10 10.38 723Mark Licumahuwa AV Lycurgus
8 11 10.41 691Thomas Ticheloven AAC 61
9 14 10.49 755Jules de Bont Phanos

10 18 10.79 756Joshua I gul Phanos
Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 1.65 752Jethro Obot Haag Atletiek
2 2 1.65 694Joost Ketel ARV Achilles
3 3 1.55 742Koen de Jong AV Wijchen
4 4 1.45 693Ian IJpelaar ACW 66
6 7 1.35 703Marc Brouwer AV Aquilo
5 7 1.35 690Glenn Jones AAC 61
7 13 1.25 728Stijn Bom AV PEC 1910
8 16 1.20 744Daan Retz AV Zaanland
9 18 1.10 759Jasper Staal SV Jupiter

999 dns 743Chris Bras AV Zaanland
Serie 2

1 4 1.45 696Mathijs Smeets Atletiek Maastricht
2 6 1.40 716Danny Winters AV Flevo Delta
5 7 1.35 749andre sarnatskiy Groningen Atletiek
3 7 1.35 763Tycho Eggenhuizen VAV
4 7 1.35 730Olav Spin AV PEC 1910
6 12 1.30 732Tom Groot AV Pijnenburg
7 13 1.25 714Arjan Huijgen AV Flevo Delta
8 13 1.25 689Cas van Wezel AAC
9 17 1.15 758Hielke Rijpstra SV Jupiter

10 18 1.10 687Giancarlo Simson AAC
999 dns 721Jorrit Blonk AV Lycurgus

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren D2

Serie 1
1 2 9.66 715Wouter Schouwenaar AV Flevo Delta
2 3 9.40 717Daniel Lam AV Haarlemmerme
3 9 8.60 708Thijs Winkels AV Athleta
4 10 8.19 697Stan Barelds AV 34
5 11 8.07 757Sven Olofsen SAV
6 13 7.80 726Bauke Visser AV Passaat
7 15 7.33 698Darryn Hoeve AV 34

999 999 DNE 686Dave van der Kroft AAC
999 999 DNE 685Dennis Hemelaar AAC

Serie 2
1 1 10.18 752Jethro Obot Haag Atletiek
2 4 9.21 749andre sarnatskiy Groningen Atletiek
3 5 8.95 693Ian IJpelaar ACW 66
4 6 8.79 763Tycho Eggenhuizen VAV
5 7 8.78 688Idris Sprenger AAC
6 8 8.62 701Jorrit van den Born AV 40
7 12 7.88 738Matthijs Otten AV Rijssen
8 14 7.57 745Milan Roelofs Delta Sport
9 16 7.22 705Robin Strobos AV Aquilo

10 17 7.21 750jordy vijfschacht Groningen Atletiek
11 18 6.49 758Hielke Rijpstra SV Jupiter
12 19 6.32 744Daan Retz AV Zaanland
13 20 5.71 718Aldo Michielsen AV Horror

Serie 1 Wedstr na kwali
1 1 12.04 752Jethro Obot Haag Atletiek
2 2 10.19 715Wouter Schouwenaar AV Flevo Delta
3 3 9.87 763Tycho Eggenhuizen VAV
4 4 9.69 717Daniel Lam AV Haarlemmerme
5 5 8.71 708Thijs Winkels AV Athleta
6 6 8.58 701Jorrit van den Born AV 40
7 7 8.23 757Sven Olofsen SAV
8 8 7.80 688Idris Sprenger AAC

999 999 DNE 749andre sarnatskiy Groningen Atletiek
999 999 DNE 697Stan Barelds AV 34
999 999 DNE 738Matthijs Otten AV Rijssen
999 999 DNE 693Ian IJpelaar ACW 66

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Junioren D2

Serie 1
11 24 4.41 699Nick Lankwarden AV 34
12 27 4.34 697Stan Barelds AV 34
15 33 4.03 751Quirijn Hupkes Haag Atletiek
16 35 3.81 726Bauke Visser AV Passaat
17 36 3.79 765Jorik van Kooten VAV
18 39 3.69 698Darryn Hoeve AV 34
19 42 3.34 720Kay van der Linden AV Impala

999 dns 686Dave van der Kroft AAC
999 dns 724Alexandros Visser AV Lycurgus
999 dns 761Ruël Blom VAV

Serie 2
747Derek Kemper DK en AV Hercules

1 1 5.30 731Kjell Wolters AV PEC 1910
2 6 4.75 742Koen de Jong AV Wijchen
3 9 4.69 690Glenn Jones AAC 61
5 11 4.64 717Daniel Lam AV Haarlemmerme
4 11 4.64 715Wouter Schouwenaar AV Flevo Delta
6 13 4.61 706Bryan Hissink AV Argo
7 16 4.57 721Jorrit Blonk AV Lycurgus
8 22 4.45 740Janic Makizodila AV Triathlon
9 25 4.38 741Jaro Uijting AV Triathlon

Serie 3
1 13 4.61 729Ivar Spin AV PEC 1910
2 18 4.56 749andre sarnatskiy Groningen Atletiek
3 21 4.50 750jordy vijfschacht Groningen Atletiek
4 25 4.38 695Oscar Jaegers Atletiek Maastricht
5 27 4.34 753Sebastian Mulder Nijmegen Atletiek
6 29 4.33 732Tom Groot AV Pijnenburg
7 31 4.27 700Simon de Regt AV 34

999 999 DNE 754Casper van Well Nijmegen Atletiek
Serie 4

1 5 4.77 683Tarik Bayoumi AAC
2 15 4.60 710Luc Baardman AV Clytoneus
3 34 3.92 711Freek Lier AV Daventria 1906
4 37 3.78 737Mitchell Thiel AV Pijnenburg
5 38 3.73 744Daan Retz AV Zaanland
6 40 3.64 704Claudio Pintus AV Aquilo
7 41 3.52 734Luuk van der Sommen AV Pijnenburg
7 41 3.52 736Luuk van der Sommen AV Pijnenburg
8 43 3.08 718Aldo Michielsen AV Horror
9 44 2.95 758Hielke Rijpstra SV Jupiter



Categorie: Jongens Junioren D2

Serie 1 Wedstr na kwali
1 2 5.27 731Kjell Wolters AV PEC 1910
2 3 4.88 717Daniel Lam AV Haarlemmerme
3 4 4.80 742Koen de Jong AV Wijchen
4 7 4.72 683Tarik Bayoumi AAC
5 7 4.72 710Luc Baardman AV Clytoneus
6 10 4.65 690Glenn Jones AAC 61
7 16 4.57 721Jorrit Blonk AV Lycurgus
8 19 4.55 706Bryan Hissink AV Argo
9 20 4.53 729Ivar Spin AV PEC 1910

10 22 4.45 715Wouter Schouwenaar AV Flevo Delta
13 30 4.29 750jordy vijfschacht Groningen Atletiek
14 32 4.08 749andre sarnatskiy Groningen Atletiek



Categorie: Jongens Pupillen A1

Onderdeel: 1000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 6 3.42.53 129Martijn Kroon AV PEC 1910
2 7 3.42.55 104Clayd Olf AAC
3 15 3.56.28 130Micheil van Veluwen AV PEC 1910
4 28 4.13.69 105Dennis Pieloor AAC
5 29 4.16.28 103Paul Mulder AAC
6 30 4.16.98 145Tom Schonewille HAC 63/Bouwbedri
7 33 4.36.87 100Elyasu Ibrahim AAC
8 34 4.47.65 149Sietse Rijpstra SV Jupiter

999 999 DNS 102Randy Margaret AAC
999 999 DNF 101Rick Limburg AAC
999 999 DNF 99Gijs Burgers AAC

Serie 2
1 11 3.45.87 142robin wassens Groningen Atletiek
2 16 3.56.46 135Martijn Stuiver AV Rijssen
4 18 3.56.95 141tim de vries Groningen Atletiek
3 18 3.56.95 111Dennis Teerhuis Almere 81
5 23 4.09.14 133Alex Ketelaars AV Pijnenburg
6 24 4.10.18 108Nick Smidt AAC 61
7 31 4.21.72 126Ricardo Renkema AV NOP
8 32 4.24.23 140joep tieleman Groningen Atletiek
9 35 5.03.85 143Robin Baas HAC 63/Bouwbedri

999 999 DNS 139stuart smidt Groningen Atletiek
999 999 DNS 136Maxwell Onbekent AV Sparta

Serie 3
1 5 3.35.81 119Beimen Vellinga AV Horror
2 8 3.43.78 118Chris Gaitanis AV Horror
3 9 3.44.06 107Mike Meijer AAC 61
4 13 3.51.07 137Hilbrand Wouters AV Triathlon
5 17 3.56.65 115Neflin de Weerdt AV Athlos
6 20 3.57.23 147Jitse Spierings Nijmegen Atletiek
7 21 4.01.19 112Marijn van den Born AV 40
8 22 4.03.52 114Tom Luijten AV 40
9 25 4.11.04 148Simon Spierings Nijmegen Atletiek

10 26 4.11.10 127Daan Terluin AV NOP
999 999 DNS 116Johan Ouwehand AV Edam



Categorie: Jongens Pupillen A1

Serie 4
1 1 3.20.46 117Lars Boomsma AV Horror
2 2 3.22.14 113Laurens  Koeman AV 40
3 3 3.35.43 125Corne Peerdeman AV NOP
4 4 3.35.44 109Rens de Boer Almere 81
5 10 3.44.78 134Cas van der Sommen AV Pijnenburg
6 12 3.49.66 122Markus Meekma AV Impala
7 14 3.55.63 138Colin Rengers EAC De Sperwers
8 27 4.12.90 106Roel Gigengack AAC 61

999 999 DNF 128Dion Cirk AV Passaat
Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 9.15 113Laurens  Koeman AV 40
2 8 9.76 106Roel Gigengack AAC 61
3 12 9.93 120Woutje Zijlstra AV Horror
4 13 9.99 127Daan Terluin AV NOP
5 16 10.08 112Marijn van den Born AV 40
6 17 10.10 146Chris Fidder Isala 96
7 19 10.24 148Simon Spierings Nijmegen Atletiek
8 21 10.33. 131Luuk Vos AV PEC 1910
9 22 10.37 135Martijn Stuiver AV Rijssen

10 22 10.37 137Hilbrand Wouters AV Triathlon
11 30 10.58 109Rens de Boer Almere 81
12 32 10.60 132Luuk de Vries AV PEC 1910
13 33 10.63 142robin wassens Groningen Atletiek
14 34 10.67 119Beimen Vellinga AV Horror
15 36 10.84 100Elyasu Ibrahim AAC
16 39 10.94 140joep tieleman Groningen Atletiek
17 42 11.42 99Gijs Burgers AAC

999 999 DNE 124Mark Wijnalda AV Impala



Categorie: Jongens Pupillen A1

Serie 2
1 2 9.42 123Sibren Reekers AV Impala
2 3 9.45 134Cas van der Sommen AV Pijnenburg
3 4 9.62 122Markus Meekma AV Impala
4 6 9.69 117Lars Boomsma AV Horror
5 7 9.71 130Micheil van Veluwen AV PEC 1910
6 11 9.92 110Lars Moinat Almere 81
7 18 10.15 147Jitse Spierings Nijmegen Atletiek
8 26 10.46 107Mike Meijer AAC 61
9 29 10.49 149Sietse Rijpstra SV Jupiter

10 31 10.59 126Ricardo Renkema AV NOP
11 37 10.87 138Colin Rengers EAC De Sperwers
12 38 10.90 103Paul Mulder AAC
13 41 11.23 145Tom Schonewille HAC 63/Bouwbedri
14 43 12.01 114Tom Luijten AV 40
15 44 12.79 101Rick Limburg AAC

999 999 DNE 139stuart smidt Groningen Atletiek
999 999 DNE 102Randy Margaret AAC
999 999 DNE 116Johan Ouwehand AV Edam

Serie 3
1 5 9.63 129Martijn Kroon AV PEC 1910
2 9 9.82 104Clayd Olf AAC
3 10 9.91 125Corne Peerdeman AV NOP
5 14 10.05 105Dennis Pieloor AAC
4 14 10.05 141tim de vries Groningen Atletiek
6 20 10.27 111Dennis Teerhuis Almere 81
7 24 10.42 118Chris Gaitanis AV Horror
8 25 10.45 128Dion Cirk AV Passaat

10 27 10.48 108Nick Smidt AAC 61
9 27 10.48 115Neflin de Weerdt AV Athlos

11 35 10.69 133Alex Ketelaars AV Pijnenburg
12 40 11.22 144Bryan Kreeft HAC 63/Bouwbedri
13 45 13.86 143Robin Baas HAC 63/Bouwbedri

999 999 DNE 136Maxwell Onbekent AV Sparta
999 999 DNE 121Lars Dekker AV Impala

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Pupillen A1

Serie 1
1 1 8.14 112Marijn van den Born AV 40
2 2 8.00 146Chris Fidder Isala 96
3 3 7.88 120Woutje Zijlstra AV Horror
4 4 7.87 123Sibren Reekers AV Impala
5 5 7.42 134Cas van der Sommen AV Pijnenburg
6 6 6.93 122Markus Meekma AV Impala
7 7 6.82 119Beimen Vellinga AV Horror
8 8 6.69 126Ricardo Renkema AV NOP
9 9 6.68 108Nick Smidt AAC 61

10 10 6.58 131Luuk Vos AV PEC 1910
11 11 6.50 110Lars Moinat Almere 81
12 12 6.49 135Martijn Stuiver AV Rijssen
13 13 6.48 106Roel Gigengack AAC 61
14 14 6.47 138Colin Rengers EAC De Sperwers
16 15 6.33 129Martijn Kroon AV PEC 1910
15 15 6.33 125Corne Peerdeman AV NOP
17 17 6.29 109Rens de Boer Almere 81
18 18 6.28 107Mike Meijer AAC 61
19 19 6.22 118Chris Gaitanis AV Horror
20 20 6.05 113Laurens  Koeman AV 40
21 21 6.03 148Simon Spierings Nijmegen Atletiek
22 22 5.98 128Dion Cirk AV Passaat
23 23 5.87 100Elyasu Ibrahim AAC
24 24 5.80 147Jitse Spierings Nijmegen Atletiek
25 25 5.75 114Tom Luijten AV 40
26 26 5.72 105Dennis Pieloor AAC
27 27 5.51 104Clayd Olf AAC
28 28 5.48 111Dennis Teerhuis Almere 81
29 29 5.46 130Micheil van Veluwen AV PEC 1910
30 30 5.35 142robin wassens Groningen Atletiek
31 31 5.14 137Hilbrand Wouters AV Triathlon
33 32 5.02 115Neflin de Weerdt AV Athlos
32 32 5.02 133Alex Ketelaars AV Pijnenburg
34 34 5.00 101Rick Limburg AAC
35 35 4.96 127Daan Terluin AV NOP
36 36 4.93 117Lars Boomsma AV Horror
37 37 4.81 149Sietse Rijpstra SV Jupiter
38 38 4.78 132Luuk de Vries AV PEC 1910
39 39 4.75 140joep tieleman Groningen Atletiek
40 40 4.66 141tim de vries Groningen Atletiek
41 41 4.63 103Paul Mulder AAC
42 42 4.52 145Tom Schonewille HAC 63/Bouwbedri
43 43 4.50 99Gijs Burgers AAC
44 44 3.77 144Bryan Kreeft HAC 63/Bouwbedri
45 45 3.58 143Robin Baas HAC 63/Bouwbedri

999 999 DNE 102Randy Margaret AAC



Categorie: Jongens Pupillen A1

999 999 DNE 139stuart smidt Groningen Atletiek
999 999 DNE 124Mark Wijnalda AV Impala
999 999 DNE 121Lars Dekker AV Impala
999 999 DNE 136Maxwell Onbekent AV Sparta
999 999 DNE 116Johan Ouwehand AV Edam

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Pupillen A1

Serie 1
1 1 3.96 113Laurens  Koeman AV 40
2 2 3.89 134Cas van der Sommen AV Pijnenburg
4 3 3.65 110Lars Moinat Almere 81
3 3 3.65 123Sibren Reekers AV Impala
5 5 3.62 129Martijn Kroon AV PEC 1910
6 6 3.61 106Roel Gigengack AAC 61
7 7 3.57 104Clayd Olf AAC
8 8 3.56 120Woutje Zijlstra AV Horror

10 8 3.56 130Micheil van Veluwen AV PEC 1910
11 8 3.56 147Jitse Spierings Nijmegen Atletiek

9 8 3.56 122Markus Meekma AV Impala
12 12 3.53 146Chris Fidder Isala 96
13 13 3.51 112Marijn van den Born AV 40
14 14 3.50 108Nick Smidt AAC 61
15 15 3.46 118Chris Gaitanis AV Horror
16 16 3.44 141tim de vries Groningen Atletiek
18 17 3.41 117Lars Boomsma AV Horror
17 17 3.41 109Rens de Boer Almere 81
19 19 3.37 125Corne Peerdeman AV NOP
20 20 3.35 127Daan Terluin AV NOP
21 21 3.34 137Hilbrand Wouters AV Triathlon
22 22 3.32 107Mike Meijer AAC 61
23 23 3.30 135Martijn Stuiver AV Rijssen
24 24 3.29 148Simon Spierings Nijmegen Atletiek
25 25 3.26 138Colin Rengers EAC De Sperwers
26 26 3.25 142robin wassens Groningen Atletiek
27 27 3.19 105Dennis Pieloor AAC
28 27 3.19 128Dion Cirk AV Passaat
29 29 3.16 131Luuk Vos AV PEC 1910
30 30 3.15 103Paul Mulder AAC
31 31 3.14 132Luuk de Vries AV PEC 1910
32 32 3.13 133Alex Ketelaars AV Pijnenburg
33 33 3.09 100Elyasu Ibrahim AAC
34 34 3.08 119Beimen Vellinga AV Horror
35 35 3.07 115Neflin de Weerdt AV Athlos
36 36 3.04 111Dennis Teerhuis Almere 81
37 37 2.94 140joep tieleman Groningen Atletiek
39 38 2.92 149Sietse Rijpstra SV Jupiter
38 38 2.92 114Tom Luijten AV 40
40 40 2.89 126Ricardo Renkema AV NOP
41 41 2.81 99Gijs Burgers AAC
42 42 2.73 145Tom Schonewille HAC 63/Bouwbedri
43 43 2.61 144Bryan Kreeft HAC 63/Bouwbedri
44 44 2.37 101Rick Limburg AAC
45 45 2.22 143Robin Baas HAC 63/Bouwbedri

999 999 DNE 102Randy Margaret AAC



Categorie: Jongens Pupillen A1

999 999 DNE 139stuart smidt Groningen Atletiek
999 999 DNE 116Johan Ouwehand AV Edam
999 999 DNE 136Maxwell Onbekent AV Sparta
999 999 DNE 121Lars Dekker AV Impala
999 999 DNE 124Mark Wijnalda AV Impala



Categorie: Jongens Pupillen A2

Onderdeel: 1000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 11 3.47.11 239Yannick Lucht v.d. AV PEC 1910
2 12 3.47.65 240Rubin Vos AV PEC 1910
3 16 3.48.19 205Daniël Ticheloven AAC 61
4 17 3.49.23 236Duco Furda AV PEC 1910
5 27 4.05.53 211Stijn Dollekamp ATC 75
6 32 5.34.96 221Stefan Visser AV Aquilo

999 999 DNS 204Mees Koele AAC
999 999 DNS 235Philip den Bremer AV PEC 1910
999 999 DNS 206Shaquille Bleecke Almere 81

Serie 2
1 5 3.33.36 246rein sloof Groningen Atletiek
2 7 3.39.14 223Gideon Kelders AV Atverni
3 8 3.41.55 224Jasper Koopmans AV Atverni
4 10 3.43.08 210Klaas  Visscher Almere 81
5 26 4.02.99 244dinand kruize Groningen Atletiek
6 28 4.07.95 220Jarno  v.d. Weg AV 55
7 29 4.21.91 218Niek Jonker AV 55
8 31 4.55.16 219Sander Kats AV 55

999 999 DNS 217Jeroen v.d. Hoogen AV 55
Serie 3

1 2 3.29.56 231Jesse van Aalsum AV Lionitas
2 21 3.57.77 207Michael Nagel Almere 81
3 23 3.58.93 243xander bijsterveld Groningen Atletiek
4 24 3.59.75 245henk jan schaaphok Groningen Atletiek
5 25 3.59.79 222Robin Braakman AV Atletics Nijverd

999 999 DNS 208Gido Pranger Almere 81
999 999 DNS 247stijn van der wal Groningen Atletiek

Serie 4
1 13 3.48.08 226Daan Kremer AV De Sprinter
2 14 3.48.10 214Mark Grasmeijer AV 34
3 19 3.54.36 233Peter Terluin AV NOP
4 20 3.54.51 213Nick Barelds AV 34
5 22 3.58.63 232Pieter Berend Tjeerds AV Lionitas
6 30 4.35.36 230Yorick Moleman AV Impala

999 999 DNS 241Daan Hofsté AV Rijssen
999 999 DNS 227Anco de Boer AV Flevo Delta



Categorie: Jongens Pupillen A2

Serie 5
1 1 3.18.13 234Koen Jansen AV Pallas 67
2 3 3.30.16 242Tim de Boer AV Start 78
3 4 3.32.13 216Jonas Bakker AV 40
4 6 3.34.71 228Roel Huijsmans AV Flevo Delta
5 9 3.42.91 209Mart Schalken Almere 81
6 15 3.48.18 212Hugo Maathuis Atletiek Maastricht
7 18 3.54.09 225Gijs Langkamp AV Daventria 1906

999 999 DNF 249Dave Hulzebos HAC 63/Bouwbedri
Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 2 9.18 227Anco de Boer AV Flevo Delta
2 3 9.21 208Gido Pranger Almere 81
3 5 9.28 231Jesse van Aalsum AV Lionitas
4 7 9.41 228Roel Huijsmans AV Flevo Delta
5 9 9.53 235Philip den Bremer AV PEC 1910
6 13 9.64 214Mark Grasmeijer AV 34
7 14 9.69 249Dave Hulzebos HAC 63/Bouwbedri
8 16 9.70 236Duco Furda AV PEC 1910
9 18 9.74 234Koen Jansen AV Pallas 67

10 21 9.91 241Daan Hofsté AV Rijssen
11 22 9.97 237Jesper Holweg AV PEC 1910
12 23 9.99 216Jonas Bakker AV 40
13 24 10.08 242Tim de Boer AV Start 78
14 25 10.10 223Gideon Kelders AV Atverni
15 26 10.11 206Shaquille Bleecke Almere 81
16 28 10.15 243xander bijsterveld Groningen Atletiek
17 32 10.25 233Peter Terluin AV NOP
18 33 10.28 222Robin Braakman AV Atletics Nijverd
19 35 10.47 250David Albers Isala 96
20 38 10.53 213Nick Barelds AV 34
21 39 10.59 246rein sloof Groningen Atletiek
22 46 12.59 219Sander Kats AV 55



Categorie: Jongens Pupillen A2

Serie 2
1 1 9.05 248Leon Casse HAC 63/Bouwbedri
2 4 9.23 212Hugo Maathuis Atletiek Maastricht
3 6 9.32 226Daan Kremer AV De Sprinter
4 8 9.46 258Tyro Olymph Almere 81
5 10 9.54 245henk jan schaaphok Groningen Atletiek
7 11 9.62 225Gijs Langkamp AV Daventria 1906
6 11 9.62 224Jasper Koopmans AV Atverni
8 17 9.71 217Jeroen v.d. Hoogen AV 55
9 19 9.80 239Yannick Lucht v.d. AV PEC 1910

10 27 10.13 244dinand kruize Groningen Atletiek
11 29 10.16 207Michael Nagel Almere 81
12 30 10.19 215Sven van Adrichem AV 40
13 31 10.20 230Yorick Moleman AV Impala
14 34 10.35 240Rubin Vos AV PEC 1910
15 36 10.48 218Niek Jonker AV 55
16 42 10.83 238Pim van der Loos AV PEC 1910
17 43 10.84 232Pieter Berend Tjeerds AV Lionitas
18 44 10.89 221Stefan Visser AV Aquilo
19 45 11.62 252Anne Jan Kleiweg SV Jupiter

999 dns 204Mees Koele AAC
999 dns 247stijn van der wal Groningen Atletiek

999 999 DNE 229Rick Winters AV Flevo Delta
Serie 3

1 14 9.69 209Mart Schalken Almere 81
2 20 9.82 211Stijn Dollekamp ATC 75
3 37 10.51. 205Daniël Ticheloven AAC 61
4 40 10.63 210Klaas  Visscher Almere 81
5 41 10.70 220Jarno  v.d. Weg AV 55

Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Pupillen A2

Serie 1
1 1 1.30 231Jesse van Aalsum AV Lionitas
5 2 1.25 215Sven van Adrichem AV 40
6 2 1.25 227Anco de Boer AV Flevo Delta
7 2 1.25 248Leon Casse HAC 63/Bouwbedri
8 2 1.25 242Tim de Boer AV Start 78
4 2 1.25 225Gijs Langkamp AV Daventria 1906
2 2 1.25 234Koen Jansen AV Pallas 67
3 2 1.25 217Jeroen v.d. Hoogen AV 55
9 9 1.20. 258Tyro Olymph Almere 81

10 10 1.20 235Philip den Bremer AV PEC 1910
11 10 1.20 210Klaas  Visscher Almere 81
12 12 1.20. 250David Albers Isala 96
19 13 1.15 214Mark Grasmeijer AV 34
21 13 1.15 220Jarno  v.d. Weg AV 55
16 13 1.15 206Shaquille Bleecke Almere 81
15 13 1.15 223Gideon Kelders AV Atverni
17 13 1.15 241Daan Hofsté AV Rijssen
20 13 1.15 236Duco Furda AV PEC 1910
13 13 1.15 228Roel Huijsmans AV Flevo Delta
14 13 1.15 226Daan Kremer AV De Sprinter
18 13 1.15 213Nick Barelds AV 34
26 22 1.10 246rein sloof Groningen Atletiek
22 22 1.10 245henk jan schaaphok Groningen Atletiek
30 22 1.10 249Dave Hulzebos HAC 63/Bouwbedri
23 22 1.10 205Daniël Ticheloven AAC 61
24 22 1.10 212Hugo Maathuis Atletiek Maastricht
27 22 1.10 239Yannick Lucht v.d. AV PEC 1910
28 22 1.10 224Jasper Koopmans AV Atverni
31 22 1.10 238Pim van der Loos AV PEC 1910
32 22 1.10 237Jesper Holweg AV PEC 1910
29 22 1.10 216Jonas Bakker AV 40
25 22 1.10 222Robin Braakman AV Atletics Nijverd
34 33 1.05 207Michael Nagel Almere 81
33 33 1.05 244dinand kruize Groningen Atletiek
35 35 1.05. 218Niek Jonker AV 55
36 36 1.05 208Gido Pranger Almere 81
38 37 1.00 233Peter Terluin AV NOP
39 37 1.00 240Rubin Vos AV PEC 1910
37 37 1.00 221Stefan Visser AV Aquilo
41 40 0.95 243xander bijsterveld Groningen Atletiek
43 40 0.95 232Pieter Berend Tjeerds AV Lionitas
42 40 0.95 211Stijn Dollekamp ATC 75
40 40 0.95 209Mart Schalken Almere 81
44 44 0.90 230Yorick Moleman AV Impala
45 44 0.90 219Sander Kats AV 55
46 44 0.90 252Anne Jan Kleiweg SV Jupiter



Categorie: Jongens Pupillen A2

999 999 DNE 204Mees Koele AAC
999 dns 229Rick Winters AV Flevo Delta
999 dns 247stijn van der wal Groningen Atletiek

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Pupillen A2

Serie 1
1 1 9.05 208Gido Pranger Almere 81
2 2 8.80 206Shaquille Bleecke Almere 81
3 3 8.60 227Anco de Boer AV Flevo Delta
4 4 8.44 212Hugo Maathuis Atletiek Maastricht
5 5 8.06 236Duco Furda AV PEC 1910
6 6 7.86 241Daan Hofsté AV Rijssen
7 7 7.73 228Roel Huijsmans AV Flevo Delta
8 8 7.69 221Stefan Visser AV Aquilo
9 9 7.46 235Philip den Bremer AV PEC 1910

11 10 7.37 225Gijs Langkamp AV Daventria 1906
10 10 7.37 234Koen Jansen AV Pallas 67
12 12 7.34 224Jasper Koopmans AV Atverni
13 13 7.23 242Tim de Boer AV Start 78
14 14 7.16 215Sven van Adrichem AV 40
15 15 7.06 210Klaas  Visscher Almere 81
16 16 6.99 214Mark Grasmeijer AV 34
17 17 6.89 231Jesse van Aalsum AV Lionitas
18 18 6.88 248Leon Casse HAC 63/Bouwbedri
20 19 6.85 213Nick Barelds AV 34
19 19 6.85 239Yannick Lucht v.d. AV PEC 1910
21 21 6.77 258Tyro Olymph Almere 81
22 22 6.73 223Gideon Kelders AV Atverni
23 23 6.62 226Daan Kremer AV De Sprinter
24 24 6.55 220Jarno  v.d. Weg AV 55
25 25 6.53 216Jonas Bakker AV 40
26 26 6.52 217Jeroen v.d. Hoogen AV 55
27 27 6.39 238Pim van der Loos AV PEC 1910
28 28 6.37 240Rubin Vos AV PEC 1910
29 29 6.11 233Peter Terluin AV NOP
30 30 6.05 237Jesper Holweg AV PEC 1910
31 31 6.02 205Daniël Ticheloven AAC 61
32 32 5.92 219Sander Kats AV 55
33 33 5.82 249Dave Hulzebos HAC 63/Bouwbedri
34 34 5.70 218Niek Jonker AV 55
35 35 5.68 246rein sloof Groningen Atletiek
36 36 5.67 250David Albers Isala 96
37 37 5.64 222Robin Braakman AV Atletics Nijverd
38 38 5.47 244dinand kruize Groningen Atletiek
39 39 5.44 211Stijn Dollekamp ATC 75
40 40 5.25 207Michael Nagel Almere 81
41 41 5.17 230Yorick Moleman AV Impala
42 42 5.14 252Anne Jan Kleiweg SV Jupiter
43 43 4.99 245henk jan schaaphok Groningen Atletiek
44 44 4.81 232Pieter Berend Tjeerds AV Lionitas
45 45 4.76 243xander bijsterveld Groningen Atletiek
46 46 4.38 209Mart Schalken Almere 81



Categorie: Jongens Pupillen A2

999 999 DNE 247stijn van der wal Groningen Atletiek
999 dns 204Mees Koele AAC
999 dns 229Rick Winters AV Flevo Delta



Categorie: Jongens Pupillen B

Onderdeel: 1000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 5 4.04.48 45Menno Robben AV Lionitas
2 9 4.13.04 51Nick Rodermond AV Start 78
3 13 4.22.33 30Rob Lassche AAC
4 17 4.44.36 36Arnoud Edens AV Aquilo
5 18 4.48.85 38Joris Regobert AV Aquilo
6 19 4.50.50 37Mathijs Klebach AV Aquilo

999 999 DNS 31Marc van Leeuwen AAC
999 999 DNS 32Anouar Ouarghi AAC

Serie 2
1 3 4.04.11 39Daniel Kelders AV Atverni
2 4 4.04.16 53borus cnossen Groningen Atletiek
3 7 4.05.93 34Jasper v.d. Hoogen AV 55
4 8 4.12.08 52Beeke Beeksma EAC De Sperwers
5 10 4.19.60 33Janko van Esch AV 55
6 11 4.20.63 35Rinze Pieter Jonker AV 55
7 15 4.27.51 56daan swaving Groningen Atletiek

999 999 DNS 48Jasper Ruitenberg AV PEC 1910
Serie 3

1 1 3.56.82 43Jens Boermans AV Horror
2 2 3.57.48 60Mart Megens Nijmegen Atletiek
3 6 4.05.48 40Pim Langkamp AV Daventria 1906
4 12 4.21.23 50Jacob Stuiver AV Rijssen
5 14 4.23.35 54daan kuipers Groningen Atletiek
6 16 4.38.08 44Julian Roffel AV Horror
7 20 5.09.28 55pieter pols Groningen Atletiek

999 999 DNS 57daan van der wal Groningen Atletiek
Onderdeel: 40 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Pupillen B

Serie 1
1 1 6.80 45Menno Robben AV Lionitas
2 3 6.99 43Jens Boermans AV Horror
3 4 7.01 34Jasper v.d. Hoogen AV 55
4 5 7.19 51Nick Rodermond AV Start 78
5 11 7.51 58Jelmar Mol HAC 63/Bouwbedri
6 12 7.58 39Daniel Kelders AV Atverni
7 13 7.65 33Janko van Esch AV 55
8 16 7.75 40Pim Langkamp AV Daventria 1906
9 17 7.80 48Jasper Ruitenberg AV PEC 1910

10 18 7.82 56daan swaving Groningen Atletiek
11 19 7.90 50Jacob Stuiver AV Rijssen
12 22 7.99 55pieter pols Groningen Atletiek
13 25 8.11 37Mathijs Klebach AV Aquilo
14 27 8.17 36Arnoud Edens AV Aquilo
15 28 8.18 57daan van der wal Groningen Atletiek

999 999 DNE 32Anouar Ouarghi AAC
Serie 2

1 2 6.90 52Beeke Beeksma EAC De Sperwers
2 6 7.26 60Mart Megens Nijmegen Atletiek
3 7 7.39 42Lucas Vedder AV Hera
4 8 7.40 44Julian Roffel AV Horror
5 9 7.43 53borus cnossen Groningen Atletiek
6 10 7.45 59Rik Albers Isala 96
7 14 7.70 46Sven Hakvoort AV PEC 1910
8 15 7.73 30Rob Lassche AAC
9 20 7.92 49Mart Klein Baltink AV Rijssen

10 20 7.92 47Floris Miedema AV PEC 1910
11 22 7.99 54daan kuipers Groningen Atletiek
12 24 8.04 38Joris Regobert AV Aquilo
13 26 8.14 41nash van der Velden AV Flevo Delta
14 29 8.27 35Rinze Pieter Jonker AV 55

999 999 DNE 31Marc van Leeuwen AAC
Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Pupillen B

Serie 1
1 1 6.08 60Mart Megens Nijmegen Atletiek
2 2 5.27 37Mathijs Klebach AV Aquilo
3 3 5.22 42Lucas Vedder AV Hera
4 4 5.15 57daan van der wal Groningen Atletiek
5 5 5.13 33Janko van Esch AV 55
7 6 5.12 38Joris Regobert AV Aquilo
6 6 5.12 52Beeke Beeksma EAC De Sperwers
8 8 4.96 30Rob Lassche AAC
9 9 4.89 34Jasper v.d. Hoogen AV 55

10 10 4.83 53borus cnossen Groningen Atletiek
11 11 4.62 45Menno Robben AV Lionitas
12 12 4.61 48Jasper Ruitenberg AV PEC 1910
13 13 4.57 36Arnoud Edens AV Aquilo
14 14 4.55 50Jacob Stuiver AV Rijssen
15 14 4.55 43Jens Boermans AV Horror
16 16 4.52 40Pim Langkamp AV Daventria 1906
18 17 4.48 59Rik Albers Isala 96
17 17 4.48 39Daniel Kelders AV Atverni
19 19 4.36 47Floris Miedema AV PEC 1910
20 20 4.34 44Julian Roffel AV Horror
21 21 4.29 58Jelmar Mol HAC 63/Bouwbedri
22 22 4.22 51Nick Rodermond AV Start 78
23 23 4.14 56daan swaving Groningen Atletiek
24 24 3.89 35Rinze Pieter Jonker AV 55
25 25 3.80 46Sven Hakvoort AV PEC 1910
26 26 3.79 49Mart Klein Baltink AV Rijssen
27 27 3.72 54daan kuipers Groningen Atletiek
28 28 3.71 41nash van der Velden AV Flevo Delta
29 29 3.53 55pieter pols Groningen Atletiek

999 999 DNE 32Anouar Ouarghi AAC
999 999 DNE 31Marc van Leeuwen AAC

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Jongens Pupillen B

Serie 1
1 1 3.37 52Beeke Beeksma EAC De Sperwers
3 2 3.27 59Rik Albers Isala 96
2 2 3.27 44Julian Roffel AV Horror
4 4 3.17 43Jens Boermans AV Horror
6 5 3.10 45Menno Robben AV Lionitas
5 5 3.10 60Mart Megens Nijmegen Atletiek
7 7 3.08 34Jasper v.d. Hoogen AV 55
8 8 3.06 58Jelmar Mol HAC 63/Bouwbedri
9 9 3.01 39Daniel Kelders AV Atverni

10 10 2.91 53borus cnossen Groningen Atletiek
12 11 2.88 42Lucas Vedder AV Hera
11 11 2.88 36Arnoud Edens AV Aquilo
13 13 2.79 40Pim Langkamp AV Daventria 1906
14 13 2.79 51Nick Rodermond AV Start 78
15 15 2.76 33Janko van Esch AV 55
16 16 2.74 41nash van der Velden AV Flevo Delta
17 17 2.69 46Sven Hakvoort AV PEC 1910
18 18 2.67 47Floris Miedema AV PEC 1910
19 19 2.64 50Jacob Stuiver AV Rijssen
20 20 2.62 55pieter pols Groningen Atletiek
21 21 2.57 37Mathijs Klebach AV Aquilo
22 22 2.55 48Jasper Ruitenberg AV PEC 1910
23 23 2.54 57daan van der wal Groningen Atletiek
24 24 2.53 30Rob Lassche AAC
25 24 2.53 38Joris Regobert AV Aquilo
26 26 2.46 35Rinze Pieter Jonker AV 55
27 27 2.44 54daan kuipers Groningen Atletiek
28 28 2.42 49Mart Klein Baltink AV Rijssen
29 29 2.37 56daan swaving Groningen Atletiek

999 999 DNE 32Anouar Ouarghi AAC
999 999 DNE 31Marc van Leeuwen AAC



Categorie: Jongens Pupillen C

Onderdeel: 40 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 6.97 2Jim Dhoré AAC 61
2 2 7.21 1Merijn  Bennen AAC 61
3 3 7.33 8Peter Afman AV PEC 1910
4 5 7.64 5Matthijs Fehrmann AV Jahn II

999 999 DNE 24Jeen den Boer AV PEC 1910
999 999 DNE 3Lammert Ekkers AV 55

Serie 2
1 4 7.51 4Jarno de Groot AV Flevo Delta
2 6 7.65 10Yvo Seif SV Jupiter
3 7 7.84 9Niels Wiegman AV PEC 1910
4 8 7.89 7Chris Ruisch AV NOP
5 9 8.41 6Liwon Lutjes AV Jahn II

Onderdeel: 600 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 2.17.15 10Yvo Seif SV Jupiter
2 2 2.17.58 8Peter Afman AV PEC 1910
3 3 2.20.66 2Jim Dhoré AAC 61
4 4 2.24.97 4Jarno de Groot AV Flevo Delta
5 5 2.29.72 7Chris Ruisch AV NOP
6 6 2.34.35 5Matthijs Fehrmann AV Jahn II
7 7 2.36.96 6Liwon Lutjes AV Jahn II
8 8 2.42.48 9Niels Wiegman AV PEC 1910

999 999 DNS 24Jeen den Boer AV PEC 1910
999 999 DNS 3Lammert Ekkers AV 55

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
999 DNE 24Jeen den Boer AV PEC 1910

1 3.60 1Merijn  Bennen AAC 61
3 2.94 8Peter Afman AV PEC 1910
8 2.59 9Niels Wiegman AV PEC 1910
5 2.73 5Matthijs Fehrmann AV Jahn II
9 2.14 6Liwon Lutjes AV Jahn II
4 2.75 4Jarno de Groot AV Flevo Delta
6 2.68 7Chris Ruisch AV NOP
7 2.68 10Yvo Seif SV Jupiter
2 3.30 2Jim Dhoré AAC 61

999 DNE 3Lammert Ekkers AV 55



Categorie: Mannen

Onderdeel: 200 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 10 0.25.28 570Arnaud Rousseaux GSAV Vitalis
2 12 0.27.26 540Uli Fluecht AV NEA-Volhardin

999 999 DNS 555Eric de Vries AV Zaanland
999 999 DNS 497Adrian Rijken AV NEA-Volhardin
999 999 DNS 541Adrian Rijken AV NEA-Volhardin

Serie 2
1 3 0.23.35 526Sebastiaan Steenberg AV Haaksbergen
2 4 0.23.59 520Kevin van de Wassenb AV Athlos
3 8 0.24.39 525Chris Kalter AV Haaksbergen
4 13 0.27.41 536René Arts AV Lopersgroep D

Serie 3
1 1 0.22.68 528Roel Verwer AV Haaksbergen
2 5 0.23.79 509Márton Vekerdy AC TION
3 9 0.24.77 535Martin Meijer AV Jahn II

999 999 DNS 518Wieger Klijnstra AV 55
Serie 4

1 2 0.23.04 581Harm Bruins Phanos
3 7 0.24.00 506Sander Verdonk AAC 61
4 11 0.25.54 558Niels Sitters BAV
2 999 dns 503Patrick de Jong AAC 61

Serie 5
1 6 0.23.94 502Jarmo Leeuwerik AAC

999 999 DNS 505Mark van der Wal AAC 61
999 999 DNS 501Derrick Hamen AAC

Serie 1 B-loop
5 5 0.23.97 502Jarmo Leeuwerik AAC
6 6 0.24.71 525Chris Kalter AV Haaksbergen

999 999 DNS 506Sander Verdonk AAC 61
999 999 DNS 509Márton Vekerdy AC TION

Serie 1 Finale
1 1 0.22.66 528Roel Verwer AV Haaksbergen
2 2 0.22.96 581Harm Bruins Phanos
3 3 0.23.39 526Sebastiaan Steenberg AV Haaksbergen
4 4 0.23.74 520Kevin van de Wassenb AV Athlos

Onderdeel: 400 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 0.51.99 529Edwin Ellis AV Hylas
2 3 0.53.15 572René Tijm GSAV Vitalis

999 999 DNS 509Márton Vekerdy AC TION



Categorie: Mannen

Serie 2
1 2 0.52.57 578Ronald Kuin Kronos
2 5 0.53.83 579Pepijn Droog PAC
3 8 0.54.84 580Ibrahim El Karchouhi PAC

999 999 DNS 517Tijmen Hennink AV 34
Serie 3

1 4 0.53.49 546Gerlof Bottema AV PEC 1910
2 6 0.54.09 568Wouyter Visch Groningen Atletiek
3 9 0.58.12 504Marijn Kup AAC 61

999 999 DNS 554Michiel Heimgartner AV Unitas
Serie 4

1 7 0.54.19 643Freerk Boedeltje NSAV t Haasje
2 10 1.00.61 536René Arts AV Lopersgroep D

Serie 1 B-loop
5 5 56.23 580Ibrahim El Karchouhi PAC

999 dns 643Freerk Boedeltje NSAV t Haasje
999 dns 568Wouyter Visch Groningen Atletiek
999 dns 579Pepijn Droog PAC

Serie 1 Finale
1 1 51.76 529Edwin Ellis AV Hylas
2 2 52.79 578Ronald Kuin Kronos
3 3 53.06 546Gerlof Bottema AV PEC 1910
4 4 53.30 572René Tijm GSAV Vitalis

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 7.04 589micheal mathew Rotterdam Atletiek
2 4 7.26 588oberd martis Rotterdam Atletiek
3 14 7.53 506Sander Verdonk AAC 61
4 24 7.96 503Patrick de Jong AAC 61

999 dns 513Wouter Buist Altis
999 dns 555Eric de Vries AV Zaanland

999 999 dsq 544Edwin van Eersel AV Passaat
999 dns 508Kirill Polsatchev AC TION

Serie 2
2 6 7.32 528Roel Verwer AV Haaksbergen
1 6 7.32 590david van hetten Rotterdam Atletiek
3 12 7.44 560Bram Kempkens EAC De Sperwers
4 17 7.65 530Erik Dirksen AV Impala
5 17 7.65 575Dennis Schilder Isala 96
6 20 7.75 527Erik Teunissen AV Haaksbergen

999 dns 514Ruben Jongkind Altis



Categorie: Mannen

Serie 3
1 5 7.29 584Michael Anpong PSV Atletiek
1 5 7.29 498Michael Anpong PSV Atletiek
2 9 7.36 520Kevin van de Wassenb AV Athlos
3 12 7.44 551Frank van Gasteren AV Phoenix
4 19 7.70 505Mark van der Wal AAC 61
5 22 7.78 535Martin Meijer AV Jahn II
7 26 8.10 504Marijn Kup AAC 61
6 26 8.10 521Jarno westerhof AV Athlos

Serie 4
1 2 7.20 581Harm Bruins Phanos
2 8 7.33 553Rogier van den Berg AV Sparta
3 9 7.36 502Jarmo Leeuwerik AAC
4 21 7.76 558Niels Sitters BAV
5 28 8.28 549Pieter van der Lucht AV PEC 1910

999 dns 532vincent jansma AV Impala
999 dns 501Derrick Hamen AAC
999 dns 576Jeroen van Veen Isala 96

Serie 5
1 2 7.20 586Arjan Timmers PSV Atletiek
2 11 7.40 526Sebastiaan Steenberg AV Haaksbergen
3 15 7.60 525Chris Kalter AV Haaksbergen
4 16 7.63 507Haiko Jaasma AC TION
5 23 7.81 32Lars Boon SV Noordkop
6 25 8.07 585Tewodros  Dechase PSV Atletiek
7 29 8.39 536René Arts AV Lopersgroep D

999 999 dsq 574Alwin Papegaaij Isala 96
Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 8.41 515Jonathan Pengel ARV Ilion
2 2 8.54 550Kevin Woldberg AV PEC 1910
3 3 8.85 551Frank van Gasteren AV Phoenix
4 4 9.08 559Koen Lentferink Ciko 66

999 dns 582Mike van Kruchten Phanos
999 dns 538Frank Stam AV Lycurgus
999 dns 556Marc de Vries AV Zaanland
999 dns 576Jeroen van Veen Isala 96

Onderdeel: 800 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Mannen

Serie 1
1 9 2.09.47 542Patrick van Dop AV Olympus 70
2 10 2.10.28 519Sybout Wijma AV 55
3 11 2.10.85 512Rik Minkjan ACO / Van Elderen

999 999 DNS 510Manfred Boer ACO / Van Elderen
999 999 DNF 577Arco Krijgsman Kronos

Serie 2
1 4 2.01.98 563Stefan Wessel EAC De Sperwers
2 7 2.07.99 511Niek Linckens ACO / Van Elderen

999 999 DNS 573Siem Uittenhout GSAV Vitalis
999 999 DNS 514Ruben Jongkind Altis
999 999 DNS 566Tom Kraaij Groningen Atletiek
999 999 DNS 513Wouter Buist Altis

Serie 3
1 1 2.00.03 543Menno Zuidema AV Olympus 70
2 2 2.00.19 537andre diemeer AV Lycurgus
3 3 2.01.62 522Raimo Westerhof AV Athlos
4 5 2.02.13 552Vincent Hofmann AV Pijnenburg
5 6 2.05.09 531Emiel Harder AV Impala
6 8 2.08.59 539Ruud Stam AV Lycurgus

Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 2.01 564Jan Haye Klijnstra Groningen Atletiek
2 2 1.96 583Ruud de Vries Phanos
3 2 1.96 569Tieme  Klinkers GSAV Vitalis
4 4 1.86 162Jan Berend Luten HAC 63/Bouwbedri
4 4 1.86 743Jan Berend Luten HAC 63/Bouwbedri
5 4 1.86 592Gerben Klein THOR
7 6 1.81 544Edwin van Eersel AV Passaat
6 6 1.81 534Hans Koops AV Jahn II
8 8 1.76 502Jarmo Leeuwerik AAC
9 9 1.71 521Jarno westerhof AV Athlos

999 dns 743Jan Berend Luten HAC 63/Bouwbedri
999 dns 162Jan Berend Luten HAC 63/Bouwbedri
999 dns 576Jeroen van Veen Isala 96

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 13.41 591Jeffrey Wassenburg SV Noordkop
2 2 13.06 547Frank Koopmans AV PEC 1910
3 3 13.02 571Daan Slotboom GSAV Vitalis
4 4 11.64 567Bart Mateman Groningen Atletiek

999 dns 533Wieger jan de Wit AV Impala



Categorie: Mannen

Onderdeel: Polshoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 2
2 1 4.40 648Willem de Vries Groningen Atletiek
1 1 4.40 550Kevin Woldberg AV PEC 1910
3 3 3.90 575Dennis Schilder Isala 96
4 4 3.30 646Kees Meijer AV NEA-Volhardin

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 7.20 553Rogier van den Berg AV Sparta
2 2 6.67 547Frank Koopmans AV PEC 1910
3 3 6.57 590david van hetten Rotterdam Atletiek
4 4 6.44 561Jack Lubberman EAC De Sperwers
5 5 6.11 562Rene de Vos EAC De Sperwers
6 6 6.00 523Philippe Scheepers AV Attila
7 7 5.77 578Ronald Kuin Kronos
8 8 5.57 545Matthias Otter AV Passaat

999 dns 587ivor landburg Rotterdam Atletiek
999 dns 556Marc de Vries AV Zaanland
999 dns 544Edwin van Eersel AV Passaat
999 dns 516Hidde Egbers AV 34



Categorie: Meisjes Junioren A

Onderdeel: 1500 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 4.42.36 77Jessie Fairley Nijmegen Atletiek
2 2 4.45.07 73Maddie Duhon AV Olympus 70
3 3 4.48.72 170Judy Middelburg AV Olympus 70
4 4 4.51.74 70Lisa Driessen AV Olympus 70
5 5 4.55.07 6Aniek Aper RK HAV
6 6 5.16.60 206Larissa Scholten AV Haarlem

Onderdeel: 3000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 11.03.9 124Jessica Oosterloo AAC 61
1 1 11.03.9 496Jessica Oosterloo AAC 61
2 2 11.05.3 28Marlou Bijlsma Groningen Atletiek
3 3 11.19.5 88Sifra Griesenbrock AV Achilles Top
4 4 11.24.0 93Jacelyn Gruppen AAC 61
5 5 11.25.3 114Anniek Hylkema [KNAU-lid]
6 6 11.32.8 123Marrijtje Molenhuis AAC 61
6 6 11.32.8 495Marrijtje Molenhuis AAC 61
7 7 11.46.4 3Franne Anema Groningen Atletiek

Onderdeel: 400 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 6 0.59.54 209Suzanne de Sevren Ja Isala 96
2 9 1.00.16 36nelleke bosch ACO / Van Elderen
3 13 1.02.24 83Marjolein van Geest AV Wijchen

999 999 DNE 999sharoney zechiel Rotterdam Atletiek
Serie 2

1 12 1.01.45 237Karin Vintges AV Attila
2 15 1.02.34 103Lieke Hillenga AAC 61
3 18 1.03.18 127Meike Kerkkamp Ciko 66
4 21 1.05.60 613Gitta van der Leun AV Passaat
4 21 1.05.60 487Gitta van der Leun AV Passaat

Serie 3
1 1 0.56.62 171Machteld  Mulder AV Hollandia
2 8 1.00.05 142Kiki van Langen AV Hollandia
3 14 1.02.30 101Jojanneke Hermes Prins Hendrik
4 16 1.02.99 256Marieke Wisse SV Noordkop
4 16 1.02.99 660Marieke Wisse SV Noordkop



Categorie: Meisjes Junioren A

Serie 4
1 2 0.57.78 218Ismaelle Stout AV 34
2 7 0.59.81 157Helen de Loor AV Lycurgus
3 11 1.00.49 161Gejanne Lussenburg Isala 96
4 20 1.05.00 177Anouk Olijve AV Sprint

Serie 5
1 4 0.58.77 136Romy Kraaijeveld Phanos
2 10 1.00.17 63Susanne Dekkers AV 34
3 19 1.04.02 240Negrita Vlijter AV Atverni
4 22 1.06.28 102Eva Herweijer PAC

Serie 6
1 3 0.58.71 213amanda spiljard AV Attila
2 5 0.59.33 236Esther Vermue Rotterdam Atletiek
3 17 1.03.14 1Kautar el Abbadi AAC
4 23 1.06.66 139Isis van der Laan PAC

Serie 1 B-loop
5 5 0.58.94 142Kiki van Langen AV Hollandia
6 6 1.00.77 209Suzanne de Sevren Ja Isala 96
7 7 1.01.07 157Helen de Loor AV Lycurgus

999 999 DNS 236Esther Vermue Rotterdam Atletiek
Serie 2 B-loop

1 1 0.55.92 171Machteld  Mulder AV Hollandia
2 2 0.57.93 218Ismaelle Stout AV 34
3 3 0.57.95 213amanda spiljard AV Attila
4 4 0.58.01 136Romy Kraaijeveld Phanos

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 4 7.88 221Annemiek Strijker AAC 61
2 7 7.94 190Jill Prins Rotterdam Atletiek
3 10 7.97 484Nicky van Leuveren Phanos
3 10 7.97 222Nicky van Leuveren Phanos
4 13 8.00 86Myrte Goor AAC 61
5 14 8.05 13Lieke Bakker AV Passaat
6 16 8.08 131Tamara Klomp Rotterdam Atletiek
7 18 8.10 11Shimada Bajon AV Atverni
8 19 8.23 223stephany suykerbuyk Rotterdam Atletiek



Categorie: Meisjes Junioren A

Serie 2
1 1 7.78 227Nikki Timmers PSV Atletiek
2 4 7.88 493Carola van Wagtendon AV Hera
2 4 7.88 156Carola van Wagtendon AV Hera
3 6 7.91 8Nedea Asin PAC
4 7 7.94 217Naomi Derks Nijmegen Atletiek
5 9 7.96 187Jaleasa Pocorni AAC
6 16 8.08 158Lianne van der Lugt AV Olympus 70
7 22 8.50 41Jaimy van Broekhoven Prins Hendrik
8 23 8.53 256Marieke Wisse SV Noordkop
8 23 8.53 660Marieke Wisse SV Noordkop

Serie 3
1 2 7.84 639Nikki van Leeuwen Rotterdam Atletiek
2 3 7.86 181Yael van Pelt Atletiek Maastricht
4 10 7.97 132Femke Klop AV Unitas
3 10 7.97 95Anouk Hagen Nijmegen Atletiek
5 15 8.06 606Ilse van Beek AV Atverni
6 20 8.32 133Carla de Koning AV NEA-Volhardin
7 21 8.46 265Marije Zwijsen Hellas Utrecht

999 999 dsq 128Elize Kerseboom AV 34
Serie 1 Finale

1 1 7.71 190Jill Prins Rotterdam Atletiek
2 2 7.76 227Nikki Timmers PSV Atletiek
3 3 7.77 639Nikki van Leeuwen Rotterdam Atletiek
5 4 7.80 181Yael van Pelt Atletiek Maastricht
4 4 7.80 221Annemiek Strijker AAC 61
6 6 7.83 156Carola van Wagtendon AV Hera
6 6 7.83 493Carola van Wagtendon AV Hera
7 7 7.87 8Nedea Asin PAC
8 8 7.94 217Naomi Derks Nijmegen Atletiek

Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
5 7 9.03 15Sharona Bakker AV Suomi
8 13 9.17 95Anouk Hagen Nijmegen Atletiek

11 18 9.40 86Myrte Goor AAC 61
12 21 9.62 97Sanne Harland ARV Ilion
13 25 9.75 200nikki rodenburg AV Hollandia
14 26 10.22 24Nicole Berghouwer SAV
15 27 10.46 139Isis van der Laan PAC



Categorie: Meisjes Junioren A

Serie 2
1 3 8.83 488Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
1 3 8.83 167Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
2 4 8.90 138Nicole Kroonenburg SAV
4 10 9.12 125Margriet van Kammen AV Impala
3 10 9.12 209Suzanne de Sevren Ja Isala 96
5 14 9.19 63Susanne Dekkers AV 34
6 22 9.64 128Elize Kerseboom AV 34
7 23 9.65 265Marije Zwijsen Hellas Utrecht

Serie 3
1 8 9.05 74Babs Egbers AV 34
2 14 9.19 221Annemiek Strijker AAC 61
3 19 9.54 491Kirsten Klop AV Unitas
3 19 9.54 615Kirsten Klop AV Unitas
4 20 9.58 198Tjitske Rijntjes Ciko 66
5 24 9.72 260Graciëlla Woutersen Sportver. Continent
6 28 11.65 160danielle luppers Phanos

999 dnf 13Lieke Bakker AV Passaat
Serie 1 Finale

1 1 8.77 488Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
1 1 8.77 167Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
2 2 8.79 138Nicole Kroonenburg SAV
3 5 8.93 15Sharona Bakker AV Suomi
4 6 8.99 74Babs Egbers AV 34
6 9 9.08 221Annemiek Strijker AAC 61
7 12 9.13 95Anouk Hagen Nijmegen Atletiek
9 16 9.21 209Suzanne de Sevren Ja Isala 96

10 17 9.29 125Margriet van Kammen AV Impala
Onderdeel: 800 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 2.15.06 30rachel  boddy KAV Holland
2 2 2.15.12 236Esther Vermue Rotterdam Atletiek
3 7 2.27.43 103Lieke Hillenga AAC 61
4 9 2.29.12 126Kimba ten Kampe AV Daventria 1906
5 10 2.33.51 136Romy Kraaijeveld Phanos

999 999 DNF 151Elina van der Linde Almere 81
Serie 2

1 3 2.16.82 29jane boddy KAV Holland
2 4 2.21.66 121Nicole Jetten Seven Hills Runnin
3 5 2.22.29 70Lisa Driessen AV Olympus 70
4 6 2.24.72 210Manon Sillekens AV Sprint
5 8 2.28.36 140Gaitrie Lalta PAC

999 999 DNF 156Marjolein Looije AV Gouda



Categorie: Meisjes Junioren A

Onderdeel: Hink Stap Springen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 11.05 135Sanne Korteland AV Passaat
2 2 11.02 174Rachel van Harlingen AV Passaat
2 2 11.02 482Rachel van Harlingen AV Passaat
3 3 10.99 4winter de angela Leiden Atletiek
4 4 10.56 41Jaimy van Broekhoven Prins Hendrik
5 5 10.52 61Susan de Vries AV Fortuna
6 6 10.38 177Anouk Olijve AV Sprint
7 7 10.06 231Lutonto Vanessa AAC

Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 1.72 113joyce Huisman Phanos
3 2 1.69 86Myrte Goor AAC 61
2 3 1.69 259Nikki May Woudstra AV Start 78
4 4 1.66 125Margriet van Kammen AV Impala
5 5 1.66 137Anouk Kragtwijk De Spartaan
6 6 1.63 198Tjitske Rijntjes Ciko 66
7 7 1.60 265Marije Zwijsen Hellas Utrecht
8 8 1.54 74Babs Egbers AV 34

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 16.11 31Melissa Boekelman Prins Hendrik
2 2 13.82 194Bianca Reuver AV Hera
2 2 13.82 194Bianca Reuver AV Hera
3 3 13.77 622Jannicke IJdens Groningen Atletiek
3 3 13.77 499Jannicke IJdens Groningen Atletiek
4 4 13.13 129Pamela Kiel AV Passaat
5 5 11.15 54Ester Claassen AV Attila
6 6 10.79 130Annick Klein Isala 96
7 7 10.33 24Nicole Berghouwer SAV
8 8 10.05 200nikki rodenburg AV Hollandia
9 9 9.67 0Marielle Klaassen AV Castricum
9 9 9.67 666Marielle Klaassen AV Castricum
9 9 9.67 666Marielle Klaassen AV Castricum

10 10 9.28 172Laura van Nes Rotterdam Atletiek
11 11 9.18 203Tara van Schie AV Haarlem
12 12 8.85 209Suzanne de Sevren Ja Isala 96
13 13 8.73 13Lieke Bakker AV Passaat



Categorie: Meisjes Junioren A

Onderdeel: Polshoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 3.62 205Leonie Schilder AV Edam
2 2 3.32 90Denise Groot AV Unitas
3 3 3.22 10Jenny Baar GAC Hilversum
4 4 3.12 908Anita Karregat AV Edam
4 4 3.12 140Anita Karregat AV Edam
5 5 2.82 76Ellen Esselaar AV Unitas
6 6 2.52 97Sanne Harland ARV Ilion

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 5.81 27Rosemarie Beukhof AV Daventria 1906
2 2 5.74 74Babs Egbers AV 34
3 3 5.73 156Carola van Wagtendon AV Hera
3 3 5.73 493Carola van Wagtendon AV Hera
4 4 5.60 132Femke Klop AV Unitas
5 5 5.36 494Nicky Lam Phanos
5 5 5.36 221Nicky Lam Phanos
6 6 5.35 161Gejanne Lussenburg Isala 96
7 7 5.32 491Kirsten Klop AV Unitas
7 7 5.32 615Kirsten Klop AV Unitas
8 8 5.28 158Lianne van der Lugt AV Olympus 70
9 9 5.19 86Myrte Goor AAC 61

10 10 5.03 8Nedea Asin PAC
11 11 4.25 187Jaleasa Pocorni AAC



Categorie: Meisjes Junioren B

Onderdeel: 200 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 0.25.59 484Nicky van Leuveren Phanos
1 1 0.25.59 222Nicky van Leuveren Phanos
2 2 0.25.80 219Barbara van der Loo PAC
3 7 0.27.92 163Maureen Ellsworth AV Lycurgus
4 18 0.30.63 151Marilva Soekhoe AV Haaksbergen

Serie 2
1 5 0.26.92 134Marian Zandberg AV 55
2 8 0.28.05 154Lotte Bouwens AV Hera
3 16 0.29.86 141Geraldine Kemper AV Edam

999 999 DNS 118Valery Brandse AAC
Serie 3

1 10 0.28.81 213Linda de Jonge HAC 63/Bouwbedri
2 12 0.28.92 165Kim Fluecht AV NEA-Volhardin
3 20 0.31.74 171Janneke Enthoven AV Olympus 70

999 999 DNS 135Marieke v.d. Zee AV 55
Serie 4

1 4 0.26.73 127Daphne Mierop Almere 81
2 6 0.27.79 142petra rijpkema AV Flevo Delta
3 9 0.28.08 148Ester van den Heuvel AV Gouda
4 12 0.28.92 210Sigourney Blackman Haag Atletiek

Serie 5
1 11 0.28.82 192Febbe de Blaey DK en AV Hercules
2 15 0.29.65 206Joyce van Sluis Groningen Atletiek
3 17 0.30.15 129Wisette  Bollen Athlon Loopgroep 

999 999 DNS 185Jordan - Pels AV Zuidwal
Serie 6

1 3 0.26.47 215Stephanie Beuling Isala 96
2 14 0.29.23 145Evelien Bos AV Gouda
3 19 0.30.74 202Josien de Boer Groningen Atletiek

999 999 DNS 157Silke Bakker AV Horror
Serie 1 B-loop

4 4 0.27.09 134Marian Zandberg AV 55
5 5 0.28.06 142petra rijpkema AV Flevo Delta
6 6 0.28.62 154Lotte Bouwens AV Hera

999 999 DNS 163Maureen Ellsworth AV Lycurgus



Categorie: Meisjes Junioren B

Serie 1 Finale
1 1 0.25.48 222Nicky van Leuveren Phanos
1 1 0.25.48 484Nicky van Leuveren Phanos
2 2 0.25.79 219Barbara van der Loo PAC
3 3 0.26.95 215Stephanie Beuling Isala 96

999 999 DNE 222Nicky van Leuveren Phanos
999 999 DNE 484Nicky van Leuveren Phanos
999 999 DNS 127Daphne Mierop Almere 81

Onderdeel: 400 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
672Regina Cornelisz [KNAU-lid]

1 4 0.59.94 226maruska c eduarda Rotterdam Atletiek
2 6 1.01.11 163Maureen Ellsworth AV Lycurgus
3 19 1.07.65 161Marianne Reitsma AV Lionitas

999 999 DNS 157Silke Bakker AV Horror
Serie 2

1 2 0.58.74 215Stephanie Beuling Isala 96
2 12 1.03.68 181Inge Bootsma AV Start 78
3 13 1.04.43 135Marieke v.d. Zee AV 55
4 21 1.09.67 129Wisette  Bollen Athlon Loopgroep 

Serie 3
1 8 1.02.24 130Asli Akan AV 34
2 16 1.06.96 144Nienke Borgman AV Gouda
3 18 1.07.51 170marije wever AV NEA-Volhardin
3 18 1.07.51 745marije wever AV NEA-Volhardin

999 999 DNS 120Danielle Blomsma AAC 61
Serie 4

1 3 0.59.86 220Gemma de Schepper PAC
2 10 1.02.61 208Eline Weerts Groningen Atletiek
3 17 1.07.23 141Geraldine Kemper AV Edam
4 20 1.07.84 218Nya Blok PAC

Serie 5
1 1 0.58.46 214Marlies Manders Hellas Utrecht
2 11 1.03.11 207Ilse Velkers Groningen Atletiek
3 14 1.04.68 183Martje de Jong AV Trias

999 999 DNS 145Evelien Bos AV Gouda
Serie 6

1 5 1.00.82 204Lisan Homan Groningen Atletiek
2 9 1.02.48 228Laura Starre Voorschoten 97
3 15 1.05.75 193Rosa Bodewes DK en AV Hercules
4 22 1.13.24 171Janneke Enthoven AV Olympus 70



Categorie: Meisjes Junioren B

Serie 7
1 7 1.01.34 162Fokelien Vlietstra AV Lionitas
2 23 1.19.02 201Sandra Koekkoek GAC Hilversum

999 999 DSQ 150Romy Brugge AV Haaksbergen
999 999 DNS Iris Berends AV 34

Serie 1 B-loop
4 4 1.01.53 163Maureen Ellsworth AV Lycurgus
6 6 1.01.95 162Fokelien Vlietstra AV Lionitas
7 7 1.02.51 204Lisan Homan Groningen Atletiek

999 999 DNS 130Asli Akan AV 34
Serie 2 B-loop

1 1 0.57.25 214Marlies Manders Hellas Utrecht
2 2 0.59.53 215Stephanie Beuling Isala 96
3 3 1.00.02 226maruska c eduarda Rotterdam Atletiek
5 5 1.01.86 220Gemma de Schepper PAC

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 7 8.40 195Iris Boonstra EAC De Sperwers
2 9 8.51 224Geulta Mutebwa PSV Atletiek
3 10 8.58 237Kim Roerig AAC 61
4 11 8.63 166Lisette Guit AV NEA-Volhardin
5 13 8.69 193Rosa Bodewes DK en AV Hercules
6 17 8.80 206Joyce van Sluis Groningen Atletiek

999 dns 225Eva Struik PSV Atletiek
Serie 2

1 8 8.49 145Evelien Bos AV Gouda
2 15 8.72 178Vera Teepe AV PEC 1910
3 21 8.89 151Marilva Soekhoe AV Haaksbergen
4 23 9.25 202Josien de Boer Groningen Atletiek

999 999 dsq 127Daphne Mierop Almere 81
999 dns 212Lotte Dijkstra HAC 63/Bouwbedri

Serie 3
1 3 8.14 121Judith Bosker AAC 61
2 4 8.15 128Nelly Ritfeld ARV Ilion
3 6 8.39 172Yvonne de Jong AV Olympus 70
4 12 8.64 122Gesela Ebbinge AAC 61
5 24 9.27 175Leeuwen van Kim AV Passaat

999 999 dsq 131Marrit van Gelderen AV 55
999 dns 150Romy Brugge AV Haaksbergen



Categorie: Meisjes Junioren B

Serie 4
1 1 8.03 139Sharda Zuurbier AV DOKEV
2 14 8.70 149Elise Kato AV Gouda
3 16 8.76 192Febbe de Blaey DK en AV Hercules
4 20 8.85 177Veerle Mulder AV PEC 1910

999 dns 185Jordan - Pels AV Zuidwal
999 dns 126Lisan van Stratum AC TION

Serie 5
1 2 8.08 227meruska m eduarda Rotterdam Atletiek
2 5 8.25 200Pauline Zwart EAC De Sperwers
4 18 8.83 165Kim Fluecht AV NEA-Volhardin
3 18 8.83 176Anne Freriks AV PEC 1910
5 22 8.99 190Linda Rodijk Cialfo

999 999 dsq 210Sigourney Blackman Haag Atletiek
Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 2 9.07 168Tanja Reuver AV NEA-Volhardin
2 4 9.43 908Anita Karregat AV Edam
2 4 9.43 140Anita Karregat AV Edam
3 8 9.71 137liset Olijve AV Attila
4 13 10.17 144Nienke Borgman AV Gouda
5 14 10.18 121Judith Bosker AAC 61
6 15 10.22 213Linda de Jonge HAC 63/Bouwbedri
7 20 10.41 160Cornelia de Jong AV Horror
8 22 10.97 218Nya Blok PAC

Serie 2
1 3 9.18 221Nicky Lam Phanos
1 3 9.18 494Nicky Lam Phanos
3 6 9.46 139Sharda Zuurbier AV DOKEV
2 6 9.46 200Pauline Zwart EAC De Sperwers
4 10 9.76 117Tiffany Boersma AAC
5 15 10.22 172Yvonne de Jong AV Olympus 70
6 24 11.08 177Veerle Mulder AV PEC 1910
7 25 12.12 201Sandra Koekkoek GAC Hilversum

999 dns 175Leeuwen van Kim AV Passaat



Categorie: Meisjes Junioren B

Serie 3
1 5 9.44 493Carola van Wagtendon AV Hera
1 5 9.44 156Carola van Wagtendon AV Hera
2 11 9.91 182Kelly Thijssen AV Suomi
3 17 10.30 148Ester van den Heuvel AV Gouda
4 18 10.32 228Laura Starre Voorschoten 97
5 21 10.86 122Gesela Ebbinge AAC 61

999 999 dsq 209Mirian Wester Groningen Atletiek
999 dns 125Marije Dangremond AC TION
999 dns 189Sacha Popping Cialfo

Serie 4
1 1 8.86 488Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
1 1 8.86 167Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
2 8 9.71 169Lisanne Schol AV NEA-Volhardin
3 12 10.02 143Sanne van der Velden AV Flevo Delta
4 19 10.33 176Anne Freriks AV PEC 1910
5 23 11.07 147Jente Goutier AV Gouda

999 dns 216Sandra Kelder MPM
999 dns 185Jordan - Pels AV Zuidwal
999 dns 237Kim Roerig AAC 61

Serie 1 Finale
dns 156Carola van Wagtendon AV Hera
dns 156Carola van Wagtendon AV Hera
9.54 200Pauline Zwart EAC De Sperwers
9.74 139Sharda Zuurbier AV DOKEV
dsq 140Anita Karregat AV Edam
dsq 908Anita Karregat AV Edam
dns 117Tiffany Boersma AAC
dsq 140Anita Karregat AV Edam
dsq 908Anita Karregat AV Edam
9.13 494Nicky Lam Phanos
dns 493Carola van Wagtendon AV Hera

167Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
dns 493Carola van Wagtendon AV Hera

488Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
9.13 168Tanja Reuver AV NEA-Volhardin

488Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
167Thaisa Huis AV NEA-Volhardin

9.13 221Nicky Lam Phanos



Categorie: Meisjes Junioren B

Serie 1 Halve Finale
1 1 8.78 488Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
1 1 8.78 167Thaisa Huis AV NEA-Volhardin
2 2 9.14 168Tanja Reuver AV NEA-Volhardin
3 3 9.23 494Nicky Lam Phanos
3 3 9.23 221Nicky Lam Phanos
4 4 9.32 493Carola van Wagtendon AV Hera
4 4 9.32 156Carola van Wagtendon AV Hera
5 5 9.45 908Anita Karregat AV Edam
5 5 9.45 140Anita Karregat AV Edam
6 6 9.55 139Sharda Zuurbier AV DOKEV
7 7 9.56 200Pauline Zwart EAC De Sperwers
8 8 9.74 117Tiffany Boersma AAC
9 9 9.87 169Lisanne Schol AV NEA-Volhardin

10 10 9.91 121Judith Bosker AAC 61
11 11 9.92 143Sanne van der Velden AV Flevo Delta
12 12 9.94 137liset Olijve AV Attila
13 13 10.11 182Kelly Thijssen AV Suomi
14 14 10.73 144Nienke Borgman AV Gouda
15 15 10.80 213Linda de Jonge HAC 63/Bouwbedri

999 999 DNS 172Yvonne de Jong AV Olympus 70
Onderdeel: 800 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 5 2.28.47 187Marise Hop BAV
2 6 2.28.59 672Regina Cornelisz [KNAU-lid]
3 8 2.31.34 203Rhea Drenth Groningen Atletiek
4 9 2.33.70 671Anne-Roos Endeman ACO / Van Elderen
5 10 2.33.94 223Caressa  Toonstra Phanos
6 11 2.34.67 159Nynke Bruinsma AV Horror
7 12 2.37.63 149Elise Kato AV Gouda
8 13 2.47.47 158Iris Bosma AV Horror

Serie 2
1 1 2.20.69 138Diana Spaargaren AV Castricum
2 2 2.23.32 184Jill Holterman AV Zaanland
3 3 2.24.05 153Yvonne - Apeldoorn AV Hera
4 4 2.25.36 124Jessica Oosterloo AAC 61
4 4 2.25.36 496Jessica Oosterloo AAC 61
5 7 2.31.14 123Marrijtje Molenhuis AAC 61
5 7 2.31.14 495Marrijtje Molenhuis AAC 61

999 999 DNF 136lisanne drost AV Athlos
Onderdeel: Hink Stap Springen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Junioren B

Serie 1
1 1 10.94 117Tiffany Boersma AAC
2 2 9.73 137liset Olijve AV Attila
3 3 9.37 237Kim Roerig AAC 61

Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 1.65 143Sanne van der Velden AV Flevo Delta
2 2 1.60 133Manon Vermeulen AV 55
3 3 1.55 198Lidian van Megen EAC De Sperwers
5 4 1.50 200Pauline Zwart EAC De Sperwers
6 4 1.50 195Iris Boonstra EAC De Sperwers
4 4 1.50 226maruska c eduarda Rotterdam Atletiek
7 4 1.50 213Linda de Jonge HAC 63/Bouwbedri
9 8 1.45 161Marianne Reitsma AV Lionitas
8 8 1.45 148Ester van den Heuvel AV Gouda

10 8 1.45 209Mirian Wester Groningen Atletiek
13 11 1.40 146Linde Emmerzaal AV Gouda
12 11 1.40 132Astrid Hartsuiker AV 55
11 11 1.40 196karin katerberg EAC De Sperwers
14 14 1.35 199Lisette Wolf EAC De Sperwers
15 15 1.30 188Mala Noya Cialfo

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 14.08 169Lisanne Schol AV NEA-Volhardin
2 2 12.17 205Nicky van der Schilt Groningen Atletiek
3 3 12.10 155Cindy Kiekens AV Hera
4 4 11.85 191Patricia HARTEVELD Climax
5 5 11.77 174Rachel van Harlingen AV Passaat
5 5 11.77 482Rachel van Harlingen AV Passaat
6 6 11.46 189Sacha Popping Cialfo
7 7 11.21 197mariska maatje EAC De Sperwers
8 8 11.02 179Kim Dreuning AV Pijnenburg
9 9 10.59 160Cornelia de Jong AV Horror

10 10 10.06 186Marina Bos BAV
11 11 9.45 122Gesela Ebbinge AAC 61
12 12 8.96 199Lisette Wolf EAC De Sperwers
13 13 8.40 152Renske van Sark AV Haaksbergen
14 14 8.21 151Marilva Soekhoe AV Haaksbergen

999 dns Iris Berends AV 34
Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Junioren B

Serie 1
1 1 5.27 128Nelly Ritfeld ARV Ilion
2 2 5.07 227meruska m eduarda Rotterdam Atletiek
3 4 4.99 127Daphne Mierop Almere 81
4 5 4.98 117Tiffany Boersma AAC
5 9 4.76 187Marise Hop BAV
6 10 4.66 237Kim Roerig AAC 61
8 11 4.62 178Vera Teepe AV PEC 1910
7 11 4.62 122Gesela Ebbinge AAC 61
9 13 4.59 121Judith Bosker AAC 61

10 14 4.46 144Nienke Borgman AV Gouda
11 16 4.29 176Anne Freriks AV PEC 1910
12 20 4.20 177Veerle Mulder AV PEC 1910
13 22 3.97 158Iris Bosma AV Horror

999 dns 212Lotte Dijkstra HAC 63/Bouwbedri
Serie 2

1 3 5.00 131Marrit van Gelderen AV 55
2 6 4.93 194Anouk van Zanten DK en AV Hercules
3 7 4.87 217Naomi Derks Nijmegen Atletiek
4 8 4.78 130Asli Akan AV 34
5 15 4.44 196karin katerberg EAC De Sperwers
6 16 4.29 188Mala Noya Cialfo
7 18 4.27 147Jente Goutier AV Gouda
8 19 4.25 146Linde Emmerzaal AV Gouda
9 21 4.08 173Nathalie Garama AV Passaat

999 dns 216Sandra Kelder MPM
999 dns Linda van de Lagemaat AV Pallas 67

Serie 1 Wedstr na kwali
1 1 5.59 128Nelly Ritfeld ARV Ilion
2 2 5.47 227meruska m eduarda Rotterdam Atletiek
3 3 5.16 217Naomi Derks Nijmegen Atletiek
4 4 5.15 117Tiffany Boersma AAC
5 5 5.02 127Daphne Mierop Almere 81
6 6 4.74 131Marrit van Gelderen AV 55
7 7 4.65 187Marise Hop BAV
8 8 4.58 237Kim Roerig AAC 61
9 9 4.51 130Asli Akan AV 34

10 10 4.39 194Anouk van Zanten DK en AV Hercules
11 11 3.99 122Gesela Ebbinge AAC 61

999 dns 178Vera Teepe AV PEC 1910



Categorie: Meisjes Junioren C

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 7.76 812Jamile Samuel Phanos
2 18 8.56 808Benice Breeman PAC
3 39 8.80 667Angela Walters AAC 61
4 41 8.85 681Birgit Creusen Altis
5 63 9.36 734Hilda Hilda AV Impala
6 69 9.69 668Sharissa Kroon AAV SISU

999 dns 751Anna Furda AV PEC 1910
Serie 2

1 2 8.01 798dafne schippers Hellas Utrecht
2 16 8.53 767anouk oosterhuis AV Zuidwal
3 43 8.91 666Anouk Trooster AAC 61
4 53 9.06 703Camilla Fontijn AV Atverni
5 59 9.15 719Anoek de Koning AV Edam
6 63 9.36 735Susanne Lijzenga AV Impala

999 dns 795Sophie Vlok Haag Atletiek
999 dns 806Britt Schoenaker Nijmegen Atletiek

Serie 3
1 26 8.64 754Maureen Rots AV PEC 1910
2 29 8.69 686Lenneke Bouwman AV 34
3 44 8.94 729Aly Boersma AV Horror
4 48 8.99 692Melanie Polderdijk AV 34
5 49 9.00 823Esra van Pelt STB
6 52 9.04 796Feodora Weinmiller Haag Atletiek

999 999 dsq 727Chantal CA Lankheet AV Haaksbergen
999 dns 659Gaby Baal AAC

Serie 4
1 11 8.44 723Sanne Dekker AV Gouda
2 12 8.45 706Chiara Kuijs AV Castricum
3 27 8.67 773Sanne Visser Cialfo
4 34 8.77 715Linda Kneppers AV De Gemzen
5 53 9.06 660Brigitte Kremers AAC
6 53 9.06 802Odile Janssen KAV Holland

999 dns 730Nevin de Bruin AV Horror
999 dns 750Stephanie Verberkmoe AV Passaat

Serie 5
1 5 8.28 776Rochelle van Gulik DK en AV Hercules
2 6 8.29 770Naomi Klomp CAV Energie
3 17 8.54 662Lisa Senator AAC
4 42 8.86 739Iris de Vries AV Lionitas
5 46 8.98 755Joélle Wagenmaker AV PEC 1910
6 56 9.09 784wietske van der graaf Groningen Atletiek
7 66 9.40 829Maaike Dortmond VAV



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 6
1 4 8.17 792susanne williams Groningen Atletiek
2 13 8.47 794Felicia Minnaard Haag Atletiek
3 18 8.56 810Coco van Bueren Phanos
4 33 8.76 779Danielle Voss EAC De Sperwers
5 45 8.96 782Terzja van de Kuil GAC Hilversum
6 46 8.98 164Tamara Adonis AV NEA-Volhardin
7 60 9.18 828Jiraya Croes VAV
8 66 9.40 768Gill - Pels AV Zuidwal

Serie 7
1 9 8.40 820Marloes Duijn SAV
2 14 8.49 665Nikki van Schaik AAC 61
3 22 8.60 824Nikki Tahapary STB
4 28 8.68 731Lisanne Kedde AV Horror
5 35 8.78 990Sanne van Broeckhuijs Almere 81
6 62 9.34 778yvonne beuker EAC De Sperwers

999 dns 811Esther de Krijger Phanos
Serie 8

1 6 8.29 772Nancy van Petersen Cialfo
2 10 8.43 718Daphne van Es AV DOKEV
3 32 8.71 680Zenia von Rotz Almere 81
4 51 9.03 799Deborah Beuling Isala 96
5 56 9.09 764Wies van Leeuwen AV Triathlon
6 70 10.25 804Anna Schoonen KAV Holland

999 dns 738Mariska Tjeerdsma AV Lionitas
Serie 9

1 20 8.58 732Anna lindaya AV Hylas
2 22 8.60 688Sharon Hendriks AV 34
3 35 8.78 709Nadien Kleinjan AV Daventria 1906
4 38 8.79 818Chrissie Broersen SAV
5 39 8.80 670Nina Waanders AC TION
6 65 9.37 678Fiona Mirea Almere 81

999 dns 720Rosa Krikke AV Edam
Serie 10

1 8 8.39 789nora ritzen Groningen Atletiek
2 20 8.58 711Winne Vos AV Daventria 1906
4 24 8.62 813Suzanne van Gennip PSV Atletiek
3 24 8.62 736Mirjam van Bruggen AV Jahn II
5 35 8.78 676Marije van Huigenbosc Almere 81
6 50 9.02 775Diede  de Blaey DK en AV Hercules
7 68 9.68 769Lesley Jansen BAV



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 11
1 3 8.15 669Sandra Telgt AC TION
2 15 8.51 774Anouk De BRABANDE Climax
3 29 8.69 682Bente van der Lucht Altis
4 31 8.70 747Marleen Loman AV NOP
5 58 9.12 691Alisa Mura AV 34
6 61 9.27 793Nina Kratina Haag Atletiek
7 71 10.26 790anne roest Groningen Atletiek

Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 8.84 812Jamile Samuel Phanos
2 6 9.54 792susanne williams Groningen Atletiek
3 10 9.69 794Felicia Minnaard Haag Atletiek
5 20 9.92 824Nikki Tahapary STB
4 20 9.92 662Lisa Senator AAC
6 41 11.25 830Judith Völke VAV
7 48 11.65 692Melanie Polderdijk AV 34
8 50 12.24 828Jiraya Croes VAV

Serie 2
1 5 9.51 669Sandra Telgt AC TION
2 14 9.88 679MORENA RAADSHEE Almere 81
3 16 9.90 726Marloes Klumpers AV Haaksbergen
4 25 10.14 670Nina Waanders AC TION
5 36 10.76 805eline Helmer Nijmegen Atletiek
6 37 10.98 712Jalissa Bultman AV De Gemzen
7 38 11.00 816Paula Smith Rotterdam Atletiek

999 dns 721Sandra Kwakman AV Edam
Serie 3

1 18 9.91 711Winne Vos AV Daventria 1906
2 24 10.13 776Rochelle van Gulik DK en AV Hercules
3 28 10.30 782Terzja van de Kuil GAC Hilversum
4 40 11.22 723Sanne Dekker AV Gouda
5 42 11.42 781Christine Groen GAC Hilversum

999 dns 811Esther de Krijger Phanos
999 dns 720Rosa Krikke AV Edam
999 dnf 727Chantal CA Lankheet AV Haaksbergen



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 4
1 12 9.81 798dafne schippers Hellas Utrecht
2 14 9.88 820Marloes Duijn SAV
3 22 9.98 709Nadien Kleinjan AV Daventria 1906
4 43 11.44 737Sofia Dupon AV Jahn II
5 45 11.51 829Maaike Dortmond VAV
6 47 11.56 735Susanne Lijzenga AV Impala

999 dnf 789nora ritzen Groningen Atletiek
999 dns 772Nancy van Petersen Cialfo

Serie 5
1 3 9.49 740Nicole Schoute AV Lycurgus
2 9 9.66 770Naomi Klomp CAV Energie
3 18 9.91 990Sanne van Broeckhuijs Almere 81
4 26 10.17 744Rianne Pessel AV NEA-Volhardin
5 33 10.53 813Suzanne van Gennip PSV Atletiek
6 39 11.21 686Lenneke Bouwman AV 34
7 44 11.49 821Kim Essen SAV
8 53 12.85 742Wendy van der Velden AV Lycurgus

999 999 DNE 810Coco van Bueren Phanos
Serie 6

1 2 9.24 687Michelle Groothedde AV 34
2 8 9.62 800Marlon Klein Isala 96
3 34 10.56 661Koutar El Mestoui AAC
4 46 11.55 689Margit Korporaal AV 34
5 49 11.97 695Nienke Tebbens AV 34
6 51 12.42 749Manon Snellink AV NOP
7 55 13.22 752Kirsten Kos AV PEC 1910

999 dns 808Benice Breeman PAC
Serie 7

1 6 9.54 767anouk oosterhuis AV Zuidwal
2 11 9.78 674bianca baak Almere 81
3 29 10.31 746Karin van Groningen AV NOP
4 30 10.35 754Maureen Rots AV PEC 1910
5 35 10.65 696Eva van den Born AV 40
6 52 12.66 753Lieke Miltenburg AV PEC 1910

Serie 8
1 3 9.49 704Rachel Kocken AV Atverni
2 13 9.85 170marije wever AV NEA-Volhardin
2 13 9.85 745marije wever AV NEA-Volhardin
3 16 9.90 741Eline Spoelstra AV Lycurgus
4 23 10.09 664Linda Ebbinge AAC 61
5 27 10.28 716Dominique Verheijen AV De Gemzen
6 31 10.48 838Frida Bremer AV Spirit
7 32 10.49 819britte Duijn SAV
8 54 12.88 804Anna Schoonen KAV Holland



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 1 Finale
1 1 8.78 812Jamile Samuel Phanos
2 2 9.21 704Rachel Kocken AV Atverni
3 3 9.23 687Michelle Groothedde AV 34
4 4 9.25 792susanne williams Groningen Atletiek
5 5 9.32 669Sandra Telgt AC TION
6 6 9.46 740Nicole Schoute AV Lycurgus
7 7 9.52 798dafne schippers Hellas Utrecht
8 8 9.55 767anouk oosterhuis AV Zuidwal

Serie 1 Halve Finale
1 1 8.82 812Jamile Samuel Phanos
2 4 9.32 669Sandra Telgt AC TION
3 8 9.46 798dafne schippers Hellas Utrecht
4 11 9.69 800Marlon Klein Isala 96
5 17 9.91 741Eline Spoelstra AV Lycurgus
6 22 10.21 776Rochelle van Gulik DK en AV Hercules
7 23 10.62 726Marloes Klumpers AV Haaksbergen
8 24 11.08 711Winne Vos AV Daventria 1906

Serie 2 Halve Finale
1 3 9.30 792susanne williams Groningen Atletiek
2 6 9.39 767anouk oosterhuis AV Zuidwal
3 7 9.45 740Nicole Schoute AV Lycurgus
4 12 9.72 794Felicia Minnaard Haag Atletiek
5 13 9.74 820Marloes Duijn SAV
6 14 9.77 679MORENA RAADSHEE Almere 81
7 19 9.96 745marije wever AV NEA-Volhardin
7 19 9.96 170marije wever AV NEA-Volhardin
8 20 10.06 664Linda Ebbinge AAC 61

999 999 DNE 745marije wever AV NEA-Volhardin
999 999 DNE 170marije wever AV NEA-Volhardin

Serie 3 Halve Finale
1 2 9.23 687Michelle Groothedde AV 34
2 5 9.36 704Rachel Kocken AV Atverni
3 9 9.59 770Naomi Klomp CAV Energie
4 10 9.67 674bianca baak Almere 81
5 15 9.79 824Nikki Tahapary STB
6 16 9.86 662Lisa Senator AAC
7 18 9.95 990Sanne van Broeckhuijs Almere 81
8 21 10.08 709Nadien Kleinjan AV Daventria 1906

Onderdeel: 600 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 1
1 26 1.54.21 660Brigitte Kremers AAC
2 27 1.55.18 717Marit Arends AV De Sprinter
3 34 1.57.06 683Nynke van der Zee ATC 75
4 37 2.02.81 677Veerle  Leenknegt Almere 81
5 38 2.02.94 703Camilla Fontijn AV Atverni
6 39 2.04.96 768Gill - Pels AV Zuidwal
8 41 2.06.22 769Lesley Jansen BAV
7 41 2.06.22 725Carlijn Brauwer AV Haaksbergen
9 43 2.08.08 668Sharissa Kroon AAV SISU

999 999 DNS 822Sanne Daemen STB
Serie 2

1 15 1.49.39 672Herlinde Roke ACO / Van Elderen
2 17 1.49.54 785emma idema Groningen Atletiek
3 20 1.50.12 666Anouk Trooster AAC 61
4 21 1.50.71 783Manuela van Rennes GAC Hilversum
5 22 1.51.22 688Sharon Hendriks AV 34
6 28 1.55.20 764Wies van Leeuwen AV Triathlon
7 29 1.55.37 673Savanna Warmink ACO / Van Elderen
8 30 1.56.17 691Alisa Mura AV 34
9 32 1.56.33 777Joyce van Zanten DK en AV Hercules

10 36 1.57.86 695Nienke Tebbens AV 34
Serie 3

1 11 1.46.73 799Deborah Beuling Isala 96
2 13 1.47.03 681Birgit Creusen Altis
3 14 1.49.24 729Aly Boersma AV Horror
4 24 1.53.07 689Margit Korporaal AV 34
5 25 1.53.47 697Anniek de Jong AV 55
6 31 1.56.20 760Dionne Deemter AV Spurt 88
7 33 1.56.55 761Lynn Meier AV Spurt 88
8 35 1.57.21 685Annerieke Bouwman AV 34
9 40 2.04.99 671Anne-Roos Endeman ACO / Van Elderen

Serie 4
1 2 1.41.54 766Jacky van Splunteren AV Zaanland
2 5 1.43.41 708Denise van Herp AV Daventria 1906
3 7 1.43.74 710Nicola Krukkert AV Daventria 1906
4 8 1.45.97 700Marijke Portema AV 55
5 9 1.46.25 791louise taatgen Groningen Atletiek
6 16 1.49.42 765Tyka Uijting AV Triathlon
7 19 1.49.67 675Shannon van der Gaag Almere 81

999 999 DNS 807Fieke Wolters Nijmegen Atletiek
999 999 DNF 759Nienke van 't Veer AV Sprint



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 5
1 1 1.41.30 747Marleen Loman AV NOP
2 3 1.41.69 705Roan Stijns AV Caesar
3 4 1.43.19 718Daphne van Es AV DOKEV
4 6 1.43.44 786elisa de jong Groningen Atletiek
5 10 1.46.54 711Winne Vos AV Daventria 1906
6 12 1.46.93 752Kirsten Kos AV PEC 1910
7 18 1.49.64 780Yorma Wolters EAC De Sperwers
8 23 1.51.99 757Diede Fennema AV Sparta

999 999 DNS 701Calien Eurlings AV Achilles Top
Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 10 155 736Mirjam van Bruggen AV Jahn II
2 10 155 818Chrissie Broersen SAV
3 15 150 815Katariina  Ranta Rotterdam Atletiek
4 25 140 782Terzja van de Kuil GAC Hilversum
7 32 135 784wietske van der graaf Groningen Atletiek
5 32 135 755Joélle Wagenmaker AV PEC 1910
6 32 135 699Linda Peereboom AV 55

Serie 2
1 2 1.60 763Richel Klarenbeek AV Triathlon
4 6 1.55 805eline Helmer Nijmegen Atletiek
2 6 1.55 766Jacky van Splunteren AV Zaanland
3 6 1.55 787eva reinders Groningen Atletiek
5 12 1.50 838Frida Bremer AV Spirit
6 16 1.50 799Deborah Beuling Isala 96
8 20 1.45 708Denise van Herp AV Daventria 1906
7 20 1.45 756Pimmy Muller AV Salland
9 36 1.35 698Sophie Klijnstra AV 55

10 39 1.30 689Margit Korporaal AV 34
Serie 3

1 1 1.65 684Hilde van Zundert Atledo
2 2 1.60 754Maureen Rots AV PEC 1910
3 2 1.60 674bianca baak Almere 81
4 12 1.50 752Kirsten Kos AV PEC 1910
5 16 1.50 762Claudia Aernaudts AV Triathlon

999 dns 765Tyka Uijting AV Triathlon



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 4
1 32 135 694Lotteke Slinkman AV 34
4 37 130 714Suzan Keddeman AV De Gemzen
3 37 130 793Nina Kratina Haag Atletiek
2 40 130 803Gina Overkleeft KAV Holland
5 41 125 821Kim Essen SAV
6 42 120 713Ilona Hofmeijer AV De Gemzen

43 000 781Christine Groen GAC Hilversum
999 dns 795Sophie Vlok Haag Atletiek

Serie 5
1 20 1.45 724Simone Baltink AV Haaksbergen
4 26 1.40 693Karlien Sleper AV 34
3 26 1.40 816Paula Smith Rotterdam Atletiek
6 26 1.40 712Jalissa Bultman AV De Gemzen
5 26 1.40 721Sandra Kwakman AV Edam
2 26 1.40 830Judith Völke VAV
7 26 1.40 778yvonne beuker EAC De Sperwers

999 dns 806Britt Schoenaker Nijmegen Atletiek
Serie 6

1 2 1.60 819britte Duijn SAV
2 6 1.55 679MORENA RAADSHEE Almere 81
3 12 1.50 707Jeske Walgers AV Castricum
5 16 1.50 809Anouk Prein PAC
4 16 1.50 788ilse rietberg Groningen Atletiek
6 20 1.45 716Dominique Verheijen AV De Gemzen
7 20 1.45 741Eline Spoelstra AV Lycurgus

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 1
1 1 12.48 748Corinne Nugter AV NOP
2 2 11.97 787eva reinders Groningen Atletiek
3 4 11.46 766Jacky van Splunteren AV Zaanland
4 6 10.57 753Lieke Miltenburg AV PEC 1910
5 7 10.51 708Denise van Herp AV Daventria 1906
6 9 10.44 722Nathalie Meijer AV Flevo Delta
7 10 10.34 800Marlon Klein Isala 96
8 17 9.46 838Frida Bremer AV Spirit
9 18 9.43 771Amanda Ouwens CAV Energie

10 33 8.05 802Odile Janssen KAV Holland
12 35 8.00 783Manuela van Rennes GAC Hilversum
11 35 8.00 826Corine Jacobs SV Noordkop
13 39 7.62 801Nikki Buiting KAV Holland
14 41 7.32 714Suzan Keddeman AV De Gemzen
15 43 7.15 804Anna Schoonen KAV Holland
16 47 5.91 666Anouk Trooster AAC 61

999 dns 806Britt Schoenaker Nijmegen Atletiek
Serie 2

1 8 10.47 817Vivian Brandhoff SAV
2 12 9.80 665Nikki van Schaik AAC 61
3 19 9.28 775Diede  de Blaey DK en AV Hercules
4 19 9.28 716Dominique Verheijen AV De Gemzen
5 22 9.13 809Anouk Prein PAC
6 23 9.07 690Rosanne Kuiper AV 34
7 24 8.84 693Karlien Sleper AV 34
8 25 8.64 696Eva van den Born AV 40
9 26 8.52 678Fiona Mirea Almere 81

10 28 8.29 664Linda Ebbinge AAC 61
11 29 8.17 667Angela Walters AAC 61
12 34 8.03 746Karin van Groningen AV NOP
13 37 7.84 728Larissa Altenburg AV Horror
14 38 7.68 702Nadie Degenhart AV Aquilo
15 44 6.99 822Sanne Daemen STB
16 45 6.93 698Sophie Klijnstra AV 55

999 dns 857Dora Rumenjak Haag Atletiek
999 dns 730Nevin de Bruin AV Horror



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 3
1 3 11.73 791louise taatgen Groningen Atletiek
2 5 11.02 788ilse rietberg Groningen Atletiek
3 11 9.94 719Anoek de Koning AV Edam
4 13 9.79 757Diede Fennema AV Sparta
5 14 9.78 726Marloes Klumpers AV Haaksbergen
6 15 9.66 680Zenia von Rotz Almere 81
7 16 9.61 661Koutar El Mestoui AAC
8 19 9.28 764Wies van Leeuwen AV Triathlon
9 27 8.44 803Gina Overkleeft KAV Holland

10 30 8.16 797Michelle Nijstad HAC 63/Bouwbedri
11 31 8.08 699Linda Peereboom AV 55
12 32 8.06 668Sharissa Kroon AAV SISU
13 40 7.41 660Brigitte Kremers AAC
14 42 7.28 694Lotteke Slinkman AV 34
15 46 6.09 790anne roest Groningen Atletiek

999 dns 663Anouk  Vetter AAC
999 dns 795Sophie Vlok Haag Atletiek

Serie 1 Wedstr na kwali
1 1 13.04 748Corinne Nugter AV NOP
2 2 13.00 787eva reinders Groningen Atletiek
3 3 11.94 791louise taatgen Groningen Atletiek
4 4 11.82 766Jacky van Splunteren AV Zaanland
5 5 11.42 788ilse rietberg Groningen Atletiek
6 6 10.59 722Nathalie Meijer AV Flevo Delta
7 7 10.43 708Denise van Herp AV Daventria 1906
8 8 9.86 800Marlon Klein Isala 96
9 9 9.35 817Vivian Brandhoff SAV

10 10 9.21 665Nikki van Schaik AAC 61
11 11 9.18 753Lieke Miltenburg AV PEC 1910

999 dns 719Anoek de Koning AV Edam
Onderdeel: Polshoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 2 2.70 744Rianne Pessel AV NEA-Volhardin
2 3 2.50 840Marlieke de Laat AV Sprint
3 4 2.40 827Liza de Koning AV NEA-Volhardin
4 4 2.40 839Linda Keizer CAV Energie
5 6 2.20 170marije wever AV NEA-Volhardin
5 6 2.20 745marije wever AV NEA-Volhardin

Serie 2
1 1 3.30 841Marijke Valk DK en AV Hercules

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 1
1 5 4.85 754Maureen Rots AV PEC 1910
2 6 4.74 762Claudia Aernaudts AV Triathlon
3 8 4.70 740Nicole Schoute AV Lycurgus
4 10 4.65 716Dominique Verheijen AV De Gemzen
6 13 4.52 805eline Helmer Nijmegen Atletiek
5 13 4.52 782Terzja van de Kuil GAC Hilversum
7 15 4.50 756Pimmy Muller AV Salland
8 16 4.48 686Lenneke Bouwman AV 34
9 18 4.39 741Eline Spoelstra AV Lycurgus

10 20 4.38 712Jalissa Bultman AV De Gemzen
11 21 437 819britte Duijn SAV
12 22 4.36 665Nikki van Schaik AAC 61
13 24 4.31 778yvonne beuker EAC De Sperwers
14 25 4.29 742Wendy van der Velden AV Lycurgus
15 26 4.26 696Eva van den Born AV 40
16 30 4.22 774Anouk De BRABANDE Climax
17 31 4.21 709Nadien Kleinjan AV Daventria 1906
19 33 4.20 693Karlien Sleper AV 34
18 33 4.20 779Danielle Voss EAC De Sperwers
20 38 4.16 685Annerieke Bouwman AV 34
22 40 4.04 728Larissa Altenburg AV Horror
21 40 4.04 694Lotteke Slinkman AV 34
23 51 3.68 737Sofia Dupon AV Jahn II
24 53 3.51 794Felicia Minnaard Haag Atletiek

999 dns 730Nevin de Bruin AV Horror



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 2
1 1 5.26 812Jamile Samuel Phanos
2 2 5.07 687Michelle Groothedde AV 34
3 3 4.98 789nora ritzen Groningen Atletiek
4 7 4.73 800Marlon Klein Isala 96
5 9 4.68 791louise taatgen Groningen Atletiek
7 11 4.63 715Linda Kneppers AV De Gemzen
6 11 4.63 767anouk oosterhuis AV Zuidwal
8 18 4.39 733Anna lindaya AV Hylas
9 22 4.36 661Koutar El Mestoui AAC

10 29 4.23 706Chiara Kuijs AV Castricum
11 33 4.20 771Amanda Ouwens CAV Energie
13 36 4.19 823Esra van Pelt STB
12 36 4.19 164Tamara Adonis AV NEA-Volhardin
14 42 4.00 796Feodora Weinmiller Haag Atletiek
15 55 3.40 682Bente van der Lucht Altis

57 0 664Linda Ebbinge AAC 61
999 dns 720Rosa Krikke AV Edam
999 dns 772Nancy van Petersen Cialfo
999 dns 806Britt Schoenaker Nijmegen Atletiek
999 dns 659Gaby Baal AAC

Serie 3
1 4 4.86 763Richel Klarenbeek AV Triathlon
2 17 4.47 677Veerle  Leenknegt Almere 81
3 26 4.26 667Angela Walters AAC 61
4 28 4.24 809Anouk Prein PAC
5 31 4.21 676Marije van Huigenbosc Almere 81
6 39 4.05 797Michelle Nijstad HAC 63/Bouwbedri
7 42 4.00 734Hilda Hilda AV Impala
8 44 3.99 825Lesley Buur SV Noordkop
9 44 3.99 678Fiona Mirea Almere 81

10 46 3.89 802Odile Janssen KAV Holland
11 47 3.85 801Nikki Buiting KAV Holland
12 48 3.76 739Iris de Vries AV Lionitas
13 49 3.73 697Anniek de Jong AV 55
14 50 3.70 755Joélle Wagenmaker AV PEC 1910
15 52 3.55 793Nina Kratina Haag Atletiek
16 54 3.44 713Ilona Hofmeijer AV De Gemzen
17 56 3.37 769Lesley Jansen BAV

999 dns 738Mariska Tjeerdsma AV Lionitas
999 dns 681Birgit Creusen Altis
999 dns 663Anouk  Vetter AAC
999 dns 751Anna Furda AV PEC 1910



Categorie: Meisjes Junioren C

Serie 1 Wedstr na kwali
1 1 5.24 812Jamile Samuel Phanos
2 2 5.02 763Richel Klarenbeek AV Triathlon
3 3 4.99 789nora ritzen Groningen Atletiek
4 4 4.95 740Nicole Schoute AV Lycurgus
5 5 4.93 687Michelle Groothedde AV 34
6 6 4.89 800Marlon Klein Isala 96
7 7 4.63 716Dominique Verheijen AV De Gemzen
8 8 4.54 715Linda Kneppers AV De Gemzen
9 9 4.51 791louise taatgen Groningen Atletiek

999 dns 754Maureen Rots AV PEC 1910
999 dns 762Claudia Aernaudts AV Triathlon
999 dns 767anouk oosterhuis AV Zuidwal



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: 1000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 21 3.45.43 612karen nijenhuis AV Athlos
2 25 3.48.41 599Tirza Amersfoort AV 34
3 26 3.49.68 591Ellen den Hertog AAC 61
4 27 3.53.27 654Tess Bosch AV Spurt 88
5 29 4.00.83 613Ayla Cloosterman AV Atverni
6 30 4.21.37 603Tessa Poen AV 34
7 31 4.45.15 590Ashley Simson AAC

999 999 DNS 602Eline Hietbrink AV 34
999 999 DNS 609Liset van Zanden AV Aquilo

Serie 2
1 10 3.31.95 646Atke Visser AV PEC 1910
2 11 3.32.85 626Aisha Heemskerk AV Flevo Delta
3 16 3.40.43 592Femke Wierda AAC 61
4 17 3.40.50 671iris lechner Groningen Atletiek
5 20 3.44.38 596Britt de Waal Almere 81
6 22 3.46.39 669rhirsa hoogeveen Groningen Atletiek
7 23 3.47.12 624Daphne Zanting AV De Sprinter
8 24 3.47.96 640Selina Bak AV NEA-Volhardin
9 28 3.55.16 665Laura van Loon EAC De Sperwers

999 999 DNS 641keeley bolte AV Parthenon
Serie 3

1 5 3.25.39 631Dana van Velde AV Hera
2 6 3.28.15 617Ayla Stijns AV Caesar
3 8 3.29.99 625Saskia Gootjes AV Flevo Delta
4 9 3.31.37 593Lisanne van Huigenbos Almere 81
5 12 3.33.25 642jennifer van de steen AV Parthenon
6 13 3.33.51 664Meike van Gastel Delta Sport
7 14 3.36.86 682Djanne van Kooten VAV
8 18 3.40.57 629Shehrazade Ijadaoun AV Haarlemmerme
9 19 3.43.53 620Janneke van Raan AV Daventria 1906

999 999 DNF 672sanne matthijssen Groningen Atletiek
Serie 4

Emma Hoekstra Groningen Atletiek
1 1 3.19.59 606Frederiek Jansen AV 40
2 2 3.23.08 678Cherise Helant Muller Phanos
3 3 3.24.08 598Fien van Amelsvoort AV 34
4 4 3.24.59 635Bianca Douma AV Jahn II
5 7 3.29.90 659Rense Leseman Ciko 66
6 15 3.37.07 655Ellen Jansen AV Start 78

999 999 DNF 610Semihanur Aksoy AV Athlos
Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Junioren D1

Serie 1
5 8 8.84 611Lieke van den Brink AV Athlos

12 25 9.02 587Charlotte de Haan AAC
15 36 9.21 595Maureen de Vries Almere 81
20 52 9.30 637Louise Manting AV Jahn II
21 53 9.32 610Semihanur Aksoy AV Athlos
22 56 9.42 608Nathalie 't Hoen AV Aquilo
23 76 9.86 585Nicole Bonnema AAC

999 dns 652Lucca Vledder AV Sprint
Serie 2

3 12 8.87 633Anna Sjoukje Runia AV Horror
4 14 8.88 653Tirza Wouters AV Sprint
9 47 9.25 598Fien van Amelsvoort AV 34

11 61 9.51 589Marieke Rooze AAC
12 65 9.59 658Michelle Bouwmeister Ciko 66
13 77 10.04 597Karlien van der Lucht Altis
14 80 10.12 601Lisa Elskamp AV 34
15 87 11.25 600Esmée Bannink AV 34

Serie 3
1 2 8.67 623Inge de Wolf AV De Sprinter
7 39 9.22 638Manon Haakman AV Lycurgus
9 51 9.28 622Mara Post AV De Sprinter

10 57 9.43 661Femke KLEINHOUT Climax
11 59 9.48 646Atke Visser AV PEC 1910
13 74 9.85 599Tirza Amersfoort AV 34
14 81 10.16 590Ashley Simson AAC

Serie 4
1 27 9.06 636Kaja van der Linden AV Jahn II
2 39 9.22 641keeley bolte AV Parthenon
3 61 9.51 660Yvonne Van BAARDWI Climax
4 69 9.67 665Laura van Loon EAC De Sperwers
5 72 9.75 604Rachèl van Weerdenbu AV 34
6 73 9.83 671iris lechner Groningen Atletiek

Serie 5
1 15 8.90 662Julia SIALINO Climax
2 34 9.19 682Djanne van Kooten VAV
3 55 9.39 883Inge van Beek AV Pijnenburg
3 55 9.39 883Inge van Beek AV Pijnenburg
4 58 9.46 675Renee Dekkers Haag Atletiek
5 65 9.59 605Chloé Wichard AV 34
6 71 9.71 678Cherise Helant Muller Phanos
7 81 10.16 632Elske Bruinsma AV Horror
8 86 10.87 603Tessa Poen AV 34



Categorie: Meisjes Junioren D1

Serie 6
1 4 8.77 676Anneloes de Roo Isala 96
2 23 8.99 620Janneke van Raan AV Daventria 1906
3 46 9.23 669rhirsa hoogeveen Groningen Atletiek
4 54 9.34 677Suzanne de Roo Isala 96
5 64 9.58 674corien vlaming Groningen Atletiek
6 79 10.08 645Leonie Siebert AV PEC 1910
7 85 10.77 634Emmy van der Wal AV Horror

Serie 7
1 28 9.08 656Anja van der Zanden AV Triathlon
2 35 9.20 628ilse Vlaming AV Flevo Delta
3 50 9.27 670nathalie kreleger Groningen Atletiek
4 67 9.60 666sanne-roos buurke Groningen Atletiek
5 74 9.85 672sanne matthijssen Groningen Atletiek
6 83 10.19 680Manja Kleter VAV
7 84 10.24 644Jasmine van Putten AV PEC 1910

Serie 8
1 7 8.82 607Cheryl Tevreden AV 40
2 28 9.08 650Laura Brands AV Sprint
3 36 9.21 625Saskia Gootjes AV Flevo Delta
4 60 9.50 586Robin Dienaar AAC
5 63 9.56 615Suzanne Schuurman AV Atverni
6 70 9.69 642jennifer van de steen AV Parthenon
7 77 10.04 673meike vedder Groningen Atletiek

Serie 1 Finale
4 5 8.79 607Cheryl Tevreden AV 40
3 5 8.79 623Inge de Wolf AV De Sprinter
8 15 8.90 653Tirza Wouters AV Sprint
7 15 8.90 633Anna Sjoukje Runia AV Horror
9 18 8.91 611Lieke van den Brink AV Athlos

10 19 8.97 676Anneloes de Roo Isala 96
13 26 9.05 620Janneke van Raan AV Daventria 1906
14 32 9.14 662Julia SIALINO Climax

Serie 1 Halve Finale
1 1 8.64 623Inge de Wolf AV De Sprinter
2 3 8.74 611Lieke van den Brink AV Athlos
6 10 8.85 662Julia SIALINO Climax

11 24 9.00 636Kaja van der Linden AV Jahn II
17 39 9.22 669rhirsa hoogeveen Groningen Atletiek
19 39 9.22 682Djanne van Kooten VAV
18 39 9.22 622Mara Post AV De Sprinter
16 39 9.22 595Maureen de Vries Almere 81



Categorie: Meisjes Junioren D1

Serie 2 Halve Finale
1 11 8.86 633Anna Sjoukje Runia AV Horror
2 12 8.87 676Anneloes de Roo Isala 96
5 19 8.97 620Janneke van Raan AV Daventria 1906
6 33 9.18 628ilse Vlaming AV Flevo Delta
7 36 9.21 656Anja van der Zanden AV Triathlon
8 39 9.22 638Manon Haakman AV Lycurgus

10 49 9.26 637Louise Manting AV Jahn II
999 dns 598Fien van Amelsvoort AV 34

Serie 3 Halve Finale
2 8 8.84 607Cheryl Tevreden AV 40
3 19 8.97 587Charlotte de Haan AAC
4 19 8.97 653Tirza Wouters AV Sprint
5 30 9.11 641keeley bolte AV Parthenon
6 31 9.13 650Laura Brands AV Sprint
8 47 9.25 625Saskia Gootjes AV Flevo Delta

12 67 9.60 610Semihanur Aksoy AV Athlos
999 dns 670nathalie kreleger Groningen Atletiek

Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
2 2 10.97 623Inge de Wolf AV De Sprinter
4 4 11.25 631Dana van Velde AV Hera
9 12 12.16 657marije oosterhuis AV Zuidwal

13 25 13.45 614Anne Lamain AV Atverni
999 dns 647Nikki Klarenbeek AV Pijnenburg
999 dns 653Tirza Wouters AV Sprint
999 dns 608Nathalie 't Hoen AV Aquilo

Serie 2
1 6 11.55 679Sophie Klumper Phanos
2 16 12.32 678Cherise Helant Muller Phanos
3 17 12.33 659Rense Leseman Ciko 66
4 18 12.42 633Anna Sjoukje Runia AV Horror
5 19 12.44 630Lisanne Vedder AV Hera
6 21 12.95 627Pauline Lussenburg AV Flevo Delta

999 dns 656Anja van der Zanden AV Triathlon
Serie 3

1 20 12.69 640Selina Bak AV NEA-Volhardin
2 22 13.19 628ilse Vlaming AV Flevo Delta
3 26 13.71 612karen nijenhuis AV Athlos
4 27 13.88 658Michelle Bouwmeister Ciko 66

999 dns 609Liset van Zanden AV Aquilo
999 dns 618Lentine Klaassen AV Castricum
999 dns 602Eline Hietbrink AV 34



Categorie: Meisjes Junioren D1

Serie 4
1 7 11.70 637Louise Manting AV Jahn II
2 9 11.84 639Lisa van Adrichem AV NEA-Volhardin
3 15 12.26 636Kaja van der Linden AV Jahn II
4 23 13.27 638Manon Haakman AV Lycurgus
5 24 13.37 667annelijn van esch Groningen Atletiek

999 dns 611Lieke van den Brink AV Athlos
Serie 1 Finale

1 1 10.77 623Inge de Wolf AV De Sprinter
3 3 11.18 631Dana van Velde AV Hera
5 5 11.37 679Sophie Klumper Phanos
6 8 11.71 637Louise Manting AV Jahn II
7 10 12.00 639Lisa van Adrichem AV NEA-Volhardin
8 11 12.15 657marije oosterhuis AV Zuidwal

11 13 12.18 678Cherise Helant Muller Phanos
12 14 12.22 636Kaja van der Linden AV Jahn II

Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 1.50 623Inge de Wolf AV De Sprinter
3 5 1.35 636Kaja van der Linden AV Jahn II
2 5 1.35 605Chloé Wichard AV 34
6 9 1.30 663Aileen Blommaert Delta Sport
5 9 1.30 614Anne Lamain AV Atverni
4 9 1.30 622Mara Post AV De Sprinter
7 14 1.25 655Ellen Jansen AV Start 78
8 29 1.00 680Manja Kleter VAV

Serie 2
1 2 1.40 656Anja van der Zanden AV Triathlon
3 2 1.40 664Meike van Gastel Delta Sport
2 2 1.40 618Lentine Klaassen AV Castricum
5 5 1.35 681Elisabeth de Kleuver VAV
4 5 1.35 594Carmen von Rotz Almere 81
6 9 1.30 631Dana van Velde AV Hera
7 9 1.30 639Lisa van Adrichem AV NEA-Volhardin
9 14 1.25 658Michelle Bouwmeister Ciko 66
8 14 1.25 612karen nijenhuis AV Athlos

10 22 1.15 644Jasmine van Putten AV PEC 1910
11 25 1.10 632Elske Bruinsma AV Horror



Categorie: Meisjes Junioren D1

Serie 3
2 20 1.20 630Lisanne Vedder AV Hera
1 20 1.20 673meike vedder Groningen Atletiek
3 25 1.10 585Nicole Bonnema AAC
4 28 1.05 601Lisa Elskamp AV 34
5 29 1.00 602Eline Hietbrink AV 34

999 dns 674corien vlaming Groningen Atletiek
999 dns 652Lucca Vledder AV Sprint

Serie 4
3 14 1.25 640Selina Bak AV NEA-Volhardin
2 14 1.25 654Tess Bosch AV Spurt 88
1 14 1.25 592Femke Wierda AAC 61
5 22 1.15 671iris lechner Groningen Atletiek
4 22 1.15 672sanne matthijssen Groningen Atletiek
6 25 1.10 624Daphne Zanting AV De Sprinter

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
4 4 9.63 647Nikki Klarenbeek AV Pijnenburg
8 9 9.02 631Dana van Velde AV Hera
9 10 8.88 679Sophie Klumper Phanos

10 12 8.82 619Lilian Gelissen AV Daventria 1906
12 15 8.65 641keeley bolte AV Parthenon
15 18 8.61 643Birgit Kos AV PEC 1910
19 26 8.13 629Shehrazade Ijadaoun AV Haarlemmerme
20 27 8.04 661Femke KLEINHOUT Climax
21 28 7.95 883Inge van Beek AV Pijnenburg
21 28 7.95 883Inge van Beek AV Pijnenburg
22 32 7.28 642jennifer van de steen AV Parthenon
23 32 7.28 612karen nijenhuis AV Athlos
24 34 7.21 591Ellen den Hertog AAC 61
25 35 7.16 596Britt de Waal Almere 81
26 36 7.09 604Rachèl van Weerdenbu AV 34
27 39 6.64 648Peggy van der Have AV Spirit

999 dns 609Liset van Zanden AV Aquilo



Categorie: Meisjes Junioren D1

Serie 2
Emma Hoekstra Groningen Atletiek

1 6 9.49 594Carmen von Rotz Almere 81
2 11 8.84 658Michelle Bouwmeister Ciko 66
3 13 8.77 616Janine de Wit AV Atverni
4 21 8.49 651Aniek Sillekens AV Sprint
5 22 8.48 681Elisabeth de Kleuver VAV
6 23 8.47 618Lentine Klaassen AV Castricum
7 25 8.16 621Sharon Rispens AV Daventria 1906
8 29 7.84 632Elske Bruinsma AV Horror
9 30 7.83 600Esmée Bannink AV 34

10 31 7.72 587Charlotte de Haan AAC
11 36 7.09 586Robin Dienaar AAC
12 38 6.69 644Jasmine van Putten AV PEC 1910
13 40 6.28 645Leonie Siebert AV PEC 1910
14 41 5.44 634Emmy van der Wal AV Horror

999 999 DNE 657marije oosterhuis AV Zuidwal
Serie 1 Wedstr na kwali

1 1 10.00 631Dana van Velde AV Hera
2 2 9.85 647Nikki Klarenbeek AV Pijnenburg
3 3 9.75 643Birgit Kos AV PEC 1910
5 5 9.50 594Carmen von Rotz Almere 81
6 7 9.35 616Janine de Wit AV Atverni
7 8 9.20 641keeley bolte AV Parthenon

11 14 8.70 658Michelle Bouwmeister Ciko 66
13 16 8.64 619Lilian Gelissen AV Daventria 1906
14 17 8.62 618Lentine Klaassen AV Castricum
16 19 8.54 679Sophie Klumper Phanos
17 20 8.53 681Elisabeth de Kleuver VAV
18 24 8.37 651Aniek Sillekens AV Sprint

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Junioren D1

Serie 1
5 6 4.27 618Lentine Klaassen AV Castricum
7 9 4.21 664Meike van Gastel Delta Sport
9 17 4.10 650Laura Brands AV Sprint

14 27 3.94 681Elisabeth de Kleuver VAV
17 34 3.76 589Marieke Rooze AAC
19 36 3.73 883Inge van Beek AV Pijnenburg
19 36 3.73 883Inge van Beek AV Pijnenburg
20 46 3.62 587Charlotte de Haan AAC
21 49 3.59 647Nikki Klarenbeek AV Pijnenburg
22 54 3.53 596Britt de Waal Almere 81
23 63 3.28 590Ashley Simson AAC
24 68 3.14 593Lisanne van Huigenbos Almere 81
25 72 2.76 648Peggy van der Have AV Spirit

999 999 DNE 602Eline Hietbrink AV 34
Serie 2

1 7 4.23 679Sophie Klumper Phanos
2 15 4.11 663Aileen Blommaert Delta Sport
3 18 4.01 616Janine de Wit AV Atverni
4 19 4.00 659Rense Leseman Ciko 66
5 24 3.99 643Birgit Kos AV PEC 1910
6 30 3.83 629Shehrazade Ijadaoun AV Haarlemmerme
7 34 3.76 621Sharon Rispens AV Daventria 1906
8 42 3.68 667annelijn van esch Groningen Atletiek
9 43 3.66 627Pauline Lussenburg AV Flevo Delta

10 44 3.64 630Lisanne Vedder AV Hera
11 51 3.55 657marije oosterhuis AV Zuidwal

999 dns 606Frederiek Jansen AV 40
Serie 3

1 19 4.00 636Kaja van der Linden AV Jahn II
3 40 3.70 610Semihanur Aksoy AV Athlos
2 40 3.70 598Fien van Amelsvoort AV 34
4 44 3.64 605Chloé Wichard AV 34
5 50 3.58 615Suzanne Schuurman AV Atverni
6 52 3.54 675Renee Dekkers Haag Atletiek
7 55 3.52 642jennifer van de steen AV Parthenon
8 55 3.52 658Michelle Bouwmeister Ciko 66
9 57 3.45 604Rachèl van Weerdenbu AV 34

10 59 3.38 597Karlien van der Lucht Altis
11 61 3.32 600Esmée Bannink AV 34
12 62 3.30 646Atke Visser AV PEC 1910
13 65 3.25 674corien vlaming Groningen Atletiek



Categorie: Meisjes Junioren D1

Serie 4
1 2 4.48 623Inge de Wolf AV De Sprinter
2 10 4.18 656Anja van der Zanden AV Triathlon
3 14 4.14 662Julia SIALINO Climax
4 15 4.11 607Cheryl Tevreden AV 40
5 27 3.94 620Janneke van Raan AV Daventria 1906
6 29 3.93 682Djanne van Kooten VAV
7 32 3.78 661Femke KLEINHOUT Climax
8 36 3.73 633Anna Sjoukje Runia AV Horror
9 38 3.72 641keeley bolte AV Parthenon

10 39 3.71 595Maureen de Vries Almere 81
11 46 3.62 638Manon Haakman AV Lycurgus
12 48 3.61 670nathalie kreleger Groningen Atletiek
13 52 3.54 660Yvonne Van BAARDWI Climax
14 70 2.94 599Tirza Amersfoort AV 34

Serie 5
1 10 4.18 639Lisa van Adrichem AV NEA-Volhardin
2 12 4.17 611Lieke van den Brink AV Athlos
3 19 4.00 653Tirza Wouters AV Sprint
4 58 3.44 666sanne-roos buurke Groningen Atletiek
5 60 3.34 585Nicole Bonnema AAC
6 64 3.27 644Jasmine van Putten AV PEC 1910
7 66 3.24 601Lisa Elskamp AV 34
8 67 3.17 673meike vedder Groningen Atletiek
9 69 3.09 645Leonie Siebert AV PEC 1910

10 71 2.81 665Laura van Loon EAC De Sperwers
11 73 2.66 634Emmy van der Wal AV Horror
12 74 2.42 603Tessa Poen AV 34

999 dns 652Lucca Vledder AV Sprint
Serie 1 Wedstr na kwali

1 1 4.49 623Inge de Wolf AV De Sprinter
2 3 4.33 607Cheryl Tevreden AV 40
3 4 4.31 639Lisa van Adrichem AV NEA-Volhardin
4 5 4.29 618Lentine Klaassen AV Castricum
6 7 4.23 662Julia SIALINO Climax
8 13 4.16 664Meike van Gastel Delta Sport

11 19 4.00 679Sophie Klumper Phanos
10 19 4.00 663Aileen Blommaert Delta Sport
12 24 3.99 656Anja van der Zanden AV Triathlon
13 24 3.99 611Lieke van den Brink AV Athlos
15 31 3.82 650Laura Brands AV Sprint
16 33 3.77 616Janine de Wit AV Atverni



Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: 1000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 9 3.25.79 770Elisabeth Zwerver AAC
2 15 3.30.33 852Ilse Venema GAC Hilversum
3 21 3.34.94 833Vera den Breejen AV Pijnenburg
4 25 3.38.43 844Marianne Van DEELE Climax
5 26 3.39.59 794Fenna Linssen AV Achilles Top
6 32 3.47.00 859Elise v.d Bergh HAC 63/Bouwbedri
7 33 3.51.36 767Niobe van Lokhorst AAC

999 999 DNF 809Alexia Corjanus AV Flevo Delta
999 999 DNS 837Kaylee van Gent AV Sprint
999 999 DNS 787Yvette Kempers AV 34

Serie 2
1 17 3.30.95 775Aline Kootstra ACO / Van Elderen
2 18 3.33.28 797Bente Vrijenhoek AV Aquilo
3 20 3.34.80 788Loes Oudenhuiijsen AV 34
4 24 3.37.85 784Ella van Amelsvoort AV 34
5 27 3.40.24 858Karmijne Vrede Haag Atletiek
6 28 3.40.34 823Ada Winter AV Jahn II
7 30 3.44.41 771Eline Albers AAV SISU
8 31 3.44.50 800Tessa Klomp AV Atverni
9 35 3.53.42 796Manon Remminga AV Aquilo

10 36 3.53.45 829Marieke Bijman AV NOP
Serie 3

1 4 3.18.63 798Sophie Gerrits AV Argo
2 7 3.24.20 871Nicole Bakker SAV
3 8 3.25.44 781Shanice Stephenson Almere 81
4 10 3.26.26 828marijke Brilman AV Nijkerk
5 11 3.26.46 875Eline  Ruiten SV Noordkop
6 12 3.26.63 841Anne-Lique Weeren AV Triathlon
7 19 3.33.32 817Pieternel Oden AV Horror
8 22 3.36.24 826Nikki Fluecht AV NEA-Volhardin
9 23 3.37.37 845Linda de Vlieger Delta Sport

10 34 3.51.92 870Tshiela Tshipanda Phanos
Serie 4

1 1 3.11.33 874Tirza van der Wolf SC Reeuwijk
2 2 3.13.17 851Jip Vastenburg GAC Hilversum
3 3 3.15.93 777Anke de Boer Almere 81
4 5 3.19.91 873Heleen Wildoer SAV
5 6 3.23.99 792Anne Luijten AV 40
6 13 3.27.42 884Renske van Os [KNAU-lid]
7 14 3.29.40 804Amerins Hoogland AV Daventria 1906
8 16 3.30.93 864Michelle van de Meer Isala 96
9 29 3.40.44 876Bouchra Hadi VAV



Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
11 30 8.85 824Berber Sipma AV Lionitas
14 42 9.00 842Suzan Stevens AV Venray Regio
16 44 9.02 884Renske van Os [KNAU-lid]
19 47 9.08 811Cylla van der Velden AV Flevo Delta
17 47 9.08 779Amber  Moinat Almere 81
18 47 9.08 858Karmijne Vrede Haag Atletiek
21 62 9.27 784Ella van Amelsvoort AV 34
22 78 10.03 869Loeka Jongejans Phanos

999 999 DNE 787Yvette Kempers AV 34
Serie 2

3 18 8.72 781Shanice Stephenson Almere 81
4 20 8.73 798Sophie Gerrits AV Argo
9 45 9.04 879Yosca Schuren VAV

12 61 9.24 840Yara van der Velde AV Triathlon
13 74 9.85 859Elise v.d Bergh HAC 63/Bouwbedri
14 80 10.34 769Miriam Veenstra AAC

999 999 DNE 819Tirzah Dekker AV Impala
999 999 DNE 780Ashley Rijnsburger Almere 81

Serie 3
4 14 8.69 860Charlene Okken HAC 63/Bouwbedri
5 24 8.80 770Elisabeth Zwerver AAC
6 28 8.84 835Irene Bennett AV Sparta

11 64 9.37 813Sietske De Boer AV Haaksbergen
12 64 9.37 880Lisanne Verhoek VAV
13 67 9.42 795Dian Nitters AV Aquilo
14 68 9.44 817Pieternel Oden AV Horror
15 77 10.02 854malu griep Groningen Atletiek

Serie 4
1 12 8.66 782Dominick Nouws ARV Achilles
2 24 8.80 848Esme Calis GAC Hilversum
3 41 8.98 876Bouchra Hadi VAV
4 56 9.16 833Vera den Breejen AV Pijnenburg
5 57 9.17 803Eefje Boons AV Daventria 1906
6 69 9.57 767Niobe van Lokhorst AAC
7 70 9.62 865Inge Slob Isala 96
8 72 9.67 808Renske de Boer AV Flevo Delta



Categorie: Meisjes Junioren D2

Serie 5
1 5 8.57 849Myrte Gorris GAC Hilversum
2 31 8.86 801Jannetje Kooij AV Atverni
3 40 8.94 793Babette Zwaard AV 40
4 47 9.08 870Tshiela Tshipanda Phanos
5 66 9.38 814Rosemarijn Steenberg AV Haaksbergen
6 75 9.96 774Mygnon rikkert AAV SISU
7 76 9.97 766Sharon Heijdeman AAC

999 999 DNE 868Esmee Haverkort Phanos
Serie 6

1 22 8.77 821Bente Moleman AV Impala
2 54 9.14 832Veerle Timmerman AV PEC 1910
3 58 9.18 802Sade Vlijter AV Atverni
4 59 9.19 877Debbie Hop VAV
5 60 9.21 825Hannah Ymker AV Lionitas
6 71 9.65 847sanne stokman EAC De Sperwers
7 72 9.67 790Lize Weddepohl AV 34

999 999 DNE 836Roosje Bos AV Sprint
Serie 7

1 9 8.64 785Manuelle Bot AV 34
2 10 8.65 838Yara Gya AV Sprint
3 27 8.83 846Isa Zuijderduin DK en AV Hercules
4 35 8.88 871Nicole Bakker SAV
5 46 9.06 778Stephanie  van der Ho Almere 81
6 63 9.32 823Ada Winter AV Jahn II
7 79 10.21 850Karien Reichman GAC Hilversum

999 999 DNE 822Marjolein Velthuizen AV Impala
Serie 1 Finale

3 2 8.50 849Myrte Gorris GAC Hilversum
4 6 8.61 785Manuelle Bot AV 34
5 7 8.62 782Dominick Nouws ARV Achilles
6 13 8.68 770Elisabeth Zwerver AAC
7 17 8.71 781Shanice Stephenson Almere 81
9 21 8.74 846Isa Zuijderduin DK en AV Hercules

10 26 8.81 838Yara Gya AV Sprint
999 dns 798Sophie Gerrits AV Argo

Serie 1 Halve Finale
1 1 8.46 782Dominick Nouws ARV Achilles
2 2 8.50 849Myrte Gorris GAC Hilversum
8 18 8.72 798Sophie Gerrits AV Argo

12 31 8.86 848Esme Calis GAC Hilversum
13 38 8.90 824Berber Sipma AV Lionitas
15 43 9.01 879Yosca Schuren VAV
20 51 9.09 811Cylla van der Velden AV Flevo Delta

999 dns 793Babette Zwaard AV 40



Categorie: Meisjes Junioren D2

Serie 2 Halve Finale
1 4 8.56 785Manuelle Bot AV 34
2 16 8.70 846Isa Zuijderduin DK en AV Hercules
5 23 8.78 860Charlene Okken HAC 63/Bouwbedri
6 28 8.84 801Jannetje Kooij AV Atverni
7 31 8.86 821Bente Moleman AV Impala
8 35 8.88 876Bouchra Hadi VAV

10 52 9.13 778Stephanie  van der Ho Almere 81
11 55 9.15 779Amber  Moinat Almere 81

Serie 3 Halve Finale
1 8 8.63 838Yara Gya AV Sprint
2 10 8.65 781Shanice Stephenson Almere 81
3 14 8.69 770Elisabeth Zwerver AAC
7 34 8.87 871Nicole Bakker SAV
8 37 8.89 835Irene Bennett AV Sparta
9 39 8.92 884Renske van Os [KNAU-lid]

10 52 9.13 842Suzan Stevens AV Venray Regio
999 dns 870Tshiela Tshipanda Phanos

Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
2 2 10.00 782Dominick Nouws ARV Achilles
9 15 11.42 786Rachel Geurts AV 34

10 16 11.48 864Michelle van de Meer Isala 96
11 24 12.27 832Veerle Timmerman AV PEC 1910
12 25 12.40 767Niobe van Lokhorst AAC
13 26 12.53 823Ada Winter AV Jahn II
14 27 12.58 789Iris Poen AV 34

Serie 2
1 4 10.49 773Marjolijn Dekkers AAV SISU
2 11 11.03 811Cylla van der Velden AV Flevo Delta
3 22 11.76 879Yosca Schuren VAV
4 29 12.92 855janita oynhansen Groningen Atletiek
5 30 13.22 815Amber Commadeur AV Hera

999 dns 849Myrte Gorris GAC Hilversum
999 dns 779Amber  Moinat Almere 81
999 dns 848Esme Calis GAC Hilversum



Categorie: Meisjes Junioren D2

Serie 3
1 6 10.55 772Juliette Dekkers AAV SISU
2 14 11.32 862Michelle Bruins Isala 96
3 18 11.55 803Eefje Boons AV Daventria 1906
4 20 11.62 843Sanna Fenwick Ciko 66
5 21 11.69 876Bouchra Hadi VAV

999 dns 868Esmee Haverkort Phanos
999 dns 808Renske de Boer AV Flevo Delta
999 dns 837Kaylee van Gent AV Sprint

Serie 4
1 8 10.80 830Roos-Sanne Claassen AV NOP
2 9 10.84 770Elisabeth Zwerver AAC
3 17 11.50 840Yara van der Velde AV Triathlon
4 19 11.60 826Nikki Fluecht AV NEA-Volhardin
5 23 12.16 788Loes Oudenhuiijsen AV 34
6 28 12.65 861Joyce Swanenberg Hellas Utrecht

999 dns 841Anne-Lique Weeren AV Triathlon
Serie 1 Finale

1 1 9.74 782Dominick Nouws ARV Achilles
3 3 10.39 773Marjolijn Dekkers AAV SISU
4 5 10.50 772Juliette Dekkers AAV SISU
5 7 10.58 830Roos-Sanne Claassen AV NOP
6 10 10.88 811Cylla van der Velden AV Flevo Delta
7 12 11.13 862Michelle Bruins Isala 96
8 13 11.21 786Rachel Geurts AV 34

999 dns 770Elisabeth Zwerver AAC
Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 7 1.40 863Sharon Fidder Isala 96
2 12 1.35 810Manon Lettinga AV Flevo Delta
3 12 1.35 800Tessa Klomp AV Atverni
4 15 1.30 786Rachel Geurts AV 34
5 17 1.25 796Manon Remminga AV Aquilo
6 17 1.25 828marijke Brilman AV Nijkerk
7 21 1.20 804Amerins Hoogland AV Daventria 1906
8 27 1.15 815Amber Commadeur AV Hera
9 29 1.10 790Lize Weddepohl AV 34

999 999 DNE 851Jip Vastenburg GAC Hilversum



Categorie: Meisjes Junioren D2

Serie 2
2 1 1.50 782Dominick Nouws ARV Achilles
3 2 1.50 783Imke Hanssen Atletiek Maastricht
1 2 1.50 842Suzan Stevens AV Venray Regio
4 4 1.45 816Chantal Nijdam AV Horror
6 4 1.45 866Elisa Barajas Nijmegen Atletiek
5 4 1.45 799Linda Hansen AV Atverni

10 7 1.40 777Anke de Boer Almere 81
9 7 1.40 862Michelle Bruins Isala 96
8 7 1.40 776Tanita Hofmans ACW 66
7 7 1.40 812Sigrid van der Velden AV Flevo Delta

11 12 1.35 785Manuelle Bot AV 34
12 15 1.30 774Mygnon rikkert AAV SISU
13 17 1.25 805Anne Koot AV Daventria 1906

Serie 3
1 17 1.25 769Miriam Veenstra AAC
3 21 1.20 869Loeka Jongejans Phanos
2 21 1.20 789Iris Poen AV 34
5 21 1.20 853susan goos Groningen Atletiek
4 21 1.20 820Wilma Haak AV Impala
6 21 1.20 808Renske de Boer AV Flevo Delta
7 27 1.15 867Lotte van Laethem Nijmegen Atletiek
9 29 1.10 766Sharon Heijdeman AAC
8 29 1.10 856maxime pijper Groningen Atletiek

999 999 DNE 868Esmee Haverkort Phanos
999 999 DNE 768Tamara Oudwater AAC
999 999 DNE 836Roosje Bos AV Sprint

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
10 20 9.46 824Berber Sipma AV Lionitas
11 24 9.26 869Loeka Jongejans Phanos
14 29 8.79 813Sietske De Boer AV Haaksbergen
15 33 8.64 778Stephanie  van der Ho Almere 81
16 34 8.47 862Michelle Bruins Isala 96
17 35 8.46 833Vera den Breejen AV Pijnenburg
18 36 8.20 785Manuelle Bot AV 34
19 37 8.17 823Ada Winter AV Jahn II
20 39 8.10 825Hannah Ymker AV Lionitas
21 42 7.89 851Jip Vastenburg GAC Hilversum
22 43 7.86 856maxime pijper Groningen Atletiek
23 44 7.70 865Inge Slob Isala 96
24 47 7.26 806Karlijn Rutten AV Daventria 1906
25 50 6.86 790Lize Weddepohl AV 34



Categorie: Meisjes Junioren D2

Serie 2
1 12 10.41 884Renske van Os [KNAU-lid]
2 16 9.95 841Anne-Lique Weeren AV Triathlon
3 19 9.48 800Tessa Klomp AV Atverni
4 21 9.43 777Anke de Boer Almere 81
5 22 9.42 786Rachel Geurts AV 34
6 23 9.40 818Fiona  lindaya AV Hylas
7 25 8.99 863Sharon Fidder Isala 96
8 26 8.98 791Debora Droppert AV 40
9 30 8.72 834Sophie Markvoort AV Rijssen

10 31 8.71 827Liza de Koning AV NEA-Volhardin
11 32 8.68 815Amber Commadeur AV Hera
12 39 8.10 810Manon Lettinga AV Flevo Delta
13 41 7.94 878Sana Kadri VAV
14 48 7.08 866Elisa Barajas Nijmegen Atletiek

Serie 3
1 2 12.00 782Dominick Nouws ARV Achilles
2 4 11.74 860Charlene Okken HAC 63/Bouwbedri
3 5 11.28 872Alissa Olofsen SAV
4 6 11.10 831Amber Bothof AV Passaat
5 9 10.76 842Suzan Stevens AV Venray Regio
6 10 10.55 839Iris de Laat AV Sprint
7 18 9.68 776Tanita Hofmans ACW 66
8 38 8.11 807Marloes Timmerman AV Daventria 1906
9 45 7.49 769Miriam Veenstra AAC

10 46 7.27 854malu griep Groningen Atletiek
11 49 6.94 855janita oynhansen Groningen Atletiek
12 51 5.36 789Iris Poen AV 34

999 dns 768Tamara Oudwater AAC
Serie 1 Wedstr na kwali

1 1 12.23 782Dominick Nouws ARV Achilles
2 3 11.95 860Charlene Okken HAC 63/Bouwbedri
3 7 10.95 831Amber Bothof AV Passaat
4 8 10.89 872Alissa Olofsen SAV
5 11 10.49 841Anne-Lique Weeren AV Triathlon
6 13 10.23 839Iris de Laat AV Sprint
7 14 10.10 842Suzan Stevens AV Venray Regio
8 15 10.06 776Tanita Hofmans ACW 66
9 17 9.93 884Renske van Os [KNAU-lid]

12 27 8.93 777Anke de Boer Almere 81
13 28 8.92 824Berber Sipma AV Lionitas

999 dns 800Tessa Klomp AV Atverni
Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Junioren D2

Serie 1
6 15 4.12 785Manuelle Bot AV 34
8 19 4.10 848Esme Calis GAC Hilversum
9 22 4.07 778Stephanie  van der Ho Almere 81

12 28 4.01 870Tshiela Tshipanda Phanos
13 30 3.99 840Yara van der Velde AV Triathlon
15 32 3.97 877Debbie Hop VAV
16 35 3.91 814Rosemarijn Steenberg AV Haaksbergen
17 38 3.90 849Myrte Gorris GAC Hilversum
18 40 3.82 858Karmijne Vrede Haag Atletiek
19 41 3.81 880Lisanne Verhoek VAV

Serie 2
1 8 4.24 878Sana Kadri VAV
2 14 4.17 871Nicole Bakker SAV
3 17 4.11 834Sophie Markvoort AV Rijssen
4 50 3.66 844Marianne Van DEELE Climax
5 55 3.49 867Lotte van Laethem Nijmegen Atletiek
6 56 3.47 856maxime pijper Groningen Atletiek
7 60 3.30 853susan goos Groningen Atletiek
8 61 3.27 850Karien Reichman GAC Hilversum
9 64 2.97 820Wilma Haak AV Impala

10 65 2.94 766Sharon Heijdeman AAC
11 66 2.82 829Marieke Bijman AV NOP

999 999 DNE 836Roosje Bos AV Sprint
999 999 DNE 822Marjolein Velthuizen AV Impala

Serie 3
1 4 4.36 841Anne-Lique Weeren AV Triathlon
2 11 4.20 861Joyce Swanenberg Hellas Utrecht
3 23 4.06 839Iris de Laat AV Sprint
4 26 4.02 816Chantal Nijdam AV Horror
5 34 3.92 866Elisa Barajas Nijmegen Atletiek
6 35 3.91 845Linda de Vlieger Delta Sport
7 38 3.90 792Anne Luijten AV 40
8 47 3.74 799Linda Hansen AV Atverni
9 48 3.69 852Ilse Venema GAC Hilversum

10 49 3.67 805Anne Koot AV Daventria 1906
11 52 3.58 788Loes Oudenhuiijsen AV 34
12 54 3.53 789Iris Poen AV 34
13 58 3.37 771Eline Albers AAV SISU
14 63 3.08 809Alexia Corjanus AV Flevo Delta



Categorie: Meisjes Junioren D2

Serie 4
1 1 4.54 864Michelle van de Meer Isala 96
2 6 4.28 874Tirza van der Wolf SC Reeuwijk
3 7 4.25 793Babette Zwaard AV 40
4 8 4.24 817Pieternel Oden AV Horror
5 12 4.19 781Shanice Stephenson Almere 81
6 15 4.12 801Jannetje Kooij AV Atverni
7 17 4.11 846Isa Zuijderduin DK en AV Hercules
8 19 4.10 830Roos-Sanne Claassen AV NOP
9 29 4.00 835Irene Bennett AV Sparta

10 31 3.98 802Sade Vlijter AV Atverni
11 35 3.91 843Sanna Fenwick Ciko 66
12 46 3.78 824Berber Sipma AV Lionitas

999 dns 780Ashley Rijnsburger Almere 81
999 dns 812Sigrid van der Velden AV Flevo Delta

Serie 5
1 25 4.05 832Veerle Timmerman AV PEC 1910
2 41 3.81 821Bente Moleman AV Impala
3 41 3.81 833Vera den Breejen AV Pijnenburg
4 41 3.81 803Eefje Boons AV Daventria 1906
5 45 3.80 811Cylla van der Velden AV Flevo Delta
6 51 3.62 795Dian Nitters AV Aquilo
7 52 3.58 865Inge Slob Isala 96
8 57 3.40 847sanne stokman EAC De Sperwers
9 59 3.36 790Lize Weddepohl AV 34

10 62 3.24 869Loeka Jongejans Phanos
999 999 DNE 774Mygnon rikkert AAV SISU
999 999 DNE 819Tirzah Dekker AV Impala
999 999 DNE 868Esmee Haverkort Phanos

Serie 1 Wedstr na kwali
1 2 4.51 864Michelle van de Meer Isala 96
2 3 4.39 785Manuelle Bot AV 34
3 5 4.29 878Sana Kadri VAV
4 8 4.24 871Nicole Bakker SAV
5 13 4.18 861Joyce Swanenberg Hellas Utrecht
7 19 4.10 841Anne-Lique Weeren AV Triathlon

10 23 4.06 781Shanice Stephenson Almere 81
11 26 4.02 817Pieternel Oden AV Horror
14 32 3.97 801Jannetje Kooij AV Atverni

999 dns 846Isa Zuijderduin DK en AV Hercules
999 dns 793Babette Zwaard AV 40
999 dns 834Sophie Markvoort AV Rijssen
999 dns 874Tirza van der Wolf SC Reeuwijk



Categorie: Meisjes Pupillen A1

Onderdeel: 1000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 7 3.53.47 167Romy Strobos AV Aquilo
2 15 4.09.09 166Danaïd Prinsen AV Aquilo
3 19 4.16.29 158Noa Dhoré AAC 61
4 20 4.16.47 150Hilary Armah AAC
5 23 4.28.24 165Chanel Brouwer AV Aquilo
6 27 4.30.36 153Keely Heijdeman AAC
7 29 4.31.35 151Maike Edwards v Muije AAC
8 34 4.36.70 159Marieke Ticheloven AAC 61
9 39 5.08.44 152Hannah Engelen AAC

Serie 2
1 11 4.03.78 169Nathalie Klasen AV De Sprinter
2 13 4.07.83 163Elske Koelma AV 55
3 18 4.14.44 154Priscilla van Oorschot AAC
4 21 4.17.24 182Zoë Francken AV PEC 1910
5 26 4.29.26 155Schiavone Simson AAC
6 28 4.31.04 157Stella de Wit AAC
7 30 4.31.66 162Vera van Aurich AV 55
8 31 4.31.95 164Freya Reitsma AV 55
9 37 5.02.12 156Robin Telling AAC

Serie 3
1 1 3.42.08 203Jessie Tybout Isala 96
2 2 3.46.61 201Suzanne Boone Isala 96
3 5 3.50.17 194floor buigel Groningen Atletiek
4 6 3.51.65 202Danique Slob Isala 96
5 16 4.10.18 197sara  lovera-rivas Groningen Atletiek
6 24 4.28.45 168Afiya Lamain AV Atverni
7 25 4.29.03 198doris vertegaal Groningen Atletiek
8 32 4.33.99 189Mirren Adrichem Cialfo

999 999 DNS 195muriel de groot Groningen Atletiek
Serie 4

1 14 4.07.95 179Irene Kalter AV Lionitas
2 17 4.12.56 160Michelle van Rossum Almere 81
3 22 4.27.37 190Marye Bosboom Cialfo
4 33 4.34.71 187Debora Otten AV Rijssen
5 35 4.40.14 174Petra Lohof AV Jahn II
6 36 4.52.15 171Jitske Hoekstra AV Flevo Delta

999 999 DNS 192Floor Timmerman Cialfo
999 999 DNS 199Marjolein Visser Groningen Atletiek
999 999 DNS 188Martine Yavuz AV Sparta



Categorie: Meisjes Pupillen A1

Serie 5
1 3 3.48.63 172Rosalie Wijnker AV Hera
2 4 3.49.92 161Cindy Konadu ARV Ilion
3 8 3.55.18 178Sanne Westerveld AV Jahn II
4 9 4.01.37 180Leanne Goos AV NOP
5 10 4.02.24 177Tamar Nijhof AV Jahn II
6 12 4.05.15 176Anniek Nijhof AV Jahn II
7 38 5.03.70 191Gerber Loman Cialfo

999 999 DNS 173Eva Dijkstra AV Horror
Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 9.11 173Eva Dijkstra AV Horror
2 2 9.30 201Suzanne Boone Isala 96
3 3 9.44 161Cindy Konadu ARV Ilion
4 4 9.69 176Anniek Nijhof AV Jahn II
5 7 9.93 153Keely Heijdeman AAC
6 8 9.95 179Irene Kalter AV Lionitas
7 9 9.97 170Gabrielle van der Wijck AV Edam
8 9 9.97 169Nathalie Klasen AV De Sprinter
9 12 10.06 163Elske Koelma AV 55

10 13 10.07 162Vera van Aurich AV 55
11 14 10.11 158Noa Dhoré AAC 61
12 15 10.15 177Tamar Nijhof AV Jahn II
13 19 10.23 172Rosalie Wijnker AV Hera
14 20 10.24 182Zoë Francken AV PEC 1910
15 22 10.32 150Hilary Armah AAC
16 23 10.33 194floor buigel Groningen Atletiek
17 27 10.48 193Esther Bouwmeister Ciko 66
18 31 10.62 184Kim Plantinga AV PEC 1910
19 32 10.65. 197sara  lovera-rivas Groningen Atletiek
20 33 10.72 190Marye Bosboom Cialfo
21 35 10.75 181Jessica Hoekstra AV NOP
22 37 10.98 168Afiya Lamain AV Atverni
23 38 11.02 196anne de jonge Groningen Atletiek
24 40 11.16 200Astrid Jonkers HAC 63/Bouwbedri
25 42 11.23 151Maike Edwards v Muije AAC
26 45 11.30 191Gerber Loman Cialfo
27 46 11.50 174Petra Lohof AV Jahn II
28 48 11.58 165Chanel Brouwer AV Aquilo
29 50 11.69 152Hannah Engelen AAC
30 51 12.88 171Jitske Hoekstra AV Flevo Delta



Categorie: Meisjes Pupillen A1

Serie 2
1 5 9.84 203Jessie Tybout Isala 96
2 6 9.89 167Romy Strobos AV Aquilo
3 11 10.00 178Sanne Westerveld AV Jahn II
4 16 10.17 183Lisa Nieuwmans AV PEC 1910
5 16 10.17 154Priscilla van Oorschot AAC
6 18 10.18 195muriel de groot Groningen Atletiek
7 21 10.31 202Danique Slob Isala 96
8 24 10.39 187Debora Otten AV Rijssen
9 25 10.41 180Leanne Goos AV NOP

10 26 10.45. 164Freya Reitsma AV 55
11 28 10.51 160Michelle van Rossum Almere 81
12 29 10.53 166Danaïd Prinsen AV Aquilo
13 30 10.57 186Laura Schroor AV PEC 1910
14 34 10.73 155Schiavone Simson AAC
15 36 10.88 175Christine Meijer AV Jahn II
16 39 11.10 189Mirren Adrichem Cialfo
17 41 11.17 185Nikki Plantinga AV PEC 1910
18 43 11.24 159Marieke Ticheloven AAC 61
19 44 11.29 198doris vertegaal Groningen Atletiek
20 46 11.50 157Stella de Wit AAC
21 49 11.60 156Robin Telling AAC

999 999 DNE 199Marjolein Visser Groningen Atletiek
999 999 DNE 192Floor Timmerman Cialfo

999 dns 188Martine Yavuz AV Sparta
Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Pupillen A1

Serie 1
1 1 7.17 161Cindy Konadu ARV Ilion
2 2 6.93 173Eva Dijkstra AV Horror
3 3 6.13 202Danique Slob Isala 96
4 4 6.01 165Chanel Brouwer AV Aquilo
5 5 5.96 201Suzanne Boone Isala 96
6 6 5.80 203Jessie Tybout Isala 96
7 7 5.58 153Keely Heijdeman AAC
8 8 5.57 183Lisa Nieuwmans AV PEC 1910
9 9 5.54 181Jessica Hoekstra AV NOP

10 10 5.52 175Christine Meijer AV Jahn II
11 11 5.51 190Marye Bosboom Cialfo
12 12 5.35 155Schiavone Simson AAC
13 13 5.28 154Priscilla van Oorschot AAC
14 14 5.20 172Rosalie Wijnker AV Hera
15 15 5.15 156Robin Telling AAC
16 15 5.15 197sara  lovera-rivas Groningen Atletiek
17 17 5.06 169Nathalie Klasen AV De Sprinter
18 18 5.03 176Anniek Nijhof AV Jahn II
19 19 5.01 163Elske Koelma AV 55
20 20 4.96 180Leanne Goos AV NOP
21 21 4.95 160Michelle van Rossum Almere 81
22 22 4.94 195muriel de groot Groningen Atletiek
23 23 4.82 194floor buigel Groningen Atletiek
24 24 4.78 182Zoë Francken AV PEC 1910
25 25 4.74 186Laura Schroor AV PEC 1910
26 26 4.72 158Noa Dhoré AAC 61
27 27 4.59 193Esther Bouwmeister Ciko 66
28 28 4.47 177Tamar Nijhof AV Jahn II
29 29 4.39 178Sanne Westerveld AV Jahn II
30 30 4.28 162Vera van Aurich AV 55
31 30 4.28 184Kim Plantinga AV PEC 1910
32 32 4.25 164Freya Reitsma AV 55
33 33 4.23 200Astrid Jonkers HAC 63/Bouwbedri
34 33 4.23 166Danaïd Prinsen AV Aquilo
35 35 4.19 187Debora Otten AV Rijssen
36 36 4.18 189Mirren Adrichem Cialfo
37 36 4.18 159Marieke Ticheloven AAC 61
38 38 4.13 185Nikki Plantinga AV PEC 1910
39 39 4.12 174Petra Lohof AV Jahn II
40 40 4.01 179Irene Kalter AV Lionitas
41 40 4.01 171Jitske Hoekstra AV Flevo Delta
42 42 3.97 167Romy Strobos AV Aquilo
43 43 3.93 151Maike Edwards v Muije AAC
44 44 3.89 157Stella de Wit AAC
45 45 3.85 150Hilary Armah AAC
46 46 3.60 191Gerber Loman Cialfo



Categorie: Meisjes Pupillen A1

47 47 3.59 198doris vertegaal Groningen Atletiek
48 48 3.48 168Afiya Lamain AV Atverni
49 49 3.41 196anne de jonge Groningen Atletiek
50 50 3.27 152Hannah Engelen AAC

999 dns 188Martine Yavuz AV Sparta
999 dns 170Gabrielle van der Wijck AV Edam
999 dns 192Floor Timmerman Cialfo

999 999 DNE 199Marjolein Visser Groningen Atletiek
Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Pupillen A1

Serie 1
1 1 3.94 173Eva Dijkstra AV Horror
2 2 3.84 201Suzanne Boone Isala 96
3 3 3.65 161Cindy Konadu ARV Ilion
4 4 3.62 176Anniek Nijhof AV Jahn II
5 5 3.54 203Jessie Tybout Isala 96
6 6 3.50 162Vera van Aurich AV 55
7 7 3.47 169Nathalie Klasen AV De Sprinter
8 8 3.41 177Tamar Nijhof AV Jahn II
9 9 3.40 158Noa Dhoré AAC 61

10 9 3.40 178Sanne Westerveld AV Jahn II
11 11 3.27 163Elske Koelma AV 55
12 11 3.27 153Keely Heijdeman AAC
13 11 3.27 202Danique Slob Isala 96
14 14 3.25 164Freya Reitsma AV 55
15 15 3.23 197sara  lovera-rivas Groningen Atletiek
16 16 3.22 195muriel de groot Groningen Atletiek
18 17 3.17 172Rosalie Wijnker AV Hera
17 17 3.17 194floor buigel Groningen Atletiek
19 19 3.16 193Esther Bouwmeister Ciko 66
20 20 3.11 166Danaïd Prinsen AV Aquilo
21 21 3.08 154Priscilla van Oorschot AAC
22 22 3.04 175Christine Meijer AV Jahn II
23 22 3.04 183Lisa Nieuwmans AV PEC 1910
24 24 3.03 179Irene Kalter AV Lionitas
25 25 3.02 181Jessica Hoekstra AV NOP
27 26 3.00 186Laura Schroor AV PEC 1910
26 26 3.00 190Marye Bosboom Cialfo
28 28 2.97 159Marieke Ticheloven AAC 61
30 29 2.94 198doris vertegaal Groningen Atletiek
29 29 2.94 182Zoë Francken AV PEC 1910
31 29 2.94 150Hilary Armah AAC
32 32 2.93 160Michelle van Rossum Almere 81
33 33 2.88 168Afiya Lamain AV Atverni
34 34 2.87 184Kim Plantinga AV PEC 1910
35 35 2.86 196anne de jonge Groningen Atletiek
36 36 2.84 151Maike Edwards v Muije AAC
37 37 2.78 180Leanne Goos AV NOP
38 38 2.77 167Romy Strobos AV Aquilo
39 39 2.76 174Petra Lohof AV Jahn II
40 39 2.76 165Chanel Brouwer AV Aquilo
41 41 2.74 189Mirren Adrichem Cialfo
42 42 2.72 156Robin Telling AAC
43 43 2.69 157Stella de Wit AAC
44 43 2.69 187Debora Otten AV Rijssen
45 45 2.66 200Astrid Jonkers HAC 63/Bouwbedri
46 46 2.62 155Schiavone Simson AAC



Categorie: Meisjes Pupillen A1

47 47 2.53 185Nikki Plantinga AV PEC 1910
48 48 2.47 191Gerber Loman Cialfo
49 49 2.39 152Hannah Engelen AAC
50 50 2.11 171Jitske Hoekstra AV Flevo Delta

999 999 DNE 170Gabrielle van der Wijck AV Edam
999 dns 192Floor Timmerman Cialfo
999 dns 199Marjolein Visser Groningen Atletiek
999 dns 188Martine Yavuz AV Sparta



Categorie: Meisjes Pupillen A2

Onderdeel: 1000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 14 4.02.22 266Emma Ritzen AV Aquilo
2 20 4.09.27 286Irene Afman AV PEC 1910
3 23 4.14.89 255Eva Nelissen AAC
4 25 4.16.22 268Henderyke Wonink AV Aquilo
5 27 4.26.76 256Celine Senator AAC
6 28 4.27.96 257José Ebbinge AAC 61
7 29 4.28.59 254Celine Georges AAC
8 30 4.29.59 267Elien Timmer AV Aquilo
9 31 4.29.82 253Emma Burgers AAC

999 999 DNE 274Jette Talsma AV De Sprinter
Serie 2

1 3 3.38.59 303Marleen Stoel Isala 96
2 6 3.45.85 296yacintha aakster Groningen Atletiek
3 7 3.46.15 307Chanté Samuel Phanos
4 8 3.49.90 300lotte jacobs Groningen Atletiek
5 12 3.55.75 297annemarijn boksebeld Groningen Atletiek
6 16 4.04.41 270Esmay Koster AV Atverni
7 21 4.10.73 291Lotte van der Velde AV Triathlon

999 999 DNE 308Chantal  van Wissen Phanos
999 999 DNE 295Myriam Stellingwerf EAC De Sperwers

Serie 3
1 4 3.42.38 269Doortje Swaters AV Atletics Nijverd
2 15 4.04.34 306Sarah Danner Phanos
3 17 4.06.60 305Xanthe de Bont Phanos
4 18 4.07.12 259Brittany Stephenson Almere 81
5 22 4.11.49 292Kiki Wesselo Cialfo
6 32 4.40.54 301celine moes Groningen Atletiek

999 999 DNS 289Esmeralda Hooplot AV Sparta
999 999 DNS 299emma hoekstra Groningen Atletiek
999 999 DNS 290Felicia Onbekent AV Sparta

Serie 4
1 10 3.51.45 302lynn van der schaaf Groningen Atletiek
2 11 3.54.94 278Daphne Knolhoff AV Jahn II
3 19 4.07.36 277Judith Michielsen AV Horror
4 24 4.156.4 279Jacqueline Meijer AV Lionitas
5 26 4.25.82 281Laura Brands AV NOP

999 999 DNS 309Marijke Vergeer SV Jupiter
999 999 DNS 283Marcaline Bults AV NOP
999 999 DNF 265Daphne Bos AV Aquilo



Categorie: Meisjes Pupillen A2

Serie 5
1 1 3.31.55 288Judith Rasch AV Pijnenburg
2 2 3.33.04 304Lotte Keizers Nijmegen Atletiek
3 5 3.43.28 272Simone Timmerman AV Daventria 1906
4 9 3.50.12 275Anouschka Schröder AV Flevo Delta
5 13 3.58.19 273Astrid Niezing AV De Sprinter

999 999 DNF 276Lisa Keuken AV Horror
999 999 DNS 280esther Brilman AV Nijkerk
999 999 DNS Nienke Huisman AV NEA-Volhardin
999 999 DNF 284Nicky Kooijman AV NOP

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 9.10 293Eva HOVENKAMP Climax
2 3 9.36 308Chantal  van Wissen Phanos
3 4 9.41 307Chanté Samuel Phanos
4 5 9.42 276Lisa Keuken AV Horror
5 6 9.49 260Malinga Amstelveen ARV Ilion
6 7 9.52 270Esmay Koster AV Atverni
7 10 9.59 292Kiki Wesselo Cialfo
8 11 9.67 271Maxime Meussen AV Daventria 1906
9 12 9.68 278Daphne Knolhoff AV Jahn II

10 18 9.85 284Nicky Kooijman AV NOP
11 20 10.00 274Jette Talsma AV De Sprinter
12 22 10.02 296yacintha aakster Groningen Atletiek
13 24 10.09 282Janneke Bruintjes AV NOP
14 25 10.18 255Eva Nelissen AAC
15 28 10.22 280esther Brilman AV Nijkerk
16 30 10.27 267Elien Timmer AV Aquilo
17 33 10.46 283Marcaline Bults AV NOP
18 34 10.48 286Irene Afman AV PEC 1910
19 36 10.56 302lynn van der schaaf Groningen Atletiek
20 39 10.64 265Daphne Bos AV Aquilo
21 42 10.81 298sam griep Groningen Atletiek
22 43 10.86 253Emma Burgers AAC
23 45 11.24 257José Ebbinge AAC 61
24 46 11.30 301celine moes Groningen Atletiek
25 48 11.40 262Anneke Jonker AV 55
26 50 9.563 295Myriam Stellingwerf EAC De Sperwers

999 999 DNE 289Esmeralda Hooplot AV Sparta
999 999 DNE 309Marijke Vergeer SV Jupiter



Categorie: Meisjes Pupillen A2

Serie 2
1 2 9.19 303Marleen Stoel Isala 96
2 8 9.54 300lotte jacobs Groningen Atletiek
3 9 9.55 304Lotte Keizers Nijmegen Atletiek
4 13 9.70 288Judith Rasch AV Pijnenburg
5 14 9.76 273Astrid Niezing AV De Sprinter
6 15 9.77 275Anouschka Schröder AV Flevo Delta
7 16 9.79 269Doortje Swaters AV Atletics Nijverd
8 17 9.84 259Brittany Stephenson Almere 81
9 19 9.90 297annemarijn boksebeld Groningen Atletiek

10 21 10.01 287Marit Redeker AV PEC 1910
11 23 10.07 306Sarah Danner Phanos
12 25 10.18 305Xanthe de Bont Phanos
13 27 10.20 268Henderyke Wonink AV Aquilo
14 29 10.24 281Laura Brands AV NOP
15 31 10.35 272Simone Timmerman AV Daventria 1906
16 32 10.44 294Marlon Roelofs EAC De Sperwers
17 35 10.50 277Judith Michielsen AV Horror
18 37 10.57 279Jacqueline Meijer AV Lionitas
19 38 10.59 256Celine Senator AAC
20 40 10.69 266Emma Ritzen AV Aquilo
21 41 10.79 291Lotte van der Velde AV Triathlon
22 44 11.16 263Dagmar Oenema AV 55
23 47 11.37 264Iris Smit AV 55
24 49 11.46 254Celine Georges AAC

999 999 DNE Chayenne Kroon [KNAU-lid]
999 999 DNE Nienke Huisman AV NEA-Volhardin
999 999 DNE 290Felicia Onbekent AV Sparta
999 999 DNE 299emma hoekstra Groningen Atletiek

Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Pupillen A2

Serie 1
1 1 1.35 307Chanté Samuel Phanos
2 2 1.30 260Malinga Amstelveen ARV Ilion
4 2 1.30 280esther Brilman AV Nijkerk
3 2 1.30 276Lisa Keuken AV Horror
8 5 1.25 282Janneke Bruintjes AV NOP
7 5 1.25 288Judith Rasch AV Pijnenburg
6 5 1.25 303Marleen Stoel Isala 96
5 5 1.25 308Chantal  van Wissen Phanos

11 9 1.20 292Kiki Wesselo Cialfo
10 9 1.20 293Eva HOVENKAMP Climax

9 9 1.20 278Daphne Knolhoff AV Jahn II
12 9 1.20 273Astrid Niezing AV De Sprinter
16 13 1.15 295Myriam Stellingwerf EAC De Sperwers
13 13 1.15 271Maxime Meussen AV Daventria 1906
15 13 1.15 272Simone Timmerman AV Daventria 1906
17 13 1.15 304Lotte Keizers Nijmegen Atletiek
14 13 1.15 296yacintha aakster Groningen Atletiek
28 18 1.10 283Marcaline Bults AV NOP
27 18 1.10 281Laura Brands AV NOP
24 18 1.10 287Marit Redeker AV PEC 1910
18 18 1.10 298sam griep Groningen Atletiek
19 18 1.10 255Eva Nelissen AAC
21 18 1.10 274Jette Talsma AV De Sprinter
25 18 1.10 297annemarijn boksebeld Groningen Atletiek
22 18 1.10 300lotte jacobs Groningen Atletiek
20 18 1.10 270Esmay Koster AV Atverni
23 18 1.10 305Xanthe de Bont Phanos
26 18 1.10 268Henderyke Wonink AV Aquilo
29 18 1.10 265Daphne Bos AV Aquilo
30 30 1.05 301celine moes Groningen Atletiek
32 30 1.05 277Judith Michielsen AV Horror
33 30 1.05 279Jacqueline Meijer AV Lionitas
31 30 1.05 257José Ebbinge AAC 61
34 34 1.00. 256Celine Senator AAC
40 35 1.00 306Sarah Danner Phanos
42 35 1.00 286Irene Afman AV PEC 1910
35 35 1.00 253Emma Burgers AAC
41 35 1.00 284Nicky Kooijman AV NOP
39 35 1.00 275Anouschka Schröder AV Flevo Delta
38 35 1.00 266Emma Ritzen AV Aquilo
36 35 1.00 259Brittany Stephenson Almere 81
37 35 1.00 269Doortje Swaters AV Atletics Nijverd
43 43 0.95 267Elien Timmer AV Aquilo
45 43 0.95 264Iris Smit AV 55
44 43 0.95 291Lotte van der Velde AV Triathlon
46 46 0.90 294Marlon Roelofs EAC De Sperwers



Categorie: Meisjes Pupillen A2

47 47 0.85 263Dagmar Oenema AV 55
49 47 0.85 262Anneke Jonker AV 55
48 47 0.85 254Celine Georges AAC
50 50 0.80 302lynn van der schaaf Groningen Atletiek

999 999 dns 309Marijke Vergeer SV Jupiter
999 999 DNE 289Esmeralda Hooplot AV Sparta
999 999 DNE 290Felicia Onbekent AV Sparta
999 999 DNE Nienke Huisman AV NEA-Volhardin
999 999 DNE Chayenne Kroon [KNAU-lid]
999 999 DNE 299emma hoekstra Groningen Atletiek

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Pupillen A2

Serie 1
1 1 7.16 307Chanté Samuel Phanos
2 2 7.10 276Lisa Keuken AV Horror
4 3 6.62 284Nicky Kooijman AV NOP
3 3 6.62 286Irene Afman AV PEC 1910
5 5 6.51 305Xanthe de Bont Phanos
6 6 6.47 283Marcaline Bults AV NOP
7 7 6.46 308Chantal  van Wissen Phanos
8 8 6.34 306Sarah Danner Phanos
9 9 6.33 303Marleen Stoel Isala 96

10 10 6.27 288Judith Rasch AV Pijnenburg
11 11 6.25 271Maxime Meussen AV Daventria 1906
12 12 6.23 260Malinga Amstelveen ARV Ilion
13 13 6.22 302lynn van der schaaf Groningen Atletiek
14 14 6.15 273Astrid Niezing AV De Sprinter
15 15 6.04 292Kiki Wesselo Cialfo
16 16 5.97 279Jacqueline Meijer AV Lionitas
17 17 5.87 300lotte jacobs Groningen Atletiek
18 18 5.82 282Janneke Bruintjes AV NOP
19 19 5.81 278Daphne Knolhoff AV Jahn II
20 20 5.73 270Esmay Koster AV Atverni
21 20 5.73 255Eva Nelissen AAC
22 22 5.66 296yacintha aakster Groningen Atletiek
23 23 5.63 272Simone Timmerman AV Daventria 1906
24 24 5.46 274Jette Talsma AV De Sprinter
25 25 5.42 257José Ebbinge AAC 61
26 26 5.40 281Laura Brands AV NOP
27 27 5.36 269Doortje Swaters AV Atletics Nijverd
28 28 5.35 277Judith Michielsen AV Horror
29 29 5.26 298sam griep Groningen Atletiek
30 30 5.17 297annemarijn boksebeld Groningen Atletiek
31 31 5.14 280esther Brilman AV Nijkerk
32 32 5.13 293Eva HOVENKAMP Climax
33 33 5.11 304Lotte Keizers Nijmegen Atletiek
34 34 5.09 259Brittany Stephenson Almere 81
35 35 5.07 275Anouschka Schröder AV Flevo Delta
36 36 4.99 268Henderyke Wonink AV Aquilo
37 37 4.93 295Myriam Stellingwerf EAC De Sperwers
38 38 4.86 291Lotte van der Velde AV Triathlon
39 39 4.81 262Anneke Jonker AV 55
40 40 4.77 263Dagmar Oenema AV 55
41 41 4.70 287Marit Redeker AV PEC 1910
42 42 4.69 256Celine Senator AAC
43 43 4.64 265Daphne Bos AV Aquilo
44 44 4.61 301celine moes Groningen Atletiek
45 45 4.40 267Elien Timmer AV Aquilo
46 46 4.09 254Celine Georges AAC



Categorie: Meisjes Pupillen A2

47 47 3.80 266Emma Ritzen AV Aquilo
48 48 3.67 294Marlon Roelofs EAC De Sperwers
49 49 3.61 264Iris Smit AV 55
50 50 2.78 253Emma Burgers AAC

999 999 DNE 309Marijke Vergeer SV Jupiter
999 999 DNE Nienke Huisman AV NEA-Volhardin
999 999 DNE 290Felicia Onbekent AV Sparta
999 999 DNE 299emma hoekstra Groningen Atletiek
999 999 DNE Chayenne Kroon [KNAU-lid]
999 999 DNE 289Esmeralda Hooplot AV Sparta



Categorie: Meisjes Pupillen B

Onderdeel: 1000 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 3 3.54.77 70Leonie Glazenborg AV Aquilo
2 4 3.57.71 80Doortje Winter AV Jahn II
3 9 4.16.17 81Sanne Bakema AV Lionitas
4 12 4.23.84 63Janine Walters AAC 61
5 18 4.31.26 62Julia Wolbink AAC
6 19 4.32.33 98Eline Zomer HAC 63/Bouwbedri
7 20 4.35.52 73Stefanie Mannes AV De Sprinter
8 22 4.41.31 67Pien Rawee ATC 75
9 23 4.41.54 96Dominiek Hulzebos HAC 63/Bouwbedri

10 26 4.58.26 66Marleen Dollekamp ATC 75
Serie 2

1 6 4.01.19 87Lena Kater AV PEC 1910
2 7 4.02.19 85Marit Fiechter AV PEC 1910
3 8 4.12.78 77Irma Michielsen AV Horror
4 10 4.16.34 89Martha Tiel Groeneste AV PEC 1910
5 17 4.28.03 95minke ribberink Groningen Atletiek
6 21 4.37.06 93maureen bosma Groningen Atletiek
7 24 4.42.89 68Kirsten Menger AV 55
8 25 4.57.88 71Aimée Tjalma AV Athleta
9 27 5.06.97 94esther lukkien Groningen Atletiek

999 999 DNS 83Céline den Bremer AV PEC 1910
Serie 3

1 1 3.44.05 90Stevy Jane Nederveen CAV Energie
2 2 3.50.94 72Annamarth Hoogland AV Daventria 1906
3 5 3.59.67 82Heleen Bruintjes AV NOP
4 11 4.17.85 92Julia Kroezen EAC De Sperwers
5 13 4.26.18 91Elsbeth Noppers Cialfo
6 14 4.27.38 75Anouschka Heemskerk AV Flevo Delta
7 14 4.27.38 61Soumaya Haddou AAC
8 16 4.27.39 78Brechtsje Meekma AV Impala
9 28 5.10.08 74Devenly Corjanus AV Flevo Delta

Onderdeel: 40 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Pupillen B

Serie 1
1 2 7.02 83Céline den Bremer AV PEC 1910
2 4 7.03 72Annamarth Hoogland AV Daventria 1906
3 8 7.37 68Kirsten Menger AV 55
5 9 7.39 81Sanne Bakema AV Lionitas
4 9 7.39 84Shannon Cheuk-A-Lam AV PEC 1910
6 9 7.39 92Julia Kroezen EAC De Sperwers
7 13 7.46 85Marit Fiechter AV PEC 1910
8 15 7.50 77Irma Michielsen AV Horror
9 16 7.57 82Heleen Bruintjes AV NOP

10 17 7.60 64Anne-Fleur Kuckelkorn Almere 81
11 18 7.62 73Stefanie Mannes AV De Sprinter
12 19 7.67 70Leonie Glazenborg AV Aquilo
13 20 7.70 78Brechtsje Meekma AV Impala
14 28 8.11 66Marleen Dollekamp ATC 75
15 29 8.19 61Soumaya Haddou AAC
16 30 8.20 94esther lukkien Groningen Atletiek
17 31 8.21 96Dominiek Hulzebos HAC 63/Bouwbedri
18 34 8.39 74Devenly Corjanus AV Flevo Delta
19 35 8.45 93maureen bosma Groningen Atletiek

999 999 DNE 97Romy Kruizinga HAC 63/Bouwbedri
Serie 2

1 1 6.90 90Stevy Jane Nederveen CAV Energie
2 2 7.02 80Doortje Winter AV Jahn II
3 5 7.19 87Lena Kater AV PEC 1910
4 6 7.20 65eva stroes Almere 81
5 7 7.33 63Janine Walters AAC 61
6 9 7.39 69Ester Zandberg AV 55
7 14 7.47 71Aimée Tjalma AV Athleta
8 21 7.74 95minke ribberink Groningen Atletiek
9 22 7.79 89Martha Tiel Groeneste AV PEC 1910

10 23 7.83 88Eva van der Loos AV PEC 1910
11 24 7.85 98Eline Zomer HAC 63/Bouwbedri
12 25 7.96 62Julia Wolbink AAC
13 26 7.98 76Madelon Vlaming AV Flevo Delta
14 27 8.06 91Elsbeth Noppers Cialfo
15 32 8.22 67Pien Rawee ATC 75
16 33 8.26 79Kimberley Wijnholds AV Jahn II
17 36 8.48 75Anouschka Heemskerk AV Flevo Delta

999 999 DNE 86Emma Haverdings AV PEC 1910
Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Pupillen B

Serie 1
1 1 6.94 90Stevy Jane Nederveen CAV Energie
2 2 5.21. 84Shannon Cheuk-A-Lam AV PEC 1910
3 3 5.03 80Doortje Winter AV Jahn II
4 4 4.89 91Elsbeth Noppers Cialfo
5 5 4.87 64Anne-Fleur Kuckelkorn Almere 81
6 6 4.64 63Janine Walters AAC 61
7 7 4.63 83Céline den Bremer AV PEC 1910
8 8 4.57 85Marit Fiechter AV PEC 1910
9 9 4.53 88Eva van der Loos AV PEC 1910

10 10 4.42 92Julia Kroezen EAC De Sperwers
11 11 4.30 72Annamarth Hoogland AV Daventria 1906
13 12 4.22 75Anouschka Heemskerk AV Flevo Delta
12 12 4.22 87Lena Kater AV PEC 1910
14 14 4.18 71Aimée Tjalma AV Athleta
15 14 4.18 65eva stroes Almere 81
16 16 4.17 82Heleen Bruintjes AV NOP
17 17 3.96 67Pien Rawee ATC 75
18 18 3.81 74Devenly Corjanus AV Flevo Delta
19 19 3.80 61Soumaya Haddou AAC
20 20 3.77 78Brechtsje Meekma AV Impala
21 21 3.60 95minke ribberink Groningen Atletiek
22 22 3.56 94esther lukkien Groningen Atletiek
23 23 3.55 73Stefanie Mannes AV De Sprinter
24 24 3.53 81Sanne Bakema AV Lionitas
25 25 3.52 93maureen bosma Groningen Atletiek
26 26 3.41 77Irma Michielsen AV Horror
27 27 3.33 62Julia Wolbink AAC
28 28 3.13 96Dominiek Hulzebos HAC 63/Bouwbedri
29 29 2.99 79Kimberley Wijnholds AV Jahn II
30 30 2.98 89Martha Tiel Groeneste AV PEC 1910
31 31 2.97 76Madelon Vlaming AV Flevo Delta
32 31 2.97 70Leonie Glazenborg AV Aquilo
33 33 2.95 68Kirsten Menger AV 55
34 34 2.55 98Eline Zomer HAC 63/Bouwbedri
35 35 2.49 66Marleen Dollekamp ATC 75
36 36 2.36 69Ester Zandberg AV 55

999 999 DNE 97Romy Kruizinga HAC 63/Bouwbedri
999 999 DNE 86Emma Haverdings AV PEC 1910

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Meisjes Pupillen B

Serie 1
1 1 3.38 72Annamarth Hoogland AV Daventria 1906
2 2 3.22 63Janine Walters AAC 61
4 3 3.19 90Stevy Jane Nederveen CAV Energie
3 3 3.19 65eva stroes Almere 81
5 5 3.14 83Céline den Bremer AV PEC 1910
7 6 3.07 85Marit Fiechter AV PEC 1910
6 6 3.07 80Doortje Winter AV Jahn II
8 8 3.06 77Irma Michielsen AV Horror
9 9 3.00 64Anne-Fleur Kuckelkorn Almere 81

10 9 3.00 88Eva van der Loos AV PEC 1910
11 11 2.99 89Martha Tiel Groeneste AV PEC 1910
12 12 2.92 84Shannon Cheuk-A-Lam AV PEC 1910
13 13 2.91 87Lena Kater AV PEC 1910
14 14 2.88 68Kirsten Menger AV 55
15 15 2.85 81Sanne Bakema AV Lionitas
16 16 2.83 82Heleen Bruintjes AV NOP
17 16 2.83 78Brechtsje Meekma AV Impala
18 18 2.77 71Aimée Tjalma AV Athleta
19 19 2.68 70Leonie Glazenborg AV Aquilo
20 20 2.67 67Pien Rawee ATC 75
21 21 2.64 62Julia Wolbink AAC
22 22 2.63 75Anouschka Heemskerk AV Flevo Delta
23 23 2.59 69Ester Zandberg AV 55
24 24 2.58 66Marleen Dollekamp ATC 75
25 25 2.55 93maureen bosma Groningen Atletiek
27 26 2.52 74Devenly Corjanus AV Flevo Delta
26 26 2.52 95minke ribberink Groningen Atletiek
28 28 2.50 92Julia Kroezen EAC De Sperwers
29 29 2.49 76Madelon Vlaming AV Flevo Delta
30 30 2.44 91Elsbeth Noppers Cialfo
31 31 2.41 98Eline Zomer HAC 63/Bouwbedri
32 32 2.40 73Stefanie Mannes AV De Sprinter
33 33 2.32 61Soumaya Haddou AAC
34 33 2.32 94esther lukkien Groningen Atletiek
35 35 2.28 96Dominiek Hulzebos HAC 63/Bouwbedri
36 36 2.06 79Kimberley Wijnholds AV Jahn II

999 999 DNE 97Romy Kruizinga HAC 63/Bouwbedri
999 999 DNE 86Emma Haverdings AV PEC 1910



Categorie: Meisjes Pupillen C

Onderdeel: 40 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 3 7.55 23Rianne Beuling AV NOP
2 8 8.03 15Manon van Aurich AV 55
3 9 8.09 17Sanne van den Brink AV Athlos
4 11 8.22 18Daphne Dikkers AV De Sprinter
5 13 8.40 11Joy  Deen AAC

999 999 DNE 12Yahaira Gezius AAC
Serie 2

1 2 7.40 22Manon Schrik AV Jahn II
2 7 7.99 27marcella moes Groningen Atletiek
3 12 8.29 21Yi-an Lutjes AV Jahn II
4 14 8.41 26Liset van der Hulst Cialfo
5 15 8.42 29Anouk Gooris HAC 63/Bouwbedri

999 999 DNE 20Jorien Reekers AV Impala
999 999 DNE 13Raisa Ishak AAC

Serie 3
1 1 7.20 25Michal Smalbrugge AV Rijssen
2 4 7.61 14Zola Zwerver AAC
3 5 7.82 28Sanne Stapel Groningen Atletiek
4 6 7.90 16Anneloes Wonink AV Aquilo
5 10 8.18 19Susan Wouda AV Goor 75

Onderdeel: 600 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 3 2.25.18 23Rianne Beuling AV NOP
2 6 2.34.61 15Manon van Aurich AV 55
3 7 2.35.66 26Liset van der Hulst Cialfo
4 8 2.36.72 17Sanne van den Brink AV Athlos
5 12 3.00.82 11Joy  Deen AAC

999 999 DNS 13Raisa Ishak AAC
999 999 DNS 12Yahaira Gezius AAC

Serie 2
1 1 2.16.49 25Michal Smalbrugge AV Rijssen
2 2 2.23.26 14Zola Zwerver AAC
3 4 2.27.60 16Anneloes Wonink AV Aquilo
4 5 2.31.26 27marcella moes Groningen Atletiek
5 9 2.39.52 21Yi-an Lutjes AV Jahn II
6 10 2.41.35 22Manon Schrik AV Jahn II
7 11 2.41.70 28Sanne Stapel Groningen Atletiek

999 999 DNS 20Jorien Reekers AV Impala



Categorie: Meisjes Pupillen C

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 3.12 25Michal Smalbrugge AV Rijssen
2 2 2.84 23Rianne Beuling AV NOP
3 3 2.76 17Sanne van den Brink AV Athlos
4 4 2.65 16Anneloes Wonink AV Aquilo
5 5 2.64 19Susan Wouda AV Goor 75
6 6 2.63 28Sanne Stapel Groningen Atletiek
7 7 2.60 22Manon Schrik AV Jahn II
8 8 2.56 18Daphne Dikkers AV De Sprinter
9 9 2.43 14Zola Zwerver AAC

10 10 2.37 15Manon van Aurich AV 55
11 11 2.36 29Anouk Gooris HAC 63/Bouwbedri
12 12 2.14 27marcella moes Groningen Atletiek
13 13 2.13 26Liset van der Hulst Cialfo
14 14 2.07 11Joy  Deen AAC
15 15 1.87 21Yi-an Lutjes AV Jahn II

999 999 DNE 13Raisa Ishak AAC
999 999 DNE 20Jorien Reekers AV Impala
999 999 DNE 12Yahaira Gezius AAC



Categorie: Verstandelijk Beperkt

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 11.33 650Jan Hoven Groningen Atletiek
2 2 12.18 649Dennis Boersma Groningen Atletiek
3 3 12.71 653Roos Postma Groningen Atletiek
4 4 13.17 652Roos Perquin Groningen Atletiek
5 5 13.52 654Meike Ramaer Groningen Atletiek
6 6 14.38 655Maeve Wedda Groningen Atletiek
7 7 14.96 656Annemarie Winters Groningen Atletiek
8 8 16.65 651Simone Jacobs Groningen Atletiek

Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 8.98 649Dennis Boersma Groningen Atletiek
2 2 6.57 650Jan Hoven Groningen Atletiek
3 3 3.88 653Roos Postma Groningen Atletiek
4 4 3.86 652Roos Perquin Groningen Atletiek
5 5 3.80 651Simone Jacobs Groningen Atletiek
6 6 3.02 655Maeve Wedda Groningen Atletiek
7 7 2.86 654Meike Ramaer Groningen Atletiek
8 8 2.28 656Annemarie Winters Groningen Atletiek

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 2.44 653Roos Postma Groningen Atletiek
2 2 2.05 649Dennis Boersma Groningen Atletiek
3 3 1.98 652Roos Perquin Groningen Atletiek
4 4 1.76 656Annemarie Winters Groningen Atletiek
5 5 1.60 655Maeve Wedda Groningen Atletiek
6 6 1.56 651Simone Jacobs Groningen Atletiek
7 7 1.45 654Meike Ramaer Groningen Atletiek
8 8 1.35 650Jan Hoven Groningen Atletiek



Categorie: Vrouwen

Onderdeel: 200 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 0.25.84 639Nikki van Leeuwen Rotterdam Atletiek
2 6 0.28.00 634Denise van der Linden- Hellas Utrecht
3 8 0.28.16 636Amy van Kreij Prins Hendrik
4 13 0.29.17 635Elselieke Hermes Prins Hendrik

Serie 2
1 2 0.26.36 605Eline van Beek AV Atverni
2 7 0.28.13 596Tineke Ploeg AAC 61
3 11 0.28.42 593Denise Hovenkamp AAC 61

999 999 DNS 598Tamara Aipassa Atletiek Maastricht
Serie 3

1 3 0.26.59 606Ilse van Beek AV Atverni
2 5 0.27.97 669Irma Meijering Groningen Atletiek
3 12 0.28.88 594Anne-Sophie Kok AAC 61

999 999 DNS 614Judith Martens AV Spurt 88
Serie 4

1 4 0.27.46 621Janneke Oosterink GAC Hilversum
2 9 0.28.37 608linda Bakker AV Gouda
3 10 0.28.41 613Gitta van der Leun AV Passaat
3 10 0.28.41 487Gitta van der Leun AV Passaat
4 14 0.31.64 597Leontien Oldengarm ACO / Van Elderen

Serie 1 B-loop
4 4 0.27.61 669Irma Meijering Groningen Atletiek
5 5 0.27.90 634Denise van der Linden- Hellas Utrecht
6 6 0.28.37 636Amy van Kreij Prins Hendrik

999 999 DNS 596Tineke Ploeg AAC 61
Serie 1 Finale

1 1 26.18 605Eline van Beek AV Atverni
2 2 26.23 606Ilse van Beek AV Atverni
3 3 27.39 621Janneke Oosterink GAC Hilversum

999 dns 639Nikki van Leeuwen Rotterdam Atletiek
Onderdeel: 400 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 0.59.30 629Linda Swart Groningen Atletiek
2 4 1.04.64 999sharoney zechiel Rotterdam Atletiek
3 5 1.04.70 634Denise van der Linden- Hellas Utrecht

999 999 DNS 604marcella van eijle AV Athlos



Categorie: Vrouwen

Serie 2
1 2 0.59.68 617Yvet van der Sterren DAK
2 3 1.00.81 616charissa czech AV Zaanland
3 6 1.07.72 641marja mulder SV Sportlust

999 999 DNS 611Liesbeth Talstra AV Impala
Serie 1 Finale

1 1 1.00.13 629Linda Swart Groningen Atletiek
2 2 1.00.31 617Yvet van der Sterren DAK
3 3 1.00.38 616charissa czech AV Zaanland
4 4 1.04.60 999sharoney zechiel Rotterdam Atletiek

Onderdeel: 60 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 5 8.10 598Tamara Aipassa Atletiek Maastricht
2 6 8.11 638patricia krolis Rotterdam Atletiek
3 10 8.52 596Tineke Ploeg AAC 61
4 11 8.58 669Irma Meijering Groningen Atletiek
5 13 8.64 626Majken van Reeken Groningen Atletiek
6 14 8.75 631Anne Brouwer GSAV Vitalis
7 17 8.87 634Denise van der Linden- Hellas Utrecht

Serie 2
1 1 7.90 659Paula Schouten [KNAU-lid]
2 2 7.91 637esmeralda adriaans Rotterdam Atletiek
3 4 8.00 605Eline van Beek AV Atverni
4 8 8.30 595Marije Langen AAC 61
5 12 8.61 636Amy van Kreij Prins Hendrik
6 16 8.84 608linda Bakker AV Gouda

999 dns 632Annet Hesselink GSAV Vitalis
Serie 3

1 3 7.98 630Anita Vedder Groningen Atletiek
2 7 8.14 599Jisca Docters Atletiek Maastricht
3 9 8.39 621Janneke Oosterink GAC Hilversum
4 15 8.78 593Denise Hovenkamp AAC 61
5 18 8.93 657Vanessa Codrington Groningen Atletiek
6 19 9.35 607Diane Kuip AV Clytoneus

Onderdeel: 60 meter horden

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:



Categorie: Vrouwen

Serie 1
666Marielle Klaassen AV Castricum

0Marielle Klaassen AV Castricum
666Marielle Klaassen AV Castricum
615Kirsten Klop AV Unitas
599Jisca Docters Atletiek Maastricht
491Kirsten Klop AV Unitas
658Susan Coltman AAC 61

Onderdeel: 800 meter

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 2.14.48 1Helen Hofstede [KNAU-lid]
2 2 2.18.19 626Majken van Reeken Groningen Atletiek
3 3 2.20.80 616charissa czech AV Zaanland
4 4 2.23.90 594Anne-Sophie Kok AAC 61
5 5 2.27.36 601Simone Falkena AV 55
6 6 2.28.62 641marja mulder SV Sportlust
7 7 2.33.98 628Ilona Schra Groningen Atletiek

999 999 DNS 642Esther Swart WAV TartlÚtos
999 999 DNS 612Jessica Ramakers AV Lycurgus

Onderdeel: Hoogspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 1.75 595Marije Langen AAC 61
2 2 1.70 658Susan Coltman AAC 61
3 3 1.60 0Marielle Klaassen AV Castricum
3 3 1.60 666Marielle Klaassen AV Castricum
3 3 1.60 666Marielle Klaassen AV Castricum
4 3 1.60 640Léonie Nuijens SV Noordkop
5 5 1.55 618Jessica Keizer EAC De Sperwers
6 6 1.45 607Diane Kuip AV Clytoneus

999 dns 623Marion Kanbier Groningen Atletiek
Onderdeel: Kogelstoten

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 16.57 610Denise Kemkers AV Hera
2 2 13.77 194Bianca Reuver AV Hera
2 2 13.77 194Bianca Reuver AV Hera
3 3 13.59 622Jannicke IJdens Groningen Atletiek
3 3 13.59 499Jannicke IJdens Groningen Atletiek
4 4 12.05 658Susan Coltman AAC 61
5 5 11.17 627Hanneke Reinders Groningen Atletiek
6 6 8.29 609Marianne groenendijk AV Gouda



Categorie: Vrouwen

Onderdeel: Verspringen

Sr/Ttl StartnrNaam: VerenigingPrestatie:

Serie 1
1 1 5.62 618Jessica Keizer EAC De Sperwers
2 2 5.47 658Susan Coltman AAC 61
3 3 5.18 603Annika Tolsma AV 55
4 4 5.07 0Marielle Klaassen AV Castricum
4 4 5.07 666Marielle Klaassen AV Castricum
4 4 5.07 666Marielle Klaassen AV Castricum
5 5 5.04 617Yvet van der Sterren DAK
6 6 5.03 602Lidia de Jong AV 55
7 7 4.99 633Selma Papegaaij GSAV Vitalis
8 8 4.92 256Marieke Wisse SV Noordkop
8 8 4.92 660Marieke Wisse SV Noordkop

999 dns 491Kirsten Klop AV Unitas
999 dns 615Kirsten Klop AV Unitas
999 dns 599Jisca Docters Atletiek Maastricht


